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Мектепке дейінгі  тәрбие  мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттерінің перспективалық жоспары.
2023 – 2024 оқу жылы.
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы  Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек айы
	Айы
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Қыркүйек
	




Дене шынықтыру
	1 жас 6 ай. 
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Еденнен бір шеті 15-20 см жоғары қойылған тақтай үстімен (ені 20 см, ұзаындығы 1,5-2 м) жүру. 
Еңбектеу, өрмелеу. Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту. 
Домалату, лақтыру. Допты шағын төбешіктен домалату. 
Жалпы дамытушы жаттығулары. Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру. Қолды алға созу, қолды арқаға қою, бүгу және қайта жазу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру. Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдалану, жүргізу.  Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
2 жас 
Негізгі қимылдар: 
Жүру. Әртүрлі бағытта жүру және берілген бағытта шеңбер бойымен тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру. 
Тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см), ұзындығы (2-2,5 м) жіптің бойымен жүгіру, бірқалыпты шашырап жүру. 
Жүгіру. Бірқалыпты шашырап жүгіру. 
Еңбектеу, өрмелеу. Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.
Домалату, лақтыру. Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта  0,5-1,5 м арақашықтықтағы нысанаға (төмен-жоғары) лақтыру.
Секіру. Бір орында тұрып, қосаяқпен секіру.
Жалпы дамытушы жаттығулары:
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп, табиғи факторлар: ауа, күн. суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. 
Дербес қимыл белсенділігі.
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би және т.б.) орындауға баулу.   
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.	
Ересектердің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу. 
Қимылды ойындар:
Балалардың ересектермен бірге қимылдарды жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнатуға ынталандыру. 
3 жас. 
Негізгі қимылдар: 
Жүру.  Әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру.

Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру, тура жолмен жүру.
Жүгіру. Сапта бір-бірден.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Допты төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру.
Еңбектеу, өрмелеу. заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Секіру. 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бір-бірінің жанына сапқа тұру.
Жалпы дамытушы жаттығулар. Заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
Кеудеге арналған жаттығулар: солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта).
Аяққа арналған жаттығулар: аяқты алға қарай қою.
Қимылды ойындар:  қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға.
Дербес қимыл белсенділігі: Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өзбетінше ойнауға ынталандыру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру: Тамақтанар алдында қолды жуу.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге дағдылану.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру: Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	
	
Сөйлеуді дамыту

	[bookmark: z381]1 жас, 6 ай.
Коммуникативтік дағдыларды дамыту үшін тілдік қарым-қатынас ортасын құру. 
Сөйлеуді дамыту. 
Сөзді түсіну, түсінетін сөздер қорын кеңейту, заттардың түсін (қызыл, көк, сары, жасыл) білдіретін сөздерді түсіну. 
Белсенді сөз 
Жалпы қоланыстағы сөздер мен дыбыстық тіркестерді ауыстыруға (баа-бота, мәә-қозы, мөө-бұзау, мәә-лақ, мияу-мысық, абаб-ит) баулу. 
[bookmark: z358]2 жас.
Көрнекілікке сүйенбей айналасындағылардың сөзін түсіну қабілеттерін дамыту.  
Сөйлеуді дамыту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс қайталап айтуға үйрету. Сөздік қорды қалыптастыру. Балалардың сөздік қорын ойыншық атауларын білдіретін зат есімдерін байыту. 
Тілдің грамматикалық құрылымы. 
Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету. 
Байланыстырып сөйлеу.
Ересектердің сөзін түсінуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету.
3 жас.
Артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
[bookmark: z746]Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
Сөздік қор:, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздермен байыту.
[bookmark: z752]Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануға дағдыландыру.
Байланыстырып сөйлеу: Шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.

	
	Көркем әдебиет
	1 жас, 6 ай.
Көрнекілісіз таныс, мазмұны қарапайым шығармаларды тыңдау. 
2 жас. 
Балалардың жастарына сай көркем шығармалар оқу. 
3 жас.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	
	Сенсорика
	1 жас, 6 ай.
Балалардың сенсорлық тәжірибесін байытуды жалғастыру. Өлшемі бойынша заттарды ажырата білу. Ересектердің көмегімен 4-5 сақинадан (үлкенінен кішіге қарай) тұратын пирамиданы жинау. 
2 жас. 
Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру. 
3 жас.
[bookmark: z887]Сан. Біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
Шама.  Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету.
[bookmark: z898]Геометриялық фигуралар.  Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
[bookmark: z905]Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Қоршаған ортамен таныстыру

	[bookmark: z660]1 жас, 6 ай.
Ата-анасы мен өзіне жақын отбасы мүшелерін (анасы, әкесі, ағасы, апасы, әжесі) тану. Қоршаған кеңістікті (бөлме, пәтер, үй, кіре беріс, аула, балалар алаңы) бағдарлау. Күнделікті тұрмыста қолданатын заттарды тану. 
2 жас.
Бала, оның отбасы, үйі, «Мен» бейнесі есімін атағанда жауап беру. 
Заттық әлем.
Заттарды, олармен әрекеттерді атау. 
Еңбекке баулу. 
Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.
Адамгершілікке баулу. 
Ересек адамдардың сөйлеу интонациясын түсінуге, ажыратуға баулу (жақсы, жаман).
Табиғат әлемі.
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылық қалыптастыру. 
3 жас.
Бала, оның отбасы, үйі: өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын үйрету.
Заттық әлем:  Заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.
Көлік, байланыс құралдары: Ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
Еңбекке баулу. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
Адамгершілікке баулу:    Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу,
Балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) 

аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Менің Отаным - Қазақстан :Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру.
Өсімдіктер әлемі: Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көкөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау.
Жануарлар әлемі: Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық)

	
	Құрастыру
	2 жас. 
Балаларды ойын барысында үстел үсті, еден үсті құрылыс материалдарымен  (кірпіштер, текшелер) таныстыру. 
3 жас. 
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу.

	
	Сурет салу
	[bookmark: z604]1 жас 6 ай. 
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету
2 жас. 
Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
3 жас. 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету

	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.
Балаларды өз қалауы бойынша алынған пішіндерді құрастыруға, материалды ұқыпты қолдана білуге үйрету. 
2 жас. 
Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. 
3 жас.
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).

	
	Жапсыру
	2 жас.
Жапсыруға қызығушылықты ояту.  Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. 
3 жас.
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.

	
	
Музыка









	1 жас, 6 ай.
Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту: Айналадағы дыбыстарға еліктеу арқылы ән айтуға қызығушылықты ояту (мысалы: мысық мияулайды, ара ызыңдайды және т.б.).
[bookmark: _Hlk102577055]Музыкалық ырғақты-қимылдар: Музыкамен жүру, жүгіру, заттармен қарапайым қимылдар орындау: жалаушаны жоғары көтеру, оларды желбірету, сылдырмақты сылдырлату, ересектердің көрсетуі бойынша қарапайым би қимылдарын орындау.
2-жас
 Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу. 
Музыка тыңдау 
Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, оны тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу.
Ән айту:
Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру. 
3-жас
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар ән, би, маршпен таныстыру. 
Музыка тыңдау: Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
Ән айту:  Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар: Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өзбетінше бастау және аяқтау. 
Балалар музыкалық аспаптарында ойнау:
Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, металлафон, қоңырау, бубен, сылдырмақ және барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен таныстыру.

	













	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). Отбасы мүшелеріне байланысты сөздер: ана, әке, ата, апа, әже, аға, әпке, іні, мен, сен, ол





















Мектепке дейінгі  тәрбие  мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттерінің перспективалық жоспары.
2023 – 2024 оқу жылы.
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы  Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан айы
	Айы
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Қазан
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай. 
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Еденнен бір шеті 15-20 см жоғары қойылған тақтайдың үстімен жүру. Текшелердің арасымен топпен жүру.  
Еңбектеу, өрмелеу. 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу.  
Домалату, лақтыру. Допты тәрбиешіге, балаға домалату, лақтыру. 
Жалпы дамытушы жаттығулары. Қолдың білектерін сермеу, айналдыру. Қолдың алақандарын жоғары-төмен қарату. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Гигиеналық талаптарды сақтау бойынша жұмыстарды жалғастыру. Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу, тамақтанып болғаннан кейін майлықты қолдану, орындықты жылжыту, алғыс айту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
2 жас. 
Негізі қимыл түрлерін жетілдіру, жүру, жүгіру, өрмелеу. Лақтыру, секіру, тепе-теңдікті сақтау. 
Негізгі қимылдар:
Жүру. Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен жүру. 
Тепе-теңдікті сақтау. Тура жолмен тепе-теңдікті сақтау. 
Жүгіру. Бірқалыпты, шашыраңқы. 
Еңбектеу, өрмелеу. Шектеулі жазықтық бойымен өрмелеу. 
Домалату, дақытру. Екі қолмен кезек-кезек лақтыру.
Секіру. Бір орында тұрып, қосаяқпен секіру. 
Жалпыдамытушылық жаттығулар. Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қимылды ойындар. Балаларды ересектермен бірге қимылды жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнатуға ынталандыру. 
Дербес қимыл белсенділігі. Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би және т.б.) орындауға үйрету. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп, табиғи факторлар: ауа, күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. 
3 жас.
Міндеттері: негізгі қимыл түрлері: жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру;
Негізгі қимылдар: 
Жүру.  Әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру.
Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру, тура жолмен жүру.
Жүгіру. Сапта бір-бірден.

Домалату, лақтыру, қағып алу. Допты төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру.
Еңбектеу, өрмелеу. заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Секіру. 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бір-бірінің жанына сапқа тұру.
Жалпы дамытушы жаттығулар. Заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
Кеудеге арналған жаттығулар: солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта).
Аяққа арналған жаттығулар: аяқты алға қарай қою.
Қимылды ойындар:  қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға.
Дербес қимыл белсенділігі: Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өзбетінше ойнауға ынталандыру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру: Тамақтанар алдында қолды жуу.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге дағдылану.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру: Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	
	Сөйлеуді дамыту

	1 жас, 6 ай
Сөзді түсіну. 
Түсінетін сөздер қорын кеңейту. Заттың түсін (қызыл, көк, сары, жасыл), өлшемін (үлкен, кіші), күйін (кір, таза) білдіретін сөздерді түсіну. 
Белсенді сөз.
Дыбыстық тіркесті жалпы қолданыстағы сөздермен ауыстыруға (баа-бота, маа-қозы, мөө-бұзау, мәә-лақ, мияу-мысық, авав-ит) білдіретін жеңіл сөздерді айтуға баулу. 
2 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
[bookmark: z351]Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету. 
Сөздік қорды қалыптастыру
Балалардың сөздік қорларын ойыншық атауларын зат есім арқылы  дамыту
Еңбек әрекетін (жуу)білдіретін етістіктермен дамыту.
[bookmark: z355]Тілдің грамматикалық құрылымы
Балаларды зат есімнің  көпше түрін қолдануға үйрету
[bookmark: z357]Байланыстырып сөйлеу. 
Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не?) сұрақтарға жауап беруге үйрету.
3 жас.
Артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
Сөздік қор:, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздермен байыту.


Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануға дағдыландыру.
Байланыстырып сөйлеу: Шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.

	
	Көркем әдебиет
	1 жас, 6 ай
Көрнекіліксіз таныс, мазмұны қарапайым шығармаларды тыңдау. Олардың мазмұнына эмоциямен жауап беру әрекеттерін орындау. Шығарма мәтінің кейбір сөздерін қайталау және мазмұнында айтылған қарапайым әрекеттерді, дыбысқа еліктеу мен ойын әрекеттерімен орындау.  
2 жас.
Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.
3 жас. 
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.

	
	Сенсорика
	1 жас, 6 ай
Балалардың сенсорлық тәжірибесін байытуды жалғастыру. Тиісті піщіндегі дөңгелек, шаршы қораптар мен қобдишаларға қақпақтарды таңдау, екі бөліктен тұратын қиылған суреттерді жинау.    
2 жас.
Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындауды, қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.
3 жас.
Сан. Біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
Шама.  Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету.
Геометриялық фигуралар.  Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Қоршаған ортамен таныстыру

	1 жас, 6 ай
Өзіне жақын отбасы мүшелерін тану, сәлемдесу, ересек адамның сәлеміне жауап беру, алғыс айту. Ересектермен (даусын тыңдау, қимылына еліктеу, одан көмек сұрау) және құрдастарымен (әрекетін бақылау, онап отырған құрдасының жанына бару, ойыншықтарымен алмастыру, өзара келісім бойынша оларды тартып алмай сұрап алу). Өзара әрекет етуге баулу. Балалар мен ересектердің бірлескен ойындарына жағдай жасау (доппен, құммен, сумен ойнау).
2 жас.
Бала, оның отбасы, үйі
«Мен» бейнесі.  Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану. 
Заттық әлем
Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану
Еңбекке баулу
Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру
Адамгершілікке баулу 
Ересек адамның сөйлеу интонациясын түсінуге, ажыратуға баулу (жақсы – жаман).
[bookmark: _Hlk112087673]Табиғат әлемі 
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.
3 жас.
Бала, оның отбасы, үйі: өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын үйрету.
Заттық әлем:  Заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.
Көлік, байланыс құралдары: Ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
Еңбекке баулу. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
Адамгершілікке баулу:    Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу,
Балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Менің Отаным - Қазақстан :Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру.
Өсімдіктер әлемі: Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көкөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау.
Жануарлар әлемі: Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық)

	
	Құрастыру
	[bookmark: z454]2 жас.
Ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер) жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
3 жас.
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу.

	
	Сурет салу
	[bookmark: z541]1 жас 6 ай. 
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету
2 жас. 
Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
[bookmark: z596][bookmark: z597]Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
3 жас. 
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көкөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	
	Мүсіндеу
	[bookmark: z551]1 жас, 6 ай
Балаларды дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге, материалдарды ұқыпты қолдануға үйрету.
2 жас.
[bookmark: z552]Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
3 жас. 
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).

	
	Жапсыру
	2 жас.
Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау)жапсыру жұмыстарының  жасау тәсілдерін желімсіз  үйрету.

3 жас.
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.

	
	
Музыка









	1 жас, 6 ай
Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту: Ән айту кезінде балаларды белсенділік танытуға ынталандыру, ересектің орындауындағы әннің сөздерін бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, сөз тіркестерін қайталау).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Қимылдарды ойын әрекеттерінде қайталау, оларды дыбыстармен және сөздермен сүйемелдеу.
2-жас
Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу. 
Музыка тыңдау: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, оны тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу.
Ән айту: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сөздердіңсозылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту. Әнді жеке және топпен айту, әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру. 
Қарапайым би қимылдарын орындау:қолдың білектерін айналдыру, шапалақтау және аяқты тарсылдату, жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу; денені оңға, солға бұру, басты оңға, солға ию, қолдарды сермеу және т.б.
3-жас 
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар ән, би, маршпен таныстыру.
Музыка тыңдау: Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақты қимылдар:
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. 

	









	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Сыпайы сөздер:
Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рахмет! Кешірші, мен олай қаталамамын. Татуласыңдар. Бірге ойнайық. Алуға бола ма?
	













Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттерінің перспективалық жоспары.
2023 – 2024 оқу жылы
Білім беру ұйымы:«ШҚО білім басқармасы  Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: Қараша  айы 

	Айы
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Қараша
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай. 
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Кегельдердің, текшелердің арасымен топпен жүру. 
Еңбектеу, өрмелеу. Диаметрі 45 см құрсаудан еңбектеп өту.  
Домалату, лақтыру. Допты алға, жоғары лақтыру. 
Жалпы дамытушы жаттығулары. Саусақтарды жұмып, ашу. Ұсақ заттарды саусақтармен іліп алу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Гигиеналық талаптарды сақтау бойынша жұмыстарды жалғастыру. Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Орындықты жылжыту, алғыс айту. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Жауынды-шашынды күндері спорт залында қимылды ойындар ұйымдастыру. Жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. 
2 жас.
Міндеттері: Жалпы дамытушы жаттығуларды, ұлттық, қимылды, саусақпен ойналатын ойындар.
[bookmark: z279]Негізгі қимылдар:
Жүру. Қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: Сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен жүру.
Жүгіру. Берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен.
Еңбектеу, өрмелеу. Көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.
Домалату, лақтыру. Әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 м арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру.
Секіру. Алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқа дейін (10-15 см) секіруге.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Қимылды ойындар. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
Дербес қимыл белсенділігі. Қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге
[bookmark: _Hlk112136822]Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
3 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.   әртүрлі бағытта «жыланша», шашырап жүру
Тепе - теңдікті сақтау.  Бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру. 
Жүгіру.  Алаңның бір жағынан екінші жағына.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Допты кеуде тұсынан лақтыру. Допты оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 м) лақтыру (1-1,5 м қашықтық), аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. 
Еңбектеу, өрмелеу.  Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның көмегімен еңбектеу.
Секіру. 15-20 см биіктіктен секіру .
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру.  Шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). 
Жалпы дамытушы жаттығулар. қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артқа апарып шапалақтау;
Кеудеге арналған жаттығулар:   аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар:  аяқты жан-жаққа қою.
Қимылды ойындар:  «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Дербес қимыл белсенділігі:  Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын, ептілікті дамыту.

	
	Сөйлеуді дамыту. 



	1 жас, 6 ай. 
Сөзді  түсіну. 
Мерзімдік (қазір), сандық (біреу, көп) қатынастарды білдіретін сөздерді түсіну. 
Белсенді сөз
Туыстық атауларды (аға, апа, тәте, көке және т.б.) білідретін жеңід сөздерді айтуға баулу. Айналасындағы адамдардың сөзін тыңдау, олардың ауызша айтқан талаптарын орындау. 
Сөзді түсіну
Түсінетін сөздер қорын кеңейту. 
2 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету. 
Сөздік қорды қалыптастыру
Балалардың сөздік қорын киім, аяқкиімдер атулары  арқылы зат есімдермен сөзік қорларын дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы
Еңбек әрекетін (суару)білдіретін етістіктермен  дамыту сын есімді зат есіммен байланыстыру
Байланыстырып сөйлеу. 
Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
3 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Артикуляциялық аппаратты дамыту. 
Сөздік қор: Заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы:  Зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру.
Байланыстырып сөйлеу: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын қалыптастыру.

	
	Көркем әдебиет
	1 жас, 6 ай
Шығармалардың мазмұнында айтылатын қарапайым әрекеттерді, дыбысқа еліктеу мен ойын әрекеттерін орындау.
2 жас
Балаларды бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету. 
3 жас.
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.

	
	Сенсорика
	1 жас, 6 ай.
Өлшемі бойынша затарды ажырата білу, ерсектердің көмегімен 4-5 сақинадан (үлкеннен кішіге қарай) тұратын пирамиданы жинау. 
2 жас.
[bookmark: z445]Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды, түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. 
3 жас.
Сан. Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.
Шама. Заттарды  салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыруға үйрету.
Геометриялық фигуралар.  Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру.
Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	[bookmark: _Hlk112137144]1 жас, 6 ай.
Сәлемдесу, ересек адамның сәлеміне жауап беру. Алғыс айту, құрдастары мен айналасындағы ересектердің көңіл-күйіне сәйкес жауап беру (күлімсіреу-қуану, жылау, реніш). Күнделікті тұрмыста қолданатын заттарды тану. 
2 жас.
Қоршаған ортамен таныстыру.
Бала, оның отбасы, үйі.
Өзінің есімін және жасын атау.
Заттық әлем
Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және т. б.)орындауға  баулу.
Еңбекке баулу
Балаларға кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі  ыдыс жуады, тамақ әкеледі,сүлгілерді ауыстырады,және т.б)үйрету.
Адамгершілікке баулу 
Жақындарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу жанашырлық қасиеттерін ояту.
Табиғат әлемі 
Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
3 жас.
Бала, оның отбасы, үйі: ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту. 
Заттық әлем: Қазақ халықының тұрмыс заттарымен таныстыру. 
 Көлік, байланыс құралдары: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Еңбекке баулу. Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге, аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру. 
Адамгершілікке баулу:   Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Менің Отаным – Қазақстан:Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
Өсімдіктер әлемі. Өсімдік бөліктерін тануға  үйрету.
Жануарлар әлемі: Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.

	
	Құрастыру
	2 жас.
Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (үш қырлы призма, пластина, цилиндр) жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
3 жас
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 

	
	Сурет салу
	1 жас 6 ай. 
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету
2 жас. 
[bookmark: z599]Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
[bookmark: z600]Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Қағазға, құмға саусақпен сурет салу, ересектер салған суретті толықтыру. 
3 жас.  
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.

	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.
Балаларды жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету. Ермексазды, сазбалшықты алақан арасында домалату. Материалдарды ұқыпты қолдана білуге үйрету. 
2 жас.
Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, ермексазды өздігінен илеу) үйрету. 
3 жас.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 

	
	Жапсыру
	2 жас.
Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдісін (жырту)жапсыру жұмыстарынижасау тәсілдерін (желімсіз)үйрету.
3 жас.
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).

	
	Музыка
	1-жас: Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту: Ән айту кезінде балаларды белсенділік танытуға ынталандыру, ересектің орындауындағы әннің сөздерін бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, сөз тіркестерін қайталау).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Қимылдарды ойын әрекеттерінде қайталау, оларды дыбыстармен және сөздермен сүйемелдеу.
2-Жас:  Музыка тыңдау: Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сөздердіңсозылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру. 
3-жас: Музыка тыңдау: Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өзбетінше бастау және аяқтау. 

	
	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Азық-түлікке қатысты сөздер: 
Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт, айран, су, сусын, сорпа.


































Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттерінің перспективалық жоспары.
2023 - 2024 оқу жылы.
   Білім беру ұйымы:«ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы»  КМҚК
  Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
  Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас.
   Жоспардың құрылу кезеңі: Желтоқсан айы 
	Айы
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Желтоқсан
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай.
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Құрсаулар, таяқшалардың арасымен топпен жүру. Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету.
Еңбектеу, өрмелеу. Бөренеден домалату, (15-20 см) аттап өту. 
Домалату, лақтыру. Бала кеудесінің деңгейіне тартылған ленталардан допты асыра лақтыру.
Жалпы дамытушы жаттығулары. Отырып және тұрып оңға-солға бұрылу. Заттарды бір-біріне беру. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын) бір-біріне үйкелеу және бетін алақанмен жуу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Сауықтыру-шықытыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдаланып жүргізу. Топ бөлмесінде тұрақты ауа температурасын +21-22С сақтау. 
2 жас.
Міндеттері: Жалпы дамытушы жаттығуларды, ұлттық, қимылды, саусақпен ойналатын ойындар.
Негізгі қимылдар:	
Жүру. Қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: Сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен жүру.
Жүгіру. Берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен.
Еңбектеу, өрмелеу. Көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.
Домалату, лақтыру. Әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 м арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру.
Секіру. Алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқа дейін (10-15 см) секіруге.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Қимылды ойындар. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізу.
Дербес қимыл белсенділігі. Қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.
3 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру. Тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып жүру; 
Тепе - теңдікті сақтау.   Жүруде тепе-теңдікті сақтау;
Жүгіру.   Әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; 
Домалату, лақтыру, қағып алу.    Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. 
Еңбектеу, өрмелеу.   Доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;
Секіру.  Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүгіру; 
Жалпы дамытушы жаттығулар.  
 Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар: Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар: Қолдарды алға созып, жартылай отыру
Қимылды ойындар: Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу. 
Дербес қимыл белсенділігі: Жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру.

	
	Сөйлеуді дамыту

	1 жас, 6 ай.
Сөзді түсіну. 
Қалауларын білдіруге қажетті сөздерді (тамақ ішу, ұйықтау, су ішу) білдертін сөздерді түсіну. 
Белсенді сөз
Дыбыстық тіркестерді жалпы қолданыстағы сөздермен ауыстыруға (мәә-лақ, мияу-мысық, абаб-ит), туыстық атауларды (аға, апа, тәте, көке), төрт түліктің (ат, тай, бота, т.б.), жиі қолданатын азық-түлік (нан, шай, май, көже, т.б.) білдіретін жеңіл сөздерді айтуға баулу. Ересектермен, құрдастарымен қарым-қатынаста алғашқы әдеп нормаларына сәйкес сөздерді қолдануға үйрету (амандасу, қоштасу, рахмет айту және т.б.).
2 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету. 
Сөздік қорды қалыптастыру
Балалардың сөздік қорын ыдыс  атуларын білдіретін зат есімдермен сөзік қорларын дамыту
Еңбек әрекетін (құю)білдіретін етістіктермен дамыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы
[bookmark: z356] Сын есімді  етістіктің өткен шағымен байланыстыру. 
Байланыстырып сөйлеу. 
Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
3 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуға үйрету. 
Сөздік қор: Қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру.
Байланыстырып сөйлеу: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.

	
	Көркем әдебиет
	1 жас, 6 ай.
Көрнекіліксіз таныс, мазмұны қарапайым шығармаларды тыңдау. Таныс шығамаралардағы сөздерді қайталау. Шығармалардың мазмұнына эмоциямен жауап беру. Дыбысқа еліктеу мен ойын әрекеттерін орындау.  
2 жас	
Оқып беруді ойыншықтарды,суреттерді,үстел-үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды  көрсетумен сүйемелдеу,сонымен қатар көрінекіліксіз көркем шығарманы тыңдау 
3 жас
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	
	Сенсорика
	1 жас, 6 ай	
Тиісті пішіндегі (дөңгелек, шаршы) қораптар мен қобшиларға қақпақтарды таңдау. Екі бөліктен тұратын қиылған суреттерді жинау. 
2 жас.
[bookmark: z480]Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды, түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. 
Үлгі мен ауызша нұсқаға сүйеніп, тапсырмаларды орындау;қимылдарды,қолдың ұсақ маторикасынүйлестіру дағдыларын меңгерту.
3 жас.
Сан. «Қанша» сұрағына жауап беру.
Шама: Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуге үйрету.
Геометриялық фигуралар. Үстау және көру тәсілдері арқылы  геометрилық фигураларды зерттеу,атау.
Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	1 жас, 6 ай
Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.
2 жас
Қоршаған ортамен таныстыру.
Бала, оның отбасы, үйі
Үйін және пәтерін тану
Заттық әлем
Белгілі бір обьектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату,машинаны итеру,қуыршақты жатқызу)орындауға баулу.
Еңбекке баулу
Ересектердің еңбегін бақылауға  баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап  жатқанына  балалардың назарын аударту.
Адамгершілікке баулу 
Жақындарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу  қамқорлық таныту.
Табиғат әлемі 
Сыртқы белгілері бойынша көгөністер (қызанақ,қияр,картоп және т.б)мен жемістерді (алма,алмұрт) ажырата алу.
3 жас
Бала, оның отбасы, үйі: отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атау.
Заттық әлем: Қазақ халықының тұрмыс заттарымен таныстыру.
Көлік, байланыс құралдары: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру, көлік құралдарын атау.
Еңбекке баулу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
Адамгершілікке баулу.Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Менің Отаным – Қазақстан. Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
Өсімдіктер әлемі.Өсімдік бөліктерін тануға  үйрету.
Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге  үйрету.

	
	Құрастыру
	2 жас
Қарапайым құрлысты үлгі бойынша,ересектердің көмегімен,өз бетінше құрастыру,кеңістік қатынастарды түсіну құрлыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды табиғи материалдарды ( құм,су,тас,және т.б)қолданып ойнауға мүмкінлік беру.
3 жас
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.

	
	Сурет салу
	1 жас 6 ай. 
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету
2 жас. 
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Қағазға, құмға саусақпен сурет салу, ересектер салған суретті толықтыру. 
3 жас.  
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.

	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.
Балаларды жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету. Материалдарды ұқыпты қолдана білуге үйрету. 
2 жас.
Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін меңгеру (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илей) алу.Сазбалшақпен,ермексазбен  жұмыстың бастапқы дағдыларына ие болу. 
3 жас.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

	
	Жапсыру
	2 жас.
Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін(бүктеу,жапсыру) жұмыстарын жасау тәсілдерін(желімсіз) үйрету.
3 жас.
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.

	
	Музыка
	1-жас: Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту: Ән айту кезінде балаларды белсенділік танытуға ынталандыру, ересектің орындауындағы әннің сөздерін бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, сөз тіркестерін қайталау).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Қимылдарды ойын әрекеттерінде қайталау, оларды дыбыстармен және сөздермен сүйемелдеу.
2-Жас:  Музыка тыңдау: Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сөздердіңсозылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру. 
3-жас: Музыка тыңдау: Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өзбетінше бастау және аяқтау. 

	
	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Көліктер:
Автокөлік, кеме, ұшақ, тікұшақ, пойыз, бесік арба (коляска), велосипед, самокат, жүргіншілер жолы, бағдаршам. 




















Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары.
2023 - 2024 оқу жылы.
Білім беру ұйымы:«ШҚО білім басқармасы  Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:Қаңтар айы 
	Айы
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Қаңтар
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай.
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Гимнастикалық скамейкаға көтерілу және одан түсуге үйрету.
Еңбектеу, өрмелеу. Бөренеден диаметрі 15-20 см аттап өту. 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу. 
Домалату, лақтыру. Допты шағын төбешікке домалату. 
Жалпы дамытушы жаттығулары. Алға еңкею және түзу тұру. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Гигиеналық талаптарды сақтау бойынша жұмыстарды жалғастыру. Жуыну кезінде қолдарын, алақандарын бір-біріне үйкелеу және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолын сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Балаларды топта жеңіл киімдер кигізу. Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. 
2 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру. Тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып.
Тепе - теңдікті сақтау. Жүруде тепе-теңдікті сақтау;
Жүгіру.  Әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; 
[bookmark: z682]Домалату, лақтыру, қағып алу.  Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. 
Еңбектеу, өрмелеу. Доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;
Секіру. Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүгіру; 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар:Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар: Қолдарды алға созып, жартылай отыру
Қимылды ойындар: Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу. 
Дербес қимыл белсенділігі: Жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру.
3 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.  бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу. 
Тепе - теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтайдың 

үстімен жүру  (20-30 см) ;
Жүгіру. белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; 
Домалату, лақтыру, қағып алу.    Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. 
Еңбектеу, өрмелеу.  саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу (биіктігі 1,5 м).
Секіру.   сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 см қашықтыққа секіру. 
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру.  бір-бірден сапқа, шеңберге тұрады, сапта өз орнын табады;
Жалпы дамытушы жаттығулар.   жалпы дамытушы жаттығулардың орындалу ретін сақтайды; 
Кеудеге арналған жаттығулар:  аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен).
Аяққа арналған жаттығулар:  тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;
Қимылды ойындар:  Ұлттық қимылды ойындарды ойнату.
Дербес қимыл белсенділігі:  бірлескен қимылды ойындарға қатысу;
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Ата-аналардың қалауларын ескеріп, мектепке дейінгі ұйым әкімшілігі мен медицина қызметкерлерінің шешімі бойынша арнайы шынықтыру шараларын жүргізу.

	
	Сөйлеуді дамыту

	1 жас, 6 ай
Сөзді түсіну. 
Дене мүшелерін білдіретін сөздерді түсіну. 
Белсенді сөз
Сөздік қорды ойыншықтар, киімдерді білдіретін сөздермен толықтыру. Ересектердің сөзін қайталау арқылы дұрыс сөйлеу дағдыларын, ана тілінің грамматикалық нормаларын ескеріп, сөйлемдерді құруды қалыпастыру. 
2 жас
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
Сөздік қорды қалыптастыру
Балалардың сөздік қорын  жиһаз, заттарын білдіретін зат есімдермен толықтыру.Қарама-қарсы мәндес әрекеттерді ( ашу-жабу,кию-шешу;алу-салу)білдіретін етістіктермен  дамыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Сөз тіркестерін құра білуге(сын есім + зат есім, зат есім + етістік) 
Байланыстырып сөйлеу.
Неғұрлым күрделі (Не  әкелді?кімге әкелді?неге әкелді?қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
3 жас.
Артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дұрыс сөйлеу қарқынына ие болуға үйрету.
Сөздік қор: Қоршаған ортаға қатысты  әр түрлі сұрақтарға жауап беру..
Тілдің грамматикалық құрылымы:
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруға дағдыландыру.
Байланыстырып сөйлеу:Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беруге үйрету.

	
	
Көркем әдебиет
	
1 жас, 6 ай.
Көрнекіліксіз таныс, мазмұны қарапайым шығармаларды тыңдау мен ойын әрекеттерін орындау. Ересектердің көмегімен тақпақтарды, қысқа өлеңдерді қайталау. 
2 жас.
Балаларды педагогтың көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
3 жас.
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 

	
	Сенсорика
	1 жас, 6 ай.
Күрделі заттар мен әрекеттерді орындау – сақиналары бар таяқшамен, торлы дорбамен, күрекшемен сәйкес ойыншықтар мен шарларды жылжыту, алу және орындарын ауыстыра білу, қазықшаларды ылғал құмға балғамен қағып кіргізе білу.
2 жас.
Берілген заттардың3-4сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып түсі, көлемі,өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру,заттардың санын ажырату,(біреу-көп)әртүрлі көлемдегі заттарды атау. 
3 жас.
Сан. «Көп», «бір» ұғымдарын үйрету, 
Заттарды салыстыру: жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу;
Шама.  Екі затты   белгілі  өлшемі бойынша салыстыру.
Геометриялық фигуралар.  Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, 
Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	1 жас, 6 ай.
Өлі табиғат заттарының қасиеттерін (су, құм, тас және т.б.), ойын арқылы түсіну (суды құю, төгу, шашу, құмды салу, шашу, жинау, мүсіндеу, тасты жинау, қалау және т.б.), табиғаттағы ауа-райы құбылыстарын бақылау (жаңбыр, жел, күннің жарқырауы, қар және т.б.).
2 жас 
Қоршаған ортамен таныстыру.
Бала, оның отбасы, үйі
Өзінің үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау. 
Заттық әлем
Белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және т. б.) орындауға баулу
Еңбекке баулу
Ересектерге көмектесу ниетін қолдау
Адамгершілікке баулу 
Жақындарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу жанашырлық қасиеттерін ояту қамқорлық таныту.
Табиғат әлемі 
Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Үй жануарлары және олардың төлдерімен 

(қозы, лақ, бота және т.б.), аңдармен (аю, қасқыр, қоян және т.б.) және құстармен таныстыру, оларды ажырату және атау, сипаттамалық ерекшеліктерін ажырата білу. Өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
3 жас.
Бала, оның отбасы, үйі:   Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға, оларға өзін жақсы көргені, қамқор болғаны үшін ырзашылық білдіруге баулу.
Заттық әлем: Заттар,ойыншықтар,кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу. Көлік құралдарының түрлерімен  таныстыру.
Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
Адамгершілікке баулу:Жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерге ие болуға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан .Тұратын қаласы мен ауылы  туралы, Қазақстан Республикасының астанасы, мемлекеттік рәміздері туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктер әлемі:Туған өлкенің кейбір тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру;   туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсініктерді меңгеру;
Жануарлар әлемі:Үй жануарлары мен жабайы жануарларды тану.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғатқа қомқорлық  таныту.

	
	Құрастыру
	2 жас.
Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау, қорапқа құрылыс бөлшектерін ұқыптылықпен жинау.
3 жас.
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 
Құрылыс бөліктерін ажырату және атау. Әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрлыстар тұррғызу.

	
	Сурет салу
	1 жас 6 ай. 
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету
2 жас. 
Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. 
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
3 жас.  
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.

	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.

Өз қалауы бойынша алған пішіндерді құрастыруды, материалды ұқыпты қолдана білуді үйрету. 
2 жас.
Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру;кесені,тостағанды,табақты мүсіндеуге пішіннің жоғары  бөлігін саусақпен басып,тереңдету,кесектерді біріктіру.
3 жас.
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу, 
мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану.

	
	Жапсыру
	2 жас.
Балаларды бейнелерді фланелеграфта сызықтарда  шаршыда қағаз бетіне қойып,құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден)  ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер үйрету).
3 жас.
Желімдеудің техникасын үйрету: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау. Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

	
	Музыка
	1-жас: Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту: Ән айту кезінде балаларды белсенділік танытуға ынталандыру, ересектің орындауындағы әннің сөздерін бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, сөз тіркестерін қайталау).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Қимылдарды ойын әрекеттерінде қайталау, оларды дыбыстармен және сөздермен сүйемелдеу.
Балалар музыкалық аспаптарында ойнау:Қоңырау, сылдырмақ, асатаяқ аспаптарын сылдырлатып ойнауға (қатты-ақырын сылдырлату) үйрету. Барабан және ағаш қасықтарды соғып ойнау.
2-жас: Музыка тыңдау: Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту: Ән айтуға әңгімелерге деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Қарапайым би қимылдарын орындау:қолдың білектерін айналдыру, шапалақтау және аяқты тарсылдату, жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу;
3-жас: Музыка тыңдау: Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру.
Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу.
Ән айту: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.

	
	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Ойыншықтар: қуыршақ, доп, текше, асық. 
Ыдыстар: кесе, асық, тәрелке.
Дене мүшелері: дене, бет, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, құлақ, шаш, іш, бел, иық, қол, саусақ, алақан. 










Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары.
2023 -2024 оқу жылы.
Білім беру ұйымы:«ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: Ақпан  айы

	Айы
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Ақпан
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай.
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Еденнен 12-18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру. 
Еңбектеу, өрмелеу. Диаметрі 45 см құрсаудан еңбектеп өту. 
Домалату, лақтыру. Бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
Жалпы дамытушы жаттығулары. Таяныштан ұсап, жүрулеп отыру, секіру. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Арнайы шынықтыру шараларын ата-аналар қалауымен немесе мектепке дейінгі ұйымның әкімшілігі мен медициналық қызметкерлердің шешімімен жүргізу. 
2 жас.
Жүру.әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүреді;
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; 
Жүгіру.бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
Еңбектеу, өрмелеу. Биіктігі 10 см, ауданы 50 х 50 см модульге өрмелеу.
Домалату, лақтыру. доптарды заттардың арасымен, бір-біріне домалатады;
Секіру.Бір орында тұрып қос аяқпен секіру.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу.
Қимылды ойындар.қимылды ойындарды қуана ойнау;
[bookmark: z296]Дербес қимыл белсенділігі. Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би және т.б.) Орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, бұрын меңгерген қимылдарды өзбетінше орындауға ықылас танытуға баулу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Шынықтыру шараларын өткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді жүзеге асыру.
3 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.   Бір қалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру;
Тепе - теңдікті сақтау.  арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру;

Жүгіру.  қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру; 
Домалату, лақтыру, қағып алу. оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыру;
Еңбектеу, өрмелеу.заттардың арасымен еңбектеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу;
Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіру.
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру;
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
Кеудеге арналған жаттығулар: шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; 
Аяққа арналған жаттығулар: отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау;
Қимылды ойындар:   бірлескен қимылды ойындарға қатысу;
Дербес қимыл белсенділігі: Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау.

	
	Сөйлеуді дамыту

	1 жас, 6 ай.
Сөзді түсіну
Заттардың атын, түсін, мөлшерін, көлемін, орнын білу және атау.
Белсенді сөз
Дыбыстық тіркестерді жалпы қолданыстағы сөздермен ауыстыруға, туыстық атауларды, төрт түліктің, азық-түлікті білдіретін жеңіл сөздерді айтуға баулу. Күнделікті өмірдегі суреттегі заттардың атын атау, ересектер мен құрдастырасынан көмек сұрау, өтініш білдіру, еліктеу бойынша жаңа сөздерді, 2-3 сөздерден тұратын сөйлемдерді айту., қарапайым сұрақтарға жауап беру.
2 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
Сөздік қорды қалыптастыру
Балалардың сөздік қорын (жеміс пен көкніс)заттарын білдіретін зат есімдермен толықтыру.Адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен;дамыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Сөздердің дұрыс айтылуын.
Байланыстырып сөйлеу. 
Неғұрлым күрделі(не әкелді?кімге әкелді?неге әкелді?қашан әкелді)сұрақтарға  жауап беруге  үйрету.
3 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту; 
Сөздік қор:   заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу; қажетті сөздер мен сөз тіркестерін қолдану.

Грамматикалық құрылымы:   зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру;
Байланыстырып сөйлеу:  Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануға дағдыландыру;

	
	Көркем әдебиет
	1 жас, 6 ай.
Ересектердің көмегімен әңгімелер мен ертегілердің мазмұнын қайталап айту, көркем шығарма мазмұны бойынша қойылымдарға қатысу.  
2 жас.
Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға,сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
3 жас.
Кітаптардағы суреттерді өз бетінше, басқа балалармен бірге қарастыру; көрген суреттері бойынша өз ойын айту;

	
	Сенсорика
	1 жас, 6 ай.
Пішіні, түсі бойынша топтастыру.Саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту үшін заттармен әрекет жасау, дидактикалық ойындар барысында және тұрмыста балалардың сенсорлық «көзбен қолды» үйлестіру.  
2 жас.
Ересектердің нұсқауымен түсі,өлшемі бойынша заттарды табу.Заттарды түсі,көлемі,пішіні бойынша өзбетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
3 жас.
Сан:   Жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу; біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету; 
Заттады салыстыру: «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруге үйрету;
 Шама : Тең және тең емес заттар тобын салыстыру;
Геометриялық фигуралар.  ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеу, атау; 
Кеңістікті бағдарлау. Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	1 жас, 6 ай.
Көгөністер (қызанақ, қияр, сәбіз және т.б.) мен жемістердің (алма, алмұрт, шие, өрік және т.б.) сыртқы түрлерін тану және атауларын білу. Өсімдіктердің (ағаштардың, гүл) өзін және оларды суреттен тану және атау. 
2 жас.
Қоршаған ортамен таныстыру.
Бала, оның отбасы, үйі
Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атау. 
Заттық әлем
Белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және т. б.) орындауға баулу
Еңбекке баулу
Балаларға кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі) үйрету.Ересектерге көмектесу ниетін қолдау

Адамгершілікке баулу 
Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Табиғат әлемі 
Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту.Табиғаттағы  маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыру; қар,жаңбыр,жел,және т.б.
3 жас.
Бала, оның отбасы, үйі: Сюжеттік-рольдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін сомдау; 
 Заттық әлем:    Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың 
тобын білдіретін түсініктерді меңгеру; Қазақ халқының тұрмыстық заттарын атау;
Көлік, байланыс құралдары: Ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру; 

Еңбекке баулу:    Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық танытуға үйрету;
Адамгершілікке баулу:Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару; 
Менің Отаным – Қазақстан:   Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйін білу;
Өсімдіктер әлемі:    Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсініктерді меңгерту.
Жануарлар әлемі: Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру ; 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқау және атау; табиғатта қауіпсіздікті сақтау;

	
	Құрастыру
	2 жас.
Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алу;қарапайым  құрлысты үлгі бойынша құрастыру.
3 жас.
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру;

	
	Сурет салу
	1 жас 6 ай. Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету
2 жас. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. 
3 жас.  Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. 

	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.
Балаларды жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге және материалдарды ұқыпты пайдалануға үйрету. 
2 жас.
Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру;қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік,жүзік,қол сағат,және т.б) мүсіндеу. Заттардың ұқсастықтарын  табу.
3 жас.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, сырға, тұмар және т.б ) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру;

	
	Жапсыру
	2 жас.
Қағазды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау,жырту,бүктеу) білу бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда,шаршыда)қағаз бетіне қою және құрастыру.
3 жас.
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру.Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру.Заттардың пішіні мен олардың  түсі туралы білімді бекіту.Оюдың әсемдігін, оның орналасуын байқау, олардың элементтерін бөліп көрсету;

	
	Музыка
	1-жас: Музыка тыңдау: Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту: Айналадағы дыбыстарға еліктеу арқылы ән айтуға қызығушылықты ояту (мысалы: мысық мияулайды, ара ызыңдайды және т.б.).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Музыкамен жүру, жүгіру, заттармен қарапайым қимылдар орындау: жалаушаны жоғары көтеру, оларды желбірету, сылдырмақты сылдырлату, ересектердің көрсетуі бойынша қарапайым би қимылдарын орындау.
2-жас: Музыка тыңдау: Балаларды кейбір музыкалық аспаптардың (барабан, бубен, сылдырмақ және т.б.), оның ішінде қазақ халқының ұлттық аспаптарының (асатаяк, сырнай және т.б.) дыбыстарымен таныстыру.
Ән айту: Әнді жеке және топпен айту, әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету (қанатын жайып ұшқан құстар және т.б.), ойындар мен әндерді сахналау.
3-жас: Музыка тыңдау: Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.


	
	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Түстер атауы: ақ, көк, қара, қызыл, сары, жасыл. 
Іс-қимылды сөздер: жүр, отыр, тұр, бар, апар, бер, іш, жу, кел, секір, жүгір, ұйықта, ойна, тығыл, қаш, қу, ұста, жина. 

































Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары.
2023 - 2024 оқу жылы.
Білім беру ұйымы:«ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз айы 

	Айы
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Наурыз 
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай.
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12-18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап өту. 
Еңбектеу, өрмелеу. Бөренеден диаметрі 15-20 см аттап өту. 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу. 
Домалату, лақтыру. Допты шағын төбешіктен домалату. Допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру.  
Жалпы дамытушы жаттығулары. Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру. Қолды алға созу. Қолды артқа қою, бүгі және қайта жазу.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн,су) пайдаланып жүргізу. Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
2 жас.
Міндеттері: Жалпы дамытушы жаттығуларды, ұлттық, қимылды, саусақпен ойналатын ойындар.
Негізгі қимылдар:
Жүру. Қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: Сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен жүру.
Жүгіру. Берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен.
Еңбектеу, өрмелеу. Көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.
Домалату, лақтыру. Әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 м арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру.
Секіру. Алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқа дейін (10-15 см) секіруге.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Қимылды ойындар. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
Дербес қимыл белсенділігі. Қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
3 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.  Қол ұстасып, жартылай отырып, заттарды айналып жүру;
Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру, тура жолмен жүру.
Жүгіру.   бірқалыпты, аяқтың ұшымен, әр түрлі бағытта жүгіру; 
Домалату, лақтыру, қағып алу. допты жоғары-төмен лақтыру, қағып алу;
Еңбектеу, өрмелеу.заттардың арасымен еңбектеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу
Секіру.  заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру.  бір-бірден сапқа, шеңберге тұру, сапта өз орнын табу;
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
Кеудеге арналған жаттығулар:  иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан-жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта). 
Аяққа арналған жаттығулар:  таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Қимылды ойындар:   бірлескен қимылды ойындарға қатысады;
Дербес қимыл белсенділігі: Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өзбетінше ойнауға ынталандыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Тыныс алу жаттығуларын жасау.

	
	Сөйлеуді дамыту. 

	1 жас, 6 ай.
Сөзді түсіну
Түсінетін сөздер қорын кеңейту. Заттардың түсін (қызыл, көк, сары, жасыл), күйін (таза, кір), сандық (біреу, көп) қатынастарды, қалауларын білдіруге қажетті сөздерді (тамақ ішу, ұйықтау, су ішу), дене мүшелерін білдіретін сөздерді түсіну.  
Белсенді сөз
Сөздік қорды ойыншықтар, киімдер, ыдыстар, көлік түрлерін білдіретін зат есімдермен толықтыру. 
2 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау
Сөздік қорды қалыптастыру	
Балалардың сөздік қорын  үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, заттардың түсін,көлемін,пішінін,дәмін,білдіретін сын есімдермен байыту
Тілдің грамматикалық құрылымы	
Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру. 
Байланыстырып сөйлеу. 	
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім (не)?», «Не істеді?». Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.Меңгерілген сөздерді ауызша  сөйлеуде өзбетінше қолдану.
3 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  
Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу; 
Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;

	
	Көркем әдебиет
	1 жас, 6 ай.
Таныс шығармалар мазмұнына сәйкес ойын әрекеттерін орындау, драмалық ойындарға, қойылымдарға қатысуға баулу. Ондағы игерген тәжірибелерін еркін ойындарда қолдануға мүмкіндік беру. Үстел үсті, саусақ театрларын өз бетінше ойнату. 
2 жас.
Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. 
Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру. 
Суреттердің мазмұны бойынша  қойылған  сұрақтарға жауап беруді  дамыту
3 жас.
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну; Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізу; сюжетті эмоцоналды қабылдап, кейіпкерлерге жанашырлық таныту;  

	
	Сенсорика
	1 жас, 6 ай. 
Естуді дамыту үшін әртүрлі дыбыс шығаратын заттардың (қоңыраулр, аспалы металл таяқшалар, шиқылдайтын ойыншықтар, музыкалық ойыншықтар) дыбысын тыңдау. Қабылдауы даму үшін бір мезгілде екі қасиетті түс пен өлшемі, пішіні мен өлшемі, пішіні мен түсі, негізгі төрт түсті (қызыл, көк, сары, жасыл) ажырату. 
2 жас.
Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды  негізгі  қасиеттері  бойынша салыстыру.Қарапайым көру қимыл үйлесімділігін  меңгеру.Көлемі,пішіні,түсі, бойынша ұқсас біртекті заттарды  топтастыру.Заттардың көлемін түсін және пішінін  білдіретін сөздерді түсіну.
3 жас.
Сан:    заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Шама :     Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлау ға үйрету;
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	1 жас, 6 ай.
Қоршаған ортадағы жануарларға (лақ, бота, құлын және т.б.), құстарға (тауық, үйрек, қаз және т.б.) қызығушылықты ояту. Олардың дене бөліктерін (басы, көздері, құлақтары, құйрығы, аяқтары, қанаттары) табу, дауыстарын салу, қимылдарын бақылау, қимылдарды ойында қайталау. 
2 жас.
Қоршаған ортамен таныстыру.
Бала, оның отбасы, үйі
Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету, оның мүдделеріне, қажеттіліктеріне, қалауына, мүмкіндігіне құрметпен қарау, оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Заттық әлем
Заттық бағдарлық  әрекеттерді (қарау,тигізу,бұрау,ашу,және т.б)орындауға баулу
Еңбекке баулу
Балаларға  кейбір еңбек әрекеттерін білуге және айтуға үйрету.
Адамгершілікке баулу 
Ересек адамның сөйлеу интонациясын түсінуге, ажыратуға баулу (жақсы – жаман). Жақындарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу (жанашырлық, қамқорлық таныту). Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Табиғат әлемі.
Өлі табиғат (жылы,суық су,құрғақ,ылғал,құм,домалақ,қатты тас, суық  қар және т.б )және олармен әрекет ету үрлері (су құю,құм тасу,төгу,жинау,мүсіндеу,қарды домалату,тасты жинау)туралы түсініктерді қалыптастыру,олармен ойнату және эксперимент жасау.
3 жас.
Бала, оның отбасы, үйі:   өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту;
Заттық әлем:Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағалауға үйрету;
Көлік, байланыс құралдары:  Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру;
Еңбекке баулу: Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижесіне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу; 
Адамгершілікке баулу: жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру; 
Менің Отаным – Қазақстан: Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру; 
Өсімдіктер әлемі: Кейбір көкеністер мен жемістерді дәмінен ажырату және атау; 
Жануарлар әлемі:  Құстарды, жәндіктерді бақылау және оларды тану; Табиғатқа қамқорлық таныту;  
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық);

	
	Құрастыру
	2 жас.
Өзбетінше құрастыруға тырысу;қорапқа құрлыс бөлшектерін құрастыру.
3 жас.
Құрылыс бөліктерін ажырату және атау; әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызу; ұжымдық құрылыс жасауға қатысу;

	
	Сурет салу
	1 жас, 6 ай.
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету.
2 жас. Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
3 жас.  Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.

	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.
Материалдарды ұқыпты қолдана білуге үйретуді жалғастыру. Жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету. 
2 жас.
Сазбалшықтың,ермексаздың қасиеттерін білу; сазбалшықпен,ермексазбен жұмыстың бастапқы дағдыларына ие;мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін меңгерген ( кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу,оларды біртұтас етіп біріктіру,сазбалшықты өздігінен илей алу);мүсіндейтін заттарды зерттеу
3 жас.
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;

	
	Жапсыру
	2 жас.
Фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыру және құрастыру 
3 жас.
Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану;

	
	Музыка
	1-жас: Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту:Айналадағы дыбыстарға еліктеу арқылы ән айтуға қызығушылықты ояту (мысалы: мысық мияулайды, ара ызыңдайды және т.б.). Ән айту кезінде балаларды белсенділік танытуға ынталандыру, ересектің орындауындағы әннің сөздерін бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, сөз тіркестерін қайталау).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Музыкамен жүру, жүгіру, заттармен қарапайым қимылдар орындау: жалаушаны жоғары көтеру, оларды желбірету, сылдырмақты сылдырлату, ересектердің көрсетуі бойынша қарапайым би қимылдарын орындау.
2-жас: Музыка тыңдау: Әннің мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын, фортепианоның дыбысталуын ажырата білу, әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау, бұл әуендерді тани білу.
Ән айту: Ересектің дауыс интонациясы мен аспапқа бейімделе отырып, әннің қайталанатын сөздерін, музыкалық сөз тіркестерінің соңын бірге айтуға ынталандыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
 Қимылдарды заттармен: бубенмен, сылдырмақпен және т.б. орындау.
3-жас: Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.
Ән айту: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау.
Балалар музыкалық аспаптарында ойнау:
Балаларға арналған музыкалық аспаптарда және металлофонда (бір пластинада) ырғақпен қағып ойнаудың қарапайым дағдыларын меңгеруге ықпал ету.


	
	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Кеңістікті бағдарлау сөздері: үстінде, астында, қасында, артында. 
Сан есімдер: аз, көп. 





































Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары.
2023 - 2024 оқу жылы.
Білім беру ұйымы:«ШҚО білім басқармасы  Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір  айы

	Айы
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Сә уір
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай.
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Еденнен бір шеті 15-20 см жоғары қойылған тақтайдың үстімен (ені 20 см, ұзындығы 1,5-2 м) текшелердің, кегльдердің, құрсаулардың арасымен топпен жүру. 
Еңбектеу, өрмелеу. Бөренеден диаметрі 15-20 см аттап өту. 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу. 
Домалату, лақтыру. Допты алға, жоғары лақтыру. Бала кеудесінің деңгейіне тартылған лентадан допты асыра лақтыру.
Жалпы дамытушы жаттығулары. Қолдың білектерін сермеу, айландыру. Қолдың алақандарын жоғары-төмен  түсіру. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып, мұрнын сүрту және қайта салу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
2 жас
Міндеттері: Жалпы дамытушы жаттығуларды, ұлттық, қимылды, саусақпен ойналатын ойындар.
Негізгі қимылдар:
Жүру. Қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: Сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен жүру.
Жүгіру. Берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен.
Еңбектеу, өрмелеу. Көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.
Домалату, лақтыру. Әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 м арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру.
Секіру. Алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқа дейін (10-15 см) секіруге.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Қимылды ойындар. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
Дербес қимыл белсенділігі. Қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
3 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру. әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру;
Тепе - теңдікті сақтау. бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру. 
Жүгіру.  сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүгіру; 
Домалату, лақтыру, қағып алу. допты жоғары-төмен лақтырады, қағып алу;
Еңбектеу, өрмелеу.  оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыру;
Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіру; 
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру;
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:  қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артқа апарып шапалақтау;
Кеудеге арналған жаттығулар: Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу.
Аяққа арналған жаттығулар:  Аяқтың ұшына көтерілу.
Қимылды ойындар: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу.
Дербес қимыл белсенділігі:  Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын, ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу.

	
	Сөйлеуді дамыту. 
	1 жас, 6 ай.
Сөзді түсіну
Балалардың қалауларын білдіруге қажетті сөздерді (тамақ ішу, ұйықтау, су ішу) түсіну. 
Белсенді сөз
Күнделікті өмірдегі, суреттегі заттардың атын атау. Ересектер мен құрдастарынан сөмек сұрау, өтініш білідру, еліктеу бойынша жаңа сөздерді, 2-3 сөзден тұратын сөйлемдерді айту, қарапайым сұрақтарға жауап беру. 
2 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын,дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп,дыбыстардың,сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып,дауыс аппаратын дамыту артикуляциялық гимнастика жасау.
Сөздік қорды қалыптастыру
Балалардың сөздік қорын көлік құралдарын білдіретін зат есімдермен
Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу, балаларды бесікпен таныстыру, қуыршақты бесікке бөлеп, бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы балаларды қамқорлыққа баулу, балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру, топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеру.
Байланыстырып сөйлеу. 
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім (не)?», «Не істеді?». Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.Ересектермен және құрдастармен ауызша қарым-қатынас жасау
3 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:   сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту;  
Сөздік қор: дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды   байыту; 
Грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстырып қолдануға дағдыландыру;
 Байланыстырып сөйлеу:  Бір-бірімен, ересектермен сөйлесу; естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айту.

	
	Көркем әдебиет
	1 жас, 6 ай.
Кітаптардағы суреттерді өз бетінше қарауға, ондағы таныс кейіпкерлерді көрсетуге мүмкіндік беру. Көркем сөзге, мәнерлеп сөйлеуге қызығушылықтарын ояту. 
2 жас.
Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.Таныс өлеңдерді оқыған кезде балалалға сөздерд,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару.Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
3 жас.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнау; еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің рөлін сомдау;

	
	Сенсорика
	[bookmark: z447]1 жас, 6 ай.
Дидактикалық ойыншықтар мен шағын және ірі құрылыс материалдарымен өз бетінше ойнауға мүмкіндік беру. 
2 жас.
Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындау;
[bookmark: z448]қимылдарды, қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгеру;
[bookmark: z449]түстердің атауларын дұрыс қолдану; 
[bookmark: z450]ересектердің нұсқауымен түсі, өлшемі бойынша заттарды табу; 
3 жас.
Сан:  Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «Қанша?» сұрағына жауап беру;
Шама :      заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру;
Геометриялық фигуралар.    ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау.   өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;

	
	Қоршаған ортамен таныстыру

	1 жас, 6 ай.
Табиғаттағы қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерімен таныстыру (бейтаныс жануарларға жақындамау, оларды сипамау, үрікпеу, өсімдіктерді ауызға салмау және т.б.) Өсімдіктер мен жануарларға деген қызығушылығын дамыту, оларға қамқор болуға баулу. 
2 жас.
Қоршаған ортамен таныстыру.
Бала, оның отбасы, үйі
Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету, оның мүдделеріне, қажеттіліктеріне, қалауына, мүмкіндігіне құрметпен қарау, оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Заттық әлем
Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету, бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану.
Еңбекке баулу.
Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. 
Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. 
Адамгершілікке баулу 
Ересек адамның сөйлеу интонациясын түсінуге, ажыратуға баулу (жақсы – жаман). Жақындарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу (жанашырлық, қамқорлық таныту). Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Табиғат әлемі 	
[bookmark: z517][bookmark: z518]Аулаға ұшып келетін құстарды (торғайлар, көгершіндер, қарғалар және т.б.), үй құстарын (тауық, қаз, үйрек және т.б.), маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау.
3 жас.
Бала, оның отбасы, Ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту. ;
Заттық әлем: , заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру;
Көлік, байланыс құралдары:   Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру ;
Еңбекке баулу:      Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге, аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру, балабақша және балабақша қызметкерлері туралы түсініктің болуы;
Адамгершілікке баулу:  Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту,
Менің Отаным – Қазақстан:  Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
Өсімдіктер әлемі:  Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көкөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану. ; 
Жануарлар әлемі:   Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту. ; 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.   бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.;

	
	Құрастыру
	2 жас.
Құрлыс материалдарын (текшелер,кірпіштер)ажырата алу;тұрғызылған қарапайым құрлыстарды атау және  ойыншықтарды қолдана отырып олармен ойнау.
3 жас.
Өзі құраған құрлысымен ойнау; ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыра алу; ойнап болған соң құрылыс бөлшектерін жинау;

	
	Сурет салу
	1 жас, 6 ай.
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету.
2 жас. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Қағазға, құмға саусақпен сурет салу, ересектер салған суретті толықтыру. 
3 жас.  Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.

	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.
Материалдарды ұқыпты қолдана білуге үйретуді жалғастыру. Жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету. 
2 жас.
Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану,қолды дымқыл шүберекпен сүрту,дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру,жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету.
3 жас.
Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игеру, заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алу; жеке жұмыстарын ұжымдық компазицияларға беріктіру. Жұмысты ұқыпты жасауға тырысу;

	
	Жапсыру
	2 жас.
Фланелеграфта қарапайым компазицияларды орналастыру және құрастыру.
3 жас.
Бейнеленген заттарға сәйкес түрлі-түсті қағаздардан дайын пішіндерді таңдай алу; Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыру және желімдеу; жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. ;

	
	Музыка
	1-жас: Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту:Айналадағы дыбыстарға еліктеу арқылы ән айтуға қызығушылықты ояту (мысалы: мысық мияулайды, ара ызыңдайды және т.б.). Ән айту кезінде балаларды белсенділік танытуға ынталандыру, ересектің орындауындағы әннің сөздерін бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, сөз тіркестерін қайталау).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Музыкамен жүру, жүгіру, заттармен қарапайым қимылдар орындау: жалаушаны жоғары көтеру, оларды желбірету, сылдырмақты сылдырлату, ересектердің көрсетуі бойынша қарапайым би қимылдарын орындау.
2-жас: Музыка тыңдау: Баяу және көтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын ажырата білу (баяу және көңілді әндер).
Ән айту: Ересектің дауыс интонациясы мен аспапқа бейімделе отырып, әннің қайталанатын сөздерін, музыкалық сөз тіркестерінің соңын бірге айтуға ынталандыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
 Қимылдарды заттармен: бубенмен, сылдырмақпен және т.б. орындау.
3-жас: Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.
Ән айту: Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау.
Балалар музыкалық аспаптарында ойнау:
Балаларға арналған музыкалық аспаптарда және металлофонда (бір пластинада) ырғақпен қағып ойнаудың қарапайым дағдыларын меңгеруге ықпал ету.

	



	Қазақ тілі


	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Табиғат әлемі: күз, қыс, көктем, жаз. 
Ауа-райы құбылыстары: жаңбыр, қар, жел, суық, жылы, аяз, ыстық.
Өсімдіктер әлемі: шөп, ағаш, шырша, гүл, жапырақтар. 
Жануарлар әлемі: ит, мысық, ат, жылқы, сиыр, қой, түйе, қоян, түлкі, қасқыр, аю.















[bookmark: _GoBack]Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу және ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары.
2023 - 2024 оқу жылы.
Білім беру ұйымы:«ШҚО білім басқармасы. Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота»бөбекжайы»  КМҚК
Топ:  «Ботақан» түрлі жас тобы
Балалардың жасы: 1жас 6 ай, 2 жас, 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: Мамыр  айы 

	Айы
	Ұйымдастырылған  іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

	Мамыр
	




Дене шынықтыру
	1 жас, 6 ай.
Жүру және тепе-теңдікті сақтау жаттығулары. Модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12-18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап өту. 
Еңбектеу, өрмелеу. Диаметрі 45 см құрсаудан еңбектеп өту. 
Домалату, лақтыру. Допты шағын төбешіктен домалату. Допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру. Допты алға, жоғары лақтыру. Бала кеудесінің деңгейіне тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
Жалпы дамытушы жаттығулары. Саусақтарды жұмып-ашу. Ұсақ заттарды саусақтармен іліп алу. Отырып және тұрып оңға-солға бұрылу. Заттарды бір-біріне беру. Алға еңкею және түзу тұру. Таяныштан ұстап, жүрулеп отыру, секіру. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Гигиеналық талаптарды сақтау бойынша жұмыстарды жалғастыру. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру. Орындыққа өзі отырып, өзі тұру. Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу. Тамақтанып болғаннан кейін майлықты қолдану. Орындықты жылжыту, алғыс айту. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
2 жас.
Міндеттері: Жалпы дамытушы жаттығуларды, ұлттық, қимылды, саусақпен ойналатын ойындар.
Негізгі қимылдар:
Жүру. Қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: Сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен жүру.
Жүгіру. Берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен.
Еңбектеу, өрмелеу. Көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.
Домалату, лақтыру. Әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 м арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру.
Секіру. Алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқа дейін (10-15 см) секіруге.
Жалпы дамытушы жаттығулар: Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Қимылды ойындар. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
Дербес қимыл белсенділігі. Қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
3 жас.
Негізгі қимылдар: 
Жүру. Тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып жүру; 
Тепе - теңдікті сақтау.   Жүруде тепе-теңдікті сақтау;
Жүгіру.   Әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; 
Домалату, лақтыру, қағып алу.    Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. 
Еңбектеу, өрмелеу.   Доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;
Секіру.  Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүгіру; 
Жалпы дамытушы жаттығулар.  
 Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар: Аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар: Қолдарды алға созып, жартылай отыру
Қимылды ойындар: Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу. 
Дербес қимыл белсенділігі: Жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру.

	
	Сөйлеуді дамыту. 
	1 жас, 6 ай.
Сөзді түсіну
Түсінетін сөздер қорын кеңейту. Заттардың түсін (қызыл, көк, сары, жасыл), өлшемін (үлкен, кіші), заттардың күйін (таза, кір), мерзімдік (қазір), сандық (біреу-көп) қатынастарды, қалауларын білдіруге қажетті сөздерді (тамақ ішу, ұйықтау, су ішу), дене мүшелерін білдіретін сөздерді түсіну. 
Белсенді сөз
Сөздік қорды ойыншықтар, киімдер, ыдыстар, көлік түрлерін білдіретін зат есімдермен, тұрмыстық (киіну, жуыну, т.б.), ойын (ойнау, салу, домалату, тебу және т.б.) әрекеттерін білдіретін қарама-қарсы мағыналы (ашу-жабу, беру-келу, алу-салу және т.б.) етістіктермен, заттардың түсін, пішінін білдіретін сын есімдермен толықтыру. 
2 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
Сөздік қорды қалыптастыру
Балалардың сөздік қорын жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өзбетінше қолдануға ықпал ету. 
Тілдің грамматикалық құрылымы
Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру.
Байланыстырып сөйлеу. 
[bookmark: z411]Ересектермен және құрдастарымен ауызша қарым-қатынас жасайды;
шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдап, қарапайым сұрақтарға жауап беру;
кітаптағы суреттерді қарау, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру; 
кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталап ойнау,артикуляциялықгимнастикаларды орындау;
3 жас.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуға үйрету. 
Сөздік қор: Қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру.
Байланыстырып сөйлеу: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.

	
	Көркем әдебиет
	[bookmark: z377]1 жас, 6 ай. 
Көрнекіліксіз таныс, мазмұны қарапайым шығармаларды тыңдау. Олардың мазмұнына эмоциямен жауап беру. Шығарма мәтінінң кейбір сөздерін қайталау және мазмұнында айтылатын қарапайым әрекеттерді дыбысқа еліктеу мен ойын әрекеттерін орындау. 
2 жас.
[bookmark: z422]Ойындарда кейіпкерлердің бейнелерін қарапайым түрде бере алу; 
[bookmark: z426]кітаптардағы иллюстрацияларды қарау, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беру,
шағын тақпақтарды асықпай, анық айту. 
3 жас.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	
	Сенсорика
	[bookmark: z485]1 жас, 6ай.
Дидактикалық ойыншықтар мен шағын және ірі құрылыс материалдарымен өз бетінше ойнауға мүмкіндік беру. 
2 жас.
Көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыру;
[bookmark: z486]заттардың көлемін, түсін және пішінін білдіретін сөздерді түсіну;
[bookmark: z489]заттардың санын ажырату (біреу-көп); 
әр түрлі көлемдегі заттарды білу;
заттарды өзбетінше зерттеу.
3 жас.
Сан. «Қанша» сұрағына жауап беру.
Шама: Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуге үйрету.
Геометриялық фигуралар. Үстау және көру тәсілдері арқылы  геометрилық фигураларды зерттеу,атау.
Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Қоршаған ортамен таныстыру
	1 жас, 6 ай.
Өсімдіктер мен жануарларға деген қызығушылығын дамыту, оларға қамқор болуға баулу. Заттық әлеммен және заттармен қаупісіз әрекет ету ережелерімен таныстыру (болады, болмайды), (қауіпті деген түсініктермен таныстыру. Құммен және сумен ойындарындағы қауіпсіз мінез-құлық ережелері туралы түсінік қалыптастыру (су ішпеу, құмды шашпау). 
2 жас.
Қоршаған ортамен таныстыру.
Бала, оның отбасы, үйі
Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету, оның мүдделеріне, қажеттіліктеріне, қалауына, мүмкіндігіне құрметпен қарау, оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру
Заттық әлем
 Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету, бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану
Еңбекке баулу
Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. 
Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау
Адамгершілікке баулу 
Ересек адамның сөйлеу интонациясын түсінуге, ажыратуға баулу (жақсы – жаман). Жақындарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу (жанашырлық, қамқорлық таныту). Ата-аналарын сыйлауға тәрбиелеу.
Табиғат әлемі 
«Болады», «болмайды», «қауіпті» ұғымдарымен таныстыру. Сумен, құммен және т.б. ойындарда қауіпсіздік ережелерімен (суды ішпеу, құмды шашпау және т.б.) таныстыру.Өсімдіктер мен жануарларға сүйіспеншілік таныту және қамқорлық жасау.
3 жас.
Бала, оның отбасы, үйі: отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атау.
Заттық әлем: Қазақ халықының тұрмыс заттарымен таныстыру.
Көлік, байланыс құралдары: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру, көлік құралдарын атау.
Еңбекке баулу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
Адамгершілікке баулу.Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Менің Отаным – Қазақстан. Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
Өсімдіктер әлемі.Өсімдік бөліктерін тануға  үйрету.
Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге  үйрету.

	
	Құрастыру
	[bookmark: z504]2 жас.
[bookmark: z505]Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау және ойыншықтарды қолдана отырып, олармен ойнау;
[bookmark: z464]өзбетінше құрастыруға тырысады; 
[bookmark: z466]қорапқа құрылыс бөлшектерін жинастыру;
табиғи материалдармен (құм, су, тас және т.б.) ойнау; 
[bookmark: z467]тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау. 
3 жас.
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.

	
	Сурет салу
	1 жас, 6 ай.
Төрт негізгі түстерді (қызыл, көк, сары, жасыл) қолдануға, қағаз бетіне бейне-лерді дұрыс орналастыруға ынталандыру; түрлі-түсті қарындаштармен, фломастермен, гуашпен жұмыс жасау техникасына, бояу жағылған саусақпен және алақанмен, бастырмамен сурет салуға үйрету.
2 жас. Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Қағазға, құмға саусақпен сурет салу, ересектер салған суретті толықтыру. 
Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. 
3 жас. Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру


	
	Мүсіндеу
	1 жас, 6 ай.
Материалдарды ұқыпты қолдана білуге үйретуді жалғастыру. Жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету. 
2 жас.
Мүсіндейтін заттарды зерттеу;
[bookmark: z622]кесе, тостаған, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету; 
[bookmark: z623]дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинастыру; 
[bookmark: z624]мүсінделген заттардың пішіндерін таныс заттармен салыстыру.
3 жас.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

	
	Жапсыру
	2 жас.
Фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыру және құрастыру;
симметриялық пішіндерді, ою-өрнектерді орналастыру.
3 жас.
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.

	
	Музыка
	1-жас: Музыка тыңдау: Әннің әуені мен сөздерін тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 
Ән айту:Айналадағы дыбыстарға еліктеу арқылы ән айтуға қызығушылықты ояту (мысалы: мысық мияулайды, ара ызыңдайды және т.б.). Ән айту кезінде балаларды белсенділік танытуға ынталандыру, ересектің орындауындағы әннің сөздерін бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, сөз тіркестерін қайталау).
Музыкалық ырғақты-қимылдар: Музыкамен жүру, жүгіру, заттармен қарапайым қимылдар орындау: жалаушаны жоғары көтеру, оларды желбірету, сылдырмақты сылдырлату, ересектердің көрсетуі бойынша қарапайым би қимылдарын орындау.
2-жас: Музыка тыңдау: Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сөздердіңсозылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру. 
3-жас: Музыка тыңдау: Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өзбетінше бастау және аяқтау. 

	
	Қазақ тілі
	3 жас
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтайды:олармен ойнайды (айтылымын өзгертеді, рифма жасайды, дыбыстық комбинацияларды ойлап табады). 
Киім-кешек атаулары: шалбар, көйлек, жемпір, тон, қалпақ, етік. 




