Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қыркүйек  айы 2022 жыл  
	Күн тәртібі
	Уақыты
	
	
	
	Бейсенбі
01.09.2022
	Жұма
02.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	
	
	
	Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

	Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.


	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	
	
	
	«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.
	«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

	Шаттық шеңбері
	
	
	
	
	                  Шаттық шеңбері.
Ән  салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
  Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
             Достарды біз қолдаймыз   
 Шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	Дид ойын: «Заттарды салыстыр»
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Бөлмедегі ойыншық түрлерін атап ажыратады. Үлкен- кішісін салыстырып айтады.



	Ойын: «Жалғастыр»
Шарты: Тәрбиеші балаларға тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады Доп пен тәрбиешінің қимылына қарап отырып, өлеңді тыңдайды. Өлеңді тірек сызба арқылы жалғасын тауып қайталайды.


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№1    «Сылдырмақпен   орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
[bookmark: _GoBack]
	8-30– 900
	
	
	
	Саусақ ойыны  «Сәбіз».
(Математика негіздері)
	Үстел үсті ойыны – пазл: «досымның суреті»
(Құрастыру)

	Ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	
	
	
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
Дид ойын: «Иттерді тамақтандырамыз»
Шарты:Тәрбиеші баларға нұсқау беріп, балалар өздері тапсырманы түсініп өздігінен орындайды. итердің түстеріне үлкен кішілігіне назар аударады.

Қоршаған ортамен танысу
«Үй» басқа мазмұнды ролдік ойындарды үйрету.
Д/О: «Ақ күшік»
	Қазақ  тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу
Отбасына байланысты сөздер: Ана, әке, ата, апа, әже, аға, іні, әпке, мен, сен, ол.
Сюжеттік ойын: «Қуыршаққа қонаққа барамыз»  
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті:«Отбасы», «Үй», «Демалыста» және басқа мазмұнды ролдік ойындарды үйрету.
Сюжеттік ойын: «Дәрігерге барамыз»  





	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	
	
	
	Серуен №4  
Өрмекшіні бақылау
Мақсаты:—	өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайтуды жалғастыру; 
· айнала қоршаған ортаға қызығушылықтарын арттыру. 
Қ/О: «Үнсіз өт»
 Мақсаты: Жәй, нық, денені түзу ұстап жүруге жаттықтыру
	Серуен №5
Күн — жылу мен жарық көзі Мақсаты:күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; ойлау, талқылау, дәлелдеу дағдыларын дамыту; табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт сөндірушілер жаттығуда»
Мақсаты: қабырғаға өрмелеуге жаттықтыру 

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	
	
	
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	
	
	
	«Құстар оятады»
Гүлдерді ұшырайық.
Гүлдерді иіскейді
Жаттығу 2-3 рет жасау.
 «Сумен достасайық»
«Ас дәмді болсын!»
	Әуенмен ояту.
Ыстық сүт. 
Кане, ыстық сүтті үрлейік. Жаттығуды 2-3 рет жасау.
Түйме көрпешелерімен жүру.
«Сумен достасайық»
Ас-дәмді болсын!


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	
	
	
	Сурет салу 
Міндеті:Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: 

«Жау-жау жаңбыр» сурет бояу

Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 

	Құрастыру.
Міндеті:Құрылыс  материалдарынан  құрастыру
-әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Үй»құрастыру

Музыка 
«Бала-бала балақан»
қимыл қозғалыспен қайталату.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	
	
	
	Серуен №4  
Өрмекшіні бақылау
Мақсаты:—	өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайтуды жалғастыру; 
· айнала қоршаған ортаға қызығушылықтарын арттыру. 
Қ/О: «Үнсіз өт»
 Мақсаты: Жәй, нық, денені түзу ұстап жүруге жаттықтыру
	Серуен №5
Күн — жылу мен жарық көзі Мақсаты:күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; ойлау, талқылау, дәлелдеу дағдыларын дамыту; табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт сөндірушілер жаттығуда»
Мақсаты: қабырғаға өрмелеуге жаттықтыру 

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	
	
	
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М. Е.____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса » ортаңғы  тобы
Балалар жасы:  3 жас
Қыркүйек  айы 2022 жыл  1 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
05.09.2022
	Сейсенбі
         06.09.2022
	Сәрсенбі
07.09.2022
	Бейсенбі
08.09.2022
	Жұма
09.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау
	Ата –аналармен әңгіме: 
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау

	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
 ҚР мемлекеттік Гимін орындау
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,
        Қайырлы таң!
       Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән  салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Дил   ойын:
«Әдемі доптар»
Шарты:Тәрбиеші баларға нұсқау беріп, балалар өздері тапсырманы түсініп өздігінен орындайды. Қарындашты дұрыс ұстап, дөңгелек пішіннен түрлі түсті доптарды салады. 
Әдіс-тәсіл:: «Ойын» технологиясы. Әңгімелеу, сұрақ-жауап көрсету,  түсіндіру.

	Дид ойын: «Ойыншықтарды ата»
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Өздерінің сүйікті ойыншықтары туралы айтады. Олардың жалпы белгілері бойынша атап көрсетеді.

	Қимылды ойын
«Күн мен Жаңбыр»
Шарты: Балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып, ойындарын жалғастырады.

	Дид ойын: «Заттарды салыстыр»
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Бөлмедегі ойыншық түрлерін атап ажыратады. Үлкен- кішісін салыстырып айтады.








	Ойын: «Жалғастыр»
Шарты: Тәрбиеші балаларға тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады Доп пен тәрбиешінің қимылына қарап отырып, өлеңді тыңдайды. Өлеңді тірек сызба арқылы жалғасын тауып қайталайды.


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№1    «Сылдырмақпен  орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.


	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Музыка тыңдау шаттану (Музыка)

	Фотосуреттер қарастыру «Менің досым».

	Дидактикалық ойын: Дәл сондай пішінді тап.(Математика негіздері)
	Саусақ ойыны  «Сәбіз».
(Математика негіздері)
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«досымның суреті»
(Құрастыру)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті:Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;
Сюжеттік ойын: «Қуыршаққа қонаққа барамыз»  
Шарты:Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Қонақта өздерін ұстау ережелерін біледі.
Қоршаған ортамен танысу Міндеті:
Менің отбасым.Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауғат үйрету.
Дид ойын:
 «Суретке сәйкес жұбын таңда»  
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Суреттерге назар аударып жұбын табады.
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті.
- дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес, жануарлар   жайлы түсінігін қалыптастыру
Дид ойын: «Не артық?»
Математика негіздері 
Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету
Дид ойын: «Түрлі түсті заттар» .
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Түстеріне,пішініне  қарай заттарды топтастыра біледі.



	Музыка 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: -ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға;
Дид ойын:
 «Еркелетіп ата»
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Достарына еркелету сөздерін айтады.
Математика негіздері 
Шама.Шама бойыншазаттардың әр түрі болатыны туралы түсінік беру.
Дидактикалық ойын:«Қонаққа қай жолмен барамыз?»
Мақсаты: Пластиналарды тік бағытта және көлденең  орналастыру тәсілдері  арқылы тар және кең жолдар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.

	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
Дид ойын: «Итерді тамақтандырамыз»
Шарты:Тәрбиеші баларға нұсқау беріп, балалар өздері тапсырманы түсініп өздігінен орындайды. итердің түстеріне үлкен кішілігіне назар аударады.

Қоршаған ортамен танысу
«Үй» басқа мазмұнды ролдік ойындарды үйрету.

Д/О: «Ақ күшік»








	Қазақ  тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу
Отбасына байланысты сөздер: Ана, әке, ата, апа, әже, аға, іні, әпке, мен, сен, ол.
Сюжеттік ойын: «Қуыршаққа қонаққа барамыз»  
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті:«Отбасы»  «Үй» , «Демалыста» және басқа мазмұнды ролдік ойындарды үйрету.
Сюжеттік ойын: «Дәрігерге барамыз»  













	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №1 
Жыл мезгілдерінің өзгеруін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру ;
әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін тиянақтау. 
Қимылды ойын
 «Бәйге».
Мақсаты:Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру.
	Серуен №2
Күздің алғашқы белгілерін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін молайту;
Күздің алғашқы белгілері туралы түсініктерін қалыптастыру. 
Қимылды ойын
 «Қуып жет».
Мақсаты: Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру. 
	Серуен №3
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: - Күзгі қайың ағашын бақылауды жалғастыру;
Қайың ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы мен ұқсастығын табуға үйрету Қимылды ойын: «Допты ұста»
Мақсаты: қағып алуға және келесіге беруге үйрету.
	Серуен №4  
Өрмекшіні бақылау
Мақсаты:—	өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайтуды жалғастыру; 
· айнала қоршаған ортаға қызығушылықтарын арттыру. 
Қ/О: «Үнсіз өт»
 Мақсаты: Жәй, нық, денені түзу ұстап жүруге жаттықтыру
	Серуен №5
Күн — жылу мен жарық көзі Мақсаты:күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; ойлау, талқылау, дәлелдеу дағдыларын дамыту; табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт сөндірушілер жаттығуда»
Мақсаты: қабырғаға өрмелеуге жаттықтыру 

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5 Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3 Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу.
	№7 Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2 Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Міндеті:  ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру,
көкөністер мен жемістерді
«Алма мен алмұрт» мүсіндеу.
Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын
Музыка 
«Бала-бала балақан»
қимыл қозғалыспен қайталату.
	Жапсыру
Міндеті:Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауды, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдауды.
« Машина» пішіндерден жапсыру.
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
«Бала-бала балақан»
қимыл қозғалыспен қайталату.
	 Құрастыру
Міндеті:Құрылыс  материалдарынан  құрастыру
-әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Үй»құрастыру
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
«Бала-бала балақан»
қимыл қозғалыспен қайталату.
	Сурет салу 
Міндеті:Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: 

«Жау-жау жаңбыр» сурет бояу

Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжеті-рольдік ойындар 

	Құрастыру.
Міндеті:Құрылыс  материалдарынан  құрастыру
-әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Үй»құрастыру

Музыка 
«Бала-бала балақан»
қимыл қозғалыспен қайталату.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №1 
Жыл мезгілдерінің өзгеруін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру ;
әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін тиянақтау. 
Қимылды ойын
 «Бәйге».
Мақсаты:Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру.
	Серуен №2
Күздің алғашқы белгілерін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін молайту;
Күздің алғашқы белгілері туралы түсініктерін қалыптастыру. 
Қимылды ойын
 «Қуып жет».
Мақсаты: Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру. 

	Серуен №3
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: - Күзгі қайың ағашын бақылауды жалғастыру;
Қайың ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы мен ұқсастығын табуға үйрету Қимылды ойын: «Допты ұста»
Мақсаты: қағып алуға және келесіге беруге үйрету.
	Серуен №4  
Өрмекшіні бақылау
Мақсаты:—	өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайтуды жалғастыру; 
· айнала қоршаған ортаға қызығушылықтарын арттыру. 
Қ/О: «Үнсіз өт»
 Мақсаты: Жәй, нық, денені түзу ұстап жүруге жаттықтыру
	Серуен №5
Күн — жылу мен жарық көзі Мақсаты:күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; ойлау, талқылау, дәлелдеу дағдыларын дамыту; табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт сөндірушілер жаттығуда»
Мақсаты: қабырғаға өрмелеуге жаттықтыру 

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-анаға кеңес: Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларға оқылатын қызықты ертегілер туралы ақыл-кеңестер беру.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М. Е. ____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қыркүйек  айы 2022 жыл 2 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
12.09.2022
	Сейсенбі
13.09.2022
	Сәрсенбі
14.09.2022
	Бейсенбі
15.09.2022
	Жұма
16.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау
	Ата –аналармен әңгіме: 
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау

	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды. ҚР мемлекеттік Гимін орындау
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,
        Қайырлы таң!
       Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Менің ойыншығым» 
Мақсаты: Сүйікті ойыншықтары туралы айтып береді
.(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын:
 «Бөліктерді құрастыру» ойыны
Мақсаты:  қиынды суреттерден   ойыншықтар  бейнесін  құрастырады. (Құрастыру)
	 Дид ойын:
 «Сәйкестендіріп жина» ойыны
Мақсаты: доптарды түстеріне   сәйкес   қораптарға  жинай алады. (Математика негіздері)
	Дид ойын:
 «Пирамида  жинау» ойыны
Мақсаты:  көлеміне    қарай   жинап құрастырады
(Құрастыру)

	Дид ойын:
 «Дыбысынан таны»
Мақсаты:   есту  қабілеттерін  дамытады.
(Музыка )

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	                                                                                  №5 «Жапырақтар түседі    жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.



	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Еркін ойын:
"Менің ойыншықтарым" 
Ойыншықтар туралы әңгімелесу.
Ойыншық суретін құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап береді.(Сөйлеуді дамыту)
	Еркін ойын:
Қуыршақ театры
"Менің қуыршағым" ертегі
Әңгімелесу
"Менің ойыншығым"
Мақсаты: Өз ойыншықтарын айтып береді Ойыншықтыар туралы тақпақ.(Көркем әдебиет)
	Еркін ойын:
Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
Еркін ойын
Ермексазбен бейне жасау (Шығармашылық дағдылар)
	Түрлі –түсті пішіндер
 Мақсаты:Дөңгелек пішіннен түрлі түсті доптарды салады.
	Еркін ойын:
Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б
Еркін ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түрлі түсті ойыншықтарды атын атап көрсетеді. .(Сөйлеуді дамыту)


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті:Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау.
Қимылды ойын
«Күн мен Жаңбыр»
Шарты: Балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып, ойындарын жалғастырады
Сурет салу 
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн)
Күн мен бұлтты бояту.
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті. тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға;
Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не білетіндерін айтқызу. 
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы
Балан үйрек - әжем, ошақ анасы
Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары.
Д/О: «Қуыр-қуыр қуырмаш»
 Еркін ойын
«Доп шеңбер ішінде»
Шарты: Балалар айнала отырып, бір-біріне допты домалатады. 
	Музыка 
Маман жоспары 
Математика негіздері 
Міндеті: геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету
Д/О:: «Түрлі- түсті пішіндер»
Д/О:: «Қайсысы артық»
Бірдей пішіндерді бояту.
Қимылды ойын:
 «Өз орнын  тап»
Пшіндерді орындарына қоямыз.
Д/О:  «Әдемі доптар»
Шарты:Тәрбиеші баларға нұсқау беріп, балалар өздері тапсырманы түсініп өздігінен орындайды. Қарындашты дұрыс ұстап, дөңгелек пішіннен түрлі түсті доптарды салады. 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
 Тақпақтарды, асықпай және дыбыстарды анық айтуға;
Добым,добым домалақ,
Тоқтамайсың домалап.
Үстел үстін бүлдіріп,
Тәрелкені сындырдың
«Тентек болып кеттің»- деп
Тұрмын сені тапкім кеп.

	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен таныстыру.
Міндеті:Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру.
Дид ойын: «Көліктерді  ата»
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Өздерінің сүйікті ойыншықт көліктер  туралы айтады. Олардың жалпы белгілері бойынша атап көрсетеді.
Математика негіздері 
Міндеті: геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету.
Д/О:
«Көліктердің пішіні қандай?»


	Қазақ  тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу
Отбасына байланысты сөздер: Ана, әке, ата, апа, әже, аға, іні, әпке, мен, сен, ол.

Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету.
 (сөйлеуді дамыту)
 Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақ кәмпиттер  суретін бояту,
Сюжеттік ойын: «Қуыршаққа қонаққа барамыз»

«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде сөйлемді дұрыс құрап сөйлеуін дамыту. (көркем әдебиет)



	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
—	күз мезгіліндегі аула тазалаушы еңбегі туралы білімдерін молайту, 
—	аула тазалаушыға қажетті құрал-жабдықтармен танысу 

Қ/О: «Қармақ»
Мақсаты: ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 

	Серуен №7 Саңырауқұлақтарды бақылау
Мақсаты: саңырауқұлақтар туралы түсініктерін қалыптастыруда танымдық белсенділіктерін дамыту .
Қ/О:
«Допты басқарушыға бер».
Мақсаты: допты екі қолмен қағып алу және лақтыруға жаттықтыру 


	Серуен №8 
Арнайы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Арнайы көліктер туралы білімдерін кеңейту;
Сөздік қорларын  молайту. 
Қ/О: 
«Аюлар мен аралар», «Допты бер». 

	Серуен №9
Балабақша айналасындағы гүлдерді  бақылау
Мақсаты:
өсімдіктердің күзгі тіршілігі туралы білімдерін тиянақтау;
 кейбір өсімдіктердің дәндерін шашып, қурап үлгергеніне көңіл бөлу;
Күзде гүл ашатын гүлдермен (астра, настурция)таныстыру
Қ/О: Қояндар мен түлкі».
Мақсаты: тез жүкіру дағдыларын дамыту 
	Серуен №10
Ағаштарды бақылау
Мақсаты:
—	күз мезгілі туралы  жалпы білімдерін қалыптастыру;
Қ/О: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5 Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары»

	№3 Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6  Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	№7 Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2 Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Міндеті:  азық-түлік тағамдарын  мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру
«Анасының көмекшілері»  айдарымен аспаздық әрекеттерді ермексазды  домалақтап, алақан арасында басу арқылы күлше жасатуды үйрету. 
«Күлше нан» мүсіндеу.
«Тату-тәтті отбасы» Ойын мақсаты: Балалар үлкендерді сыйлауға, отбасы мүшелерін дұрыс атауды біледі.
Санамақ
Бір үйде біз нешеуміз?                       Кел санайық екеуміз.                   Бас бармағым - атам,                   Балан үйрек - апам,                  Ортан терек - әкем, 
Шылдыр шүмек - анам, Кішкентай бөбек - мен.                   Біз үйде нешеуміз?                        Біз үйде – бесеуміз

Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын
Музыка 
Күз мерекесінің әндерін үйрету.

	Жапсыру
Міндеті:
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауды.
Дастархан бетіне домалақ бауырсақтарды жапсырып орналастыру жұмыстарын жасауды үйрету.
«Бауырсақ» жапсыру.

Өлең 
«Біздің шаңырақ» 
    Е.Өтетілеуов 
Атамнан басталар
Әжеммен  қосталар
Отбасым мынылар:
Ең жақын адамдар
Әкем мен анам бар
Бір туған ағам бар
Бір туған  апам бар...
Бәрін жақсы  көремін
Еркелеймін  еремін!
Музыка 
Күз мерекесінің әндерін үйрету.
Еркін ойын 
Бақылау.

Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын




	Құрастыру
Міндеті:  әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Көліктерге арналған жолдар» құрастыру.

Д/О:   «Көліктерді    түстеріне байланысты өз   орнына қой»

Еркін ойындар

Музыка 
Күз мерекесінің әндерін үйрету.
Дене шынықтыру
«Ханталапай» ұлттық ойын үйрету.

	Сурет салу 
Міндеті: дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн)
«Түрлі –түсті шарлар» суретін бояту.

Д/О:«Ғажайып қап" Мақсаты: Қаптағы дөңгелек пішінді заттың аттарын  атау және сипаттау. 

Еркін ойындар

Дене шынықтыру
«Ақ қоян» ойыны


	Мүсіндеу
Міндеті:  азық-түлік тағамдарын  мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Ермексаздан әже ауылындағы құрт мүсінін жасау арқылы дөңгелек мусінді жасату.
«Әжемнің құрты» мүсіндеу
 «Тату-тәтті отбасы» 
Ойын мақсаты: Балалар үлкендерді сыйлауға, отбасы мүшелерін дұрыс атауды біледі.

Еркін ойындар

Музыка 
Күз мерекесінің әндерін үйрету.

 Табиғат бұрышымен жұмыс.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
—	күз мезгіліндегі аула тазалаушы еңбегі туралы білімдерін молайту, 
—	аула тазалаушыға қажетті құрал-жабдықтармен танысу 

Қ/О: «Қармақ»
Мақсаты: ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 

	Серуен №7 Саңырауқұлақтарды бақылау
Мақсаты: саңырауқұлақтар туралы түсініктерін қалыптастыруда танымдық белсенділіктерін дамыту .
Қ/О:
«Допты басқарушыға бер».
Мақсаты: допты екі қолмен қағып алу және лақтыруға жаттықтыру 


	Серуен №8 
Арнайы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Арнайы көліктер туралы білімдерін кеңейту;
Сөздік қорларын  молайту. 
Қ/О: 
«Аюлар мен аралар», «Допты бер». 

	Серуен №9
Балабақша айналасындағы гүлдерді  бақылау
Мақсаты:
өсімдіктердің күзгі тіршілігі туралы білімдерін тиянақтау;
 кейбір өсімдіктердің дәндерін шашып, қурап үлгергеніне көңіл бөлу;
Күзде гүл ашатын гүлдермен (астра, настурция)таныстыру
Қ/О: Қояндар мен түлкі».
Мақсаты: тез жүкіру дағдыларын дамыту 
	Серуен №10
Ағаштарды бақылау
Мақсаты:
—	күз мезгілі туралы  жалпы білімдерін қалыптастыру;
Қ/О: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М. Е. _____________











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса »І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қыркүйек  айы 2022 жыл 3 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
19.09.2022
	Сейсенбі
20.09.2022
	Сәрсенбі
21.09.2022
	Бейсенбі
22.09.2022
	Жұма
23.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме: Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.

	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.  ҚР мемлекеттік Гимін орындау
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,
        Қайырлы таң!
       Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Д/О::«Ойыншықты тап», «Жиһаздардың атын ата», Әңгімелесу
 (Сөйлеуді дамыту)
 «Орнын тап» 
Тіл жаттығулары
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
 Д/О:: «Ойыншықты тап», 
«Менің  бөлмем»,  
Әңгімелесу
 (Сөйлеуді дамыту)
Тіл жаттығулары

	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Д/О::«Ойыншықты тап», «Қуыршақ қонаққа дайындалуда»,  «Орнын тап» 
Тіл жаттығулары

	Шағын орталықта үстел үсті ойындары.

Еркін ойын: «Жиһаздар» фото көрмесі
Әңгімелесу
 (Сөйлеуді дамыту)
Тіл жаттығулары

	Еркін ойын: «Жол құрастыру»
Шарты: Өз қалаулары бойынша құрылыс материалдарымен жұмыс жасап, кірпіштерден жолды құрастырады.
Ойын: «Орындықтарды жинастыр» еңбекке баулу (физикалық дағдылар)
Тіл жаттығулары

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№3 «Орамалмен   орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.





	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Еркін ойын: «Жиһаздар» фото көрмесі
	Ойын:«Менің бөлмем» әңгімелесу
 (Сөйлеуді дамыту)
	Қимылды ойын: 
«Өз орныңды тап»
 (Дене шынықтыру)
	Ойын: «Орындықтарды жинастыр» еңбекке баулу (физикалық дағдылар)
	Ойын:  «Ғажайып дорба»
 (Сөйлеуді дамыту)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
суреттерді, заттарды қарастыру кезінде байланыстырып сөйлеу;
- шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау;
Дид ойын: «Әдемі сөре»
Шарты:Тәрбиеші балаларға бірнеше көлденең және тік сызықтарды салу арқылы әдемі сөренің суретін салып бояуды ұсынады. Балалар түрлі түсті қарындаштарды қолданып нүсұауды түсініп өздері салып бояйды.
Қоршаған ортамен таныстыру.
«Үй» , «Демалыста» және басқа мазмұнды ролдік ойындарды үйрету.
Д/О:«Жиһаздарды орналастыр» 
қиынды суреттермен жұмыс.
Шарты:  Тәрбиеші балаларға тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Балабақшадағы жиһаздарды атап көсетеді. Бөлме жиһаздарын қиынды суреттермен орналастырады.





	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Математика негіздері 
-Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету: шеңбер, шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету. 
Қимылды ойын
«Сызықты басып кетпе»
Шарты: Тәрбиеші еденге ұзындығы 3 – 4 м параллель екі сызық сызады. Ойнайтын балалар екі сызықтың арасымен оларды басып кетпеуге тырысып, кезекпен еңбектеп өтеді. «Дәліздің» соңына жеткеннен кейін бала тұрады, екі қолын жоғары көтереді, керіледі, содан кейін бастапқы қалыпқа келеді.
Қоршаған ортамен таныстыру.
Балабақша,туралы ұғымдарын кеңейту.
Дид ойын: «Жиһаздың орнын тап»
Шарты: Тәрбиеші балаларға тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Жиһаздардың орнын табады. Жиһаздардың санын біреу және көп екенін айтады. Кішкентайынан үлкеніне дейін ретімен орналастырады.
	 Музыка 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
-тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға;
Дид ойын: «Не артық?»
Шарты: Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Берілген тапсырмада жиһаздардан бөлек заттарды алып тастайды. Артық екенін айтады.  Жиһаздардың түстерін, пішіндерін ажыратады. Берілген жиһаздар суреттерінен не артық екенін көрсетеді.
Еркін ойын
 «Допты қуып жет»
 Шарты: Тәрбиеші еденге ұзындығы 2,5-3 м, бір-бірінен арақашықтығы 25-30 см параллель екі жіп салады. Ол балалардың орман ішіне қыдыруға баратыны жөнінде айтады. Жалғызаяқ тар жолмен еппен жүру керек. Екі жіптің ортасымен балалар бірінен соң бірі жайлап жүріп өтеді. Сосын кері қарай қайтады.



	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен таныстыру.
Балабақша,балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту.
Дид ойын: «Ағаштан не жасалады?»
Шарты:Тәрбиеші  тақырып бойынша тапсырманы қалай орындайтыны туралы нұсқау беріп, өзі де ойынға қатысады. Суреттерге байланысты сұрақтар қойып, балалар ағаштар туралы айтып, сұрақтарға жауап беріп,  көрсетеді. Ағаштар туралы біледі. Ағаштан жиһаздар жасалатының түсінеді. Жиһаздардың түрлерін атайды.
үлестірмелі материалдар.
Математика негіздері 
-Балаларды геометриялық пішіндерді үшбұрыш, көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету. 
Д/О: «Шыршаның пішіні қандай?»


	Қазақ  тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Қимылды ойын «Сылдырмаққа дейін еңбектеп жету»
Шарты: Бөлменің бір жағын бойлай қойылған орындықтарда балалар отырады. 4 м қашықтыққа еденнің үстіне жалауша немесе сылдырмақ қойылған. Тәрбиеші балалардың ішінен біреуін атайды. Ол бала сылдырмаққа дейін еңбектеп жетеді, оны алып, түрегеліп, сылдырлатады, сылдырмақты еденге қойып, өз орнына қайтып келеді. Балалар тапсырманы кезекпен орындайды.

Сурет салу 
-салынған пішіндерді бояуды, 
«Сылдырмақты» бояу

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №1 
Жыл мезгілдерінің өзгеруін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру ;
әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін тиянақтау. 
Қимылды ойын
 «Бәйге».
Мақсаты:Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру.
	Серуен №2
Күздің алғашқы белгілерін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін молайту;
Күздің алғашқы белгілері туралы түсініктерін қалыптастыру. 
Қимылды ойын
 «Қуып жет».
Мақсаты: Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру. 
	Серуен №3
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: - Күзгі қайың ағашын бақылауды жалғастыру;
Қайың ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы мен ұқсастығын табуға үйрету Қимылды ойын: «Допты ұста»
Мақсаты: қағып алуға және келесіге беруге үйрету.
	Серуен №4  
Өрмекшіні бақылау
Мақсаты:—	өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайтуды жалғастыру; 
· айнала қоршаған ортаға қызығушылықтарын арттыру. 
Қ/О: «Үнсіз өт»
 Мақсаты: Жәй, нық, денені түзу ұстап жүруге жаттықтыру
	Серуен №5
Күн — жылу мен жарық көзі Мақсаты:күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; ойлау, талқылау, дәлелдеу дағдыларын дамыту; табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт сөндірушілер жаттығуда»
Мақсаты: қабырғаға өрмелеуге жаттықтыру 

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	    Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу

	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып
 «Үстел мен орындық» емексаздан   жасау.
Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын
Музыка 
«Кап-кап ,тук-тук»әнін айту.
Жеке жұмыс:  Күз мерекесінің тақпақтарын жаттату.

	Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауды, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдауды.
«Саңырауқұлақ» желім жағу арқылы  ақ қағазға жапсыру. 
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
«Кап-кап ,тук-тук»әнін айту.


Сюжеттік ойын
Аурхана
Мақсаты: Өздіктерінен рөлдерді бөле білуге үйрету.Қызығушылықтарын арттыру. Бір-біріне  деген қамқорлыққа   тәрбиелеу

	 Құрастыру
-әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
 «Біздің үй» дайын пішіндерден  құрастыру.
Д/О: «Жол құрастыру»
Шарты: Өз қалаулары бойынша құрылыс материалдарымен жұмыс жасап, кірпіштерден жолды құрастырады.
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
«Кап-кап ,тук-тук»әнін айту.

	Сурет салу 
-салынған пішіндерді бояуды, 
«Үстел мен орындық» суретін бояту.

Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны


«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 

Д\О: Үй жиһаздары.
Мақсаты: Сөздік сөйлеу қорларын молайту.
Бөлменің ішіндегі жиһаздар жайында атын атап үйрету

Жеке жұмыс:  Күз мерекесінің тақпақтарын жаттату.

	Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауды, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдауды.
«Ойын алаңындағы саты»
Мақсаты: Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету. Ересектер  даярлаған ірі және ұсақ  элементтерге желімді жағып, қиылған кесінділерді қағаз бетіне дұрыс орналастыру дағдыларын  жетілдіру


Музыка 
«Кап-кап ,тук-тук»әнін айту.


Табиғат бұрышпен жұмыс.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №1 
Жыл мезгілдерінің өзгеруін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру ;
әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін тиянақтау. 
Қимылды ойын
 «Бәйге».
Мақсаты:Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру.
	Серуен №2
Күздің алғашқы белгілерін бақылау
Мақсаты:
Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін молайту;
Күздің алғашқы белгілері туралы түсініктерін қалыптастыру. 
Қимылды ойын
 «Қуып жет».
Мақсаты: Тез жүкіруге, ептілікке жаттықтыру. 
	Серуен №3
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: - Күзгі қайың ағашын бақылауды жалғастыру;
Қайың ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы мен ұқсастығын табуға үйрету Қимылды ойын: «Допты ұста»
Мақсаты: қағып алуға және келесіге беруге үйрету.
	Серуен №4  
Өрмекшіні бақылау
Мақсаты:—	өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайтуды жалғастыру; 
· айнала қоршаған ортаға қызығушылықтарын арттыру. 
Қ/О: «Үнсіз өт»
 Мақсаты: Жәй, нық, денені түзу ұстап жүруге жаттықтыру
	Серуен №5
Күн — жылу мен жарық көзі Мақсаты:күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; ойлау, талқылау, дәлелдеу дағдыларын дамыту; табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт сөндірушілер жаттығуда»
Мақсаты: қабырғаға өрмелеуге жаттықтыру 

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М. Е. _____________



















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса »  І  ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қыркүйек айы 2022 жыл 4 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
26.09.2022
	Сейсенбі
27.09.2022
	Сәрсенбі
28.09.2022
	Бейсенбі
29.09.2022
	Жұма
30.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
 Шаттанамын, күлемін,
Бақытты боп жүремін.
Қатар тұрар шеңберде
Досым көбін білемін
ҚР мемлекеттік Гимін орындау
	  Шаттық шеңбері .
Табиғат біздің анамыз
Табиғатқа баламыз
Иіліп сәлем береміз
Біз әдепті баламыз

	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары,
Суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. 
Тіл жаттығулары
Күз   мерекесінің  әндерін жаттату. 
	Еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары,
Суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. 
Тіл жаттығулары
Күз   мерекесінің  әндерін жаттату.
	Еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары,
Суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. 
Тіл жаттығулары
Күз   мерекесінің  әндерін жаттату.
	Еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары,
Суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. 
Тіл жаттығулары
Күз   мерекесінің  әндерін жаттату.
	Еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары,
Суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау, құрастыру материалдарымен ойындары. 
Тіл жаттығулары
Күз   мерекесінің  әндерін жаттату.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№4 «Затсыз орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Менің ойыншығым» 
Мақсаты: Сүйікті ойыншықтары туралы айтып береді.(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын:
 «Бөліктерді құрастыру» ойыныМақсаты:  қиынды суреттерден   ойыншықтар  бейнесін  құрастырады. (Құрас)
	 Дид ойын:
 «Сәйкестендіріп жина» ойыныМақсаты: доптарды түстеріне   сәйкес   қораптарға  жинай алады. (Матем.негіз.і)
	Дид ойын:
 «Пирамида  жинау» ойыны
Мақсаты:  көлеміне    қарай   жинап құрастырады
(Құрастыру)
	Дид ойын:
 «Дыбысынан таны»
Мақсаты:   есту  қабілеттерін  дамытады.
(Музыка )

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру:
Балаларға бүгін  қуыршақ театрын тамашалайтынымызды хабарлап «Бауырсақ ертегісі» желісі бойынша айтылған әнді қайталап айтқызу, ертегі туралы пікірлерін сұрау.  Кітаптар арасынан «Бауырсақ» ертегісінің кітабын табу ондағы суреттерге қарап ертегі айту дағдысын қалыптастыру. Дидактикалық ойын 
«Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша  ойыншықты тауып, атауын үйрету.
 Математика негіздері 
Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден;
Бауырсақ ертегіде неше аңға кезігеді,кәне санайық.
«Біреу – көп» ойыны.  бір және көп заттардың суреті салынған плакатты көрсетеді. Балаларды суретте қай заттар біреуден, қай заттар көп екендігін айтады.
Қоршаған ортамен таныстыру
Ролдік ойындарды үйрету.
«Бауырсақ»ертегісін ролге бөліп ойнату.
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Суреттерді, заттарды қарастыруда,шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттату.
Жапырақты бояды, 
Атырапты бояды. 
Бояп-бояп барлығын 
Сап-сары ғып қояды. (Күз) 
Балалардың білімін нығайту. 
Қарашы күз келді, күз келді. 
Жапырақ жауыпты іздерді 
Құс біткен керуен тізеді, 
Қара бұлт қабағын түйеді.
Д/О: Күз бізге не сыйлайды-суретпен жұмыс
 Қонаққа бауырсақ келуін ұйымдастырумен балалардан өзі туралы не білетінін сұрау, жауап табуды үйрету Бауырсаққа арнап білетін тақпақтары мен әндерін айтып, музыкаға би белеуін ұйымдастыру. 
Математика негіздері 
Қимылды ойын ойнату. 
«Сызықты баспа»
 Қоршаған ортамен таныстыру
 Отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету.

Д/О: «Бір үйдеміз  нешеуміз»


	Музыка 
Маман жоспары 
Математика негіздері 
- біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету;
Д/О:«Төртіншісі артық» Үстелде 3 себет бар. 
1-себет. Онда не жатқанын көрсетеді, бірге атайды: сәбіз, пияз, қызанақ, мысық. 
– Қайсысы артық? Неге? 
– Себетте неше көгөніс бар? 
– Себетте неше үй жануары бар?
Д/О:«Дұрыс қос» 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Тақпақтар мен өлеңдерді жаттату.
«Күзгі табиғат»-тақпақ жаттау.
Қоршаған ортамен таныстыру
Д/О: «Ғажайып дорба»-көкөністермен таныстыру

	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен таныстыру
«Отбасы»  «Үй» «Демалыста» және басқа мазмұнды ролдік ойындарды үйрету.
Д/О: «қай ертегіден» арқылы суреттерді көрсетіп қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру. 
Суреттегі ертегі кейіпкерлерін салысытыру, санау.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу;
 Д/О:  «Көлеңкесін тап» 
ертегі киіпкерлерін көлеңкесі бойынша табып қойып шығу.
 
Математика негіздері 
Шама бойынша заттардың әр түрі болатыны туралы түсінік беру.
Д/О: «Түрлі –түсті пішіндер»

	Қазақ  тілі
Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу
Ойыншықтар жәрмеңкесін ұйымдастырып, әр түрлі ойыншықтарды алып ойынан ертегі құрастыру дағдысын дамыту. Жануарлардың қимылы мен дауыстарын салу қабылеттерін жетілдіру.
Д/О: 
«Атын атап,қимылын сал»
Суреттермен  жұмыс.

Математика негіздері 
Шама бойынша заттардың әр түрі болатыны туралы түсінік беру.
Д/О:   «Түстерін ата»


Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік  түрлерімен таныстыру.
Қ/О: «Кім шапшаң»-
көлікпен жарысу.


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
—	күз мезгіліндегі аула тазалаушы еңбегі туралы білімдерін молайту, 
—	аула тазалаушыға қажетті құрал-жабдықтармен танысу 
Қ/О: «Қармақ»
Мақсаты: ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 
	Серуен №7 Саңырауқұлақтарды бақылау
Мақсаты: саңырауқұлақтар туралы түсініктерін қалыптастыруда танымдық белсенділіктерін дамыту 
Қ/О:
«Допты басқарушыға бер».
Мақсаты: допты екі қолмен қағып алу және лақтыруға жаттықтыру 
	Серуен №8 
Арнайы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Арнайы көліктер туралы білімдерін кеңейту;
Сөздік қорларын  молайту. 
Қ/О: 
«Аюлар мен аралар», «Допты бер». 

	Серуен №9
Балабақша айналасындағы гүлдерді  бақылау
Мақсаты:
өсімдіктердің күзгі тіршілігі туралы білімдерін тиянақтау;
 кейбір өсімдіктердің дәндерін шашып, қурап үлгергеніне көңіл бөлу;Күзде гүл ашатын гүлдермен таныстыру
Қ/О: Қояндар мен түлкі».
Мақсаты: тез жүкіру дағдыларын дамыту 
	Серуен №10
Ағаштарды бақылау
Мақсаты:
—	күз мезгілі туралы  жалпы білімдерін қалыптастыру;
Қ/О: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Шалқан » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Сазбалшық,қамыр,ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалану;
«Дәмді  бауырсақтар»
мүсіндеу.
Д/О: Қандай пішінге ұқсайды.
Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын
Музыка 
Республика күніне арналған
«Сәлем Қазақстан» әнін жаттату.
	Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауды, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдауды  қалыптастыру;
«Қоянға арналған сәбіз»- жапсыру
Д/О: Кім немен қоректенеді.
(қоршағанортамен танысу,сөйлеуді дамыту-ойын,танымдық және коммуникативтік іс-әрект)
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка . ән жаттату.
	 Құрастыру
Құрылыс  материалдарынан  құрастыру
-әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Біздің үйіміз».дайын пішіндер қиындыларынан табып құрастыру.
Дидактикалық ойын  
«Қандай пішіндерге ұқсайды»
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
«Сәлем Қазақстан» әнін жат.
	Сурет салу 
дәстүрден тыс сурет салу (саусақтарымен және алақандарымен, түрлі- түсті борлармен) дағдыларын қалыптастыру.
Балалар күзгі бақта суретпен  шығармашылық жұмыстар.  
«Түрлі түсті жапырақтар» дәстүрден тыс  сурет салу
Д/О: «Қандай пішіндерге ұқсайды, түстері қандай?» Суреттермен   жұмыс.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюж-о.
	Құрастыру.
Құрылыс  материалдарынан  құрастыру
-әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Машиналарға  арналған  кең   және тар жолдар»
Д/О: Ойын: «Тар және кең» жолдар
Музыка 
Республика күніне арналған
«Сәлем Қазақстан» әнін жаттату.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
күз мезгіліндегі аула тазалаушы еңбегі туралы білімдерін молайту, 
аула тазалаушыға қажетті құрал-жабдықтармен танысу 
Қ/О: «Қармақ»
Мақсаты: ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 

	Серуен №7 Саңырауқұлақтарды бақылау
Мақсаты: саңырауқұлақтар туралы түсініктерін қалыптастыруда танымдық белсенділіктерін дамыту 
Қ/О:«Допты басқарушыға бер».
Мақсаты: допты екі қолмен қағып алу және лақтыруға жаттықтыру 
	Серуен №8 
Арнайы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Арнайы көліктер туралы білімдерін кеңейту;
Сөздік қорларын  молайту. 
Қ/О: 
«Аюлар мен аралар», «Допты бер». 

	Серуен №9
Балабақша айналасындағы гүлдерді  бақылау
Мақсаты:
өсімдіктердің күзгі тіршілігі туралы білімдерін тиянақтау;
 кейбір өсімдіктердің дәндерін шашып, қурап үлгергеніне көңіл бөлу;
Күзде гүл ашатын гүлдермен (астра, настурция)таныстыру
Қ/О: Қояндар мен түлкі».

	Серуен №10
Ағаштарды бақылау
Мақсаты:
—	күз мезгілі туралы  жалпы білімдерін қалыптастыру;
Қ/О: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-анаға кеңес: Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларға оқылатын қызықты ертегілер туралы ақыл-кеңестер беру.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру
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