Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» І ортаңғы  тобы
Балалар жасы:  3 жас
Желтоқсан  айы .2022 жыл 1апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
28.11.2022
	Сейсенбі
29.11.2022
	Сәрсенбі
30.11.2022
	Бейсенбі
01.12.2022
	Жұма
02.12.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
  ҚР  мемлекеттік  Гимні  
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,
        Қайырлы таң!
       Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән   салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
            Достарды біз қолдаймыз   
Шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
Дидактикалық ойын:  «Қыста не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.

(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойын:  «Қыста  не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	Жұмбақ:
Ал керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№1 Сылдырмақпен  орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
Математика негіздері
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру
	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Музыка 
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Артикуляциялық аппаратты дамыту. 
 Заттарды жалпы (ойыншықтар) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Д/О:  «Ойыншық дүкені» суретпен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу
Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
 Д/О:: «Ауада ұшатын қозғалыс құралдарын тап»
Ойын: «Көңілді ұшақтар»
Сурет салу. Әуе көліктері

Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру.
Д/О:«Кім жылдам»
Жабайы және үй жануарларын топтастыр.
«Көліктер» 

	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
«Шалқан» ертегісін қайталау
Д/О: «Бұл зат қалай аталады?» 
Математика негіздері
Міндеті:Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Қ/О:  «Күн  мен  түн»

Қоршаған ортамен таныстыру: 
Еңбекке баулу: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру; 


Ойын: « Аспазшы »
«Аула сыпырушы»
«Құрлысшы»
	Музыка 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Заттарды жалпы (ойыншықтар) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
 «Заттар қайда орнасқан» ойын
«Мысық қайда отыр?» «Үстелдің үстінде не бар?»
Математика  негіздері
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
 «Күн  мен  түн» ойыны
«Кім жылдам және епті?»
 Гео.пішіндерге ұқсас заттарды тап.
Қоршаған ортамен таныстыру
Адамгершілікке баулу:  Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу,
 балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Д/О:«Жақса мен жаман» видеоматериал көру, солай бойынша әңгімелесу.
Жақсы мен жаман суреттерді бояу.
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: 
Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: 
үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
 Ойын: «Бағыт бойынша жүр»
Ойын: Үстелдің үстінде және астында орналасқан заттарды ата?
Ойын: «Алаңдағы кірпіні орналастыр»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: 
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
«Ақылды қоян» ертегіден алған әсермен бөлісу.
Қоян  суретін бояту.
Қ/О:   «Ақ  қоян»
	Қазақ тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Азық-түлікке қатысты сөздер:  Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт, айран, су, сусын, сорпа, ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Д/О: «Таңғы ас»-суретпен жұмыс
Математика негіздері
Сан. Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.
Д/О:Ұқсас заттарды  тап.
Суреттермен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу 
Жануарлар әлемі: Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру
Д/О:Суреттермен жұмыс.
бояту.
Қ/ойын: «Ақ қоян»


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.
	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;
	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

Нейробика жаттығулары 

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

Стэп-аэробика жаттығулары 

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында,Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.



	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
«Әдемі торғай» емексаздан жасау.
Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайынды.
«Аспазшы» сюжеті-рольдік ойындар.
	Жапсыру
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).
«Аппақ қоян» желім жағу арқылы мақтаны жапсыру. 
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
Шырша, Ақ таяғын таянып-әндерін қайталау.
.
	 Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
 «Үлкен қамал» құрастыру.

Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.

Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайынды.
«Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар.
	Сурет салу 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету,
 «Әдемі  көйлек» әшекейлейміз.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 
Музыка 
Шырша, Ақ таяғын таянып-әндерін қайталау.
	Құрастыру.
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру; өзінің тұрғызған құрлысын таңдауға баулу.
«Қуыршаққа үй құрастырамыз»
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайынды.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар. 

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, 
тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.
	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;
	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі және жаңа жыл мерекесі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы және жаңа жыл мерекесіне дайындық туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері және жаңа жыл әндерін пысықтау туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Желтоқсан  айы 2022 жыл 2 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
05.12.2022
	Сейсенбі
06.12.2022
	Сәрсенбі
07.12.2022
	Бейсенбі
08.12.2022
	Жұма
09.12.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
  ҚР  мемлекеттік  Гимні  
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,
        Қайырлы таң!
       Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Д/О.: «Қыста не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	 «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Үстел үсті ойыны «Аққала » 
Мақсаты:  пішіндерден аққала жасау,ойнау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Д/О::  «Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Қыс мезгілінде қандай ойындармен ойнаймыз  суреттермен жұмыс.
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	Тақпақ жаттау.   Қыс 
Шыңнан сырғып түсті де, 
Келді етекке қыс, міне. 
Ақ қарлар ақ көбелек, 
Қонды үйлердің үстіне. 
Боран соғып бірде өкпек, 
Үйге айдады «кір», – деп тек. 
Мұз көрпеге оранды, 
Сулар тоңып дірдектеп. 
Аулаға қар үйгізді 
Бетті аязға сүйгізді. 
Тоңбасын деп теректер, 
Қырау ішік кигізді.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№ «Қар қиыршықтары түседі жаттығуы»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.

	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Д/О:«Қар қайда?»
Көңілді жаз-Қыс түсті-
суреттерді  салыстырып табу.
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 

	Д/О: « Сыңарын тап» -қыста киетін киімдерді топтастыру.
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету
	Д/О:«Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.

	Д/О: Сиқырлы суреттер- қыс мезгілінің ерекшеліктері 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
 Заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Есігі – біреу, 
Бөлмесі – бесеу. (Қолғап) 
Мойынға ол оралып, 
Жылулықты сақтайды, 
Аяздан бізді қорғайды. (Мойынорағыш – шарф) 
Теріден тігілген, 
Тек қыста киілген. 
Үлкен-кіші киген 
Ол не екен білсең? (Тон) 
Қыстың күні онсыз, 
Шыға алмайсың далаға.
 (Тымақ)
Д/О.: «Сыңарын тап»
суретпен жұмыс.
Қарапайым математика
Кеңістікті бағдарлау.  
Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Д/О: «Алдында, ортасында, артында» Шанамен сырғанауды ұнатасыңдар ма?
Суреттен табу.
Қ/О:«Дұрыс орында» 
.Бас,қол,аяқ.
Қоршаған ортамен танысу 
Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.
 Қ/О: «Аққоян»
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Сурет салу
Маман жоспары
Көркем әдебиет
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
«Сыйлаймын» өлеңін жаттау.
Сыйлаймын
Ата менен ананың
Айтқан тілін аламын.
Үлкен кісі жұмсаса,
Қайда болса барамын.
Төсекті өзім жинаймын,
Екімді де ұрмаймы.
Ешкім маған тимейді,
Мен де бәрін сыйлаймын.
Д/О: Сыйлықтың түсі қандай?
Қарапайым математика
Шама.Заттарды  салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыруға үйрету.
Д/О:«Қара және салыстыр» 
Үйлер бірдей ме, әлде әртүрлі ме?
Д/О:«Үй саламыз» 
Қ/О:  «Біз қандаймыз»
Отырғанда аласа,тұрғанда биікпіз.
Қоршаған ортамен танысу 
Өсімдік бөліктерін тануға  үйрету.
Д/О:  «Қысқы ағаштар қандай?» суретпен жұмыс,бояу
	Музыка
Маман жоспары
Қарапайым математика
Сан. Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.
Д/О: «Ленталарды
салыстыр»
(қызыл–ұзын және жасыл–қысқа ленталар,екі қорап: үлкен және кіші).
Саусақ жаттығуы: «Отбасым». 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз: 
Ата, әже, әке, шеше, мен. 
Алақай!  Біз бесеуміз!
Д/О:«Ұзын-қысқа» суреттер бояу.

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру.
Д/О:  «Қыс қызығы»
Қ/О:  «Қар атысу»
Қоршаған ортамен танысу
Балалардың назарын  іскерлікке,еңбекқорлыққа,
ұқыптылыққа  аудару.

Д/О: «Қар  үйеміз,сырғанақ  тебеміз» -суретпен жұмыс,
 Аққала тұрғызамыз.





 

	Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
 Заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
«Қолғап» өлеңімен танысамыз. 
Жоғалыпты қолғабым,
Тыз – тыз етті қолдарым,
Сорып аяз тастады.
Естен кетпес тоңғаным.
Қолғаптық жіп шығарып,
Тоқыды әжем біз алып.
Мен отырмын ұяттан
Тоңғандай боп, қызарып.
Д/О: «Сыңарын тап»сурет
Қоршаған ортамен танысу  Қазақ халықының тұрмыс заттарымен таныстыру.
Сергіту сәті:
Бізқандаймыз, қандаймыз. 
Шұғылалы таңдаймыз, Күлімдеген күндейміз, Ренжісуді білмейміз.
Қ/О:Саяхат.Ұлттық бұрыш.
Д/О: Қандай кәсе,  не ішеміз. 
Сурет  бояту

Қарапайым математика
Балаларды геометриялық фигуралармен: дөңгелекпен таныстыру.
Д/О:  «Дөңгелекке не ұқсайды?»суретпен жұмыс 
	Қазақ тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Азық-түлікке қатысты сөздер:  Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт, айран, су, сусын, сорпа, ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Тақпақ.
Нан атасы-бидаймын
Елге астық сыйлаймын
Дәнім толып біткенде
Қауызыма сыймаймын
Д/О:  Артығын тап.
Нан суреттерін бояту.
Қоршаған ортамен танысу Балалардың назарын  іскерлікке,еңбекқорлыққа,ұқыптылыққа  аудару.
Қ/О:  «Ақ қоян»
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Артикуляциялық аппаратты дамыту. 
Тіл ұстану жаттығулары
Қарапайым математика
 Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Қ/О: «Күн мен түн»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.
	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;
	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.
Нейробика жаттығулары 

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен
Стэп-аэробика жаттығулары 

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 

	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсындаТартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында  2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
«Пирамида»-мүсіндеу.
Қ/О: «Кім шапшаң»
Шарты: белгіленген мәреге машинамен жету.
Дене шынықтыру
«Қар атысу»  ойын
Музыка 
Жаңа жыл әндерін қайталау.
«Аспазшы» сюжеті-рольдік ойындар.
	Жапсыру.
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).
Биік және аласа үйлер-жапсыру.
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
Шырша, Ақ таяғын таянып-әндерін қайталау.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	 Құрастыру.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
 «Қуыршаққа үй» құрастырамыз

Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
Жаңа жыл әндерін қайталау.
«Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар.
	Сурет салу 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету,
 «Қысқы ағаштар» сурет салу.

Дене шынықтыру
«Қар атысу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 
Музыка 
Жаңа жыл әндерін қайталау.

	Мүсіндеу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
«Аққала»- мүсіндеу.
Қ/О: «Кім шапшаң»
Шарты: белгіленген мәреге машинамен жету.
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайынды
Дене шынықтыру
«Қар атысу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар. 

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, 
тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.
	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;
	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі және жаңа жыл мерекесі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы және жаңа жыл мерекесіне дайындық туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері және жаңа жыл әндерін пысықтау туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» І  ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Желтоқсан  айы 2022 жыл 3 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
12.12.2022
	Сейсенбі
13.12.2022
	Сәрсенбі
                14.12 .2022
	Бейсенбі
15.12.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
  ҚР  мемлекеттік  Гимні  
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,
        Қайырлы таң!
       Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Бәйтерек» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	 «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Үстел үсті ойыны «Астанаға саяхат» 
Мақсаты:  Балалардың есте сақтау қабілетін дамыта отырып, Отан сүйгіштікке тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Д/О:  «Қыста  не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№3 «Орамалмен орындалатын жаттығулар»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Астана» суреттер  арқылы әңгіме құрастыру.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	 Төкті оған нұрын  дала
  Астана-сұлу қала
  Біз оны анамыздай
  Сүйеміз шынында да
«Менің Қазақстаным» әңгіме құрастыру.
Мақсаты: Балалардың ойлау,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	  Д/О:«Қай  қолымда көп»
Мақсаты:Аз және көп  заттарды ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.Ойлау қабілеттерін дамыту.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	«Күннің қай мезгілі?»
Мақсаты: Балаларды күннің әр түрлі мезгіліне байланысты таңертең, түс, кеш, түн мезгілдерін айыра білуге үйрету.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
 Артикуляциялық аппаратты дамыту. 
Тақпақ жаттау.
Әтешім ау, әтешім
Басыңда алтын айдарың,
Жібек сақал майладың,
Таң азаннан тұрасың,
Қоршаған ортамен танысу
Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
 Д/О:: «Ауада ұшатын қозғалыс құралдарын тап»
Қ/О: «Көңілді ұшақтар»
Сурет салу. Әуе көліктері
Математика негіздері
Балаларды геометриялық 
фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру.
Д/О:«Кім жылдам»
Жабайы және үй жануарларын топтастыр.
«Көліктер» 

	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
«Шалқан» ертегісін қайталау
Д/О: «Бұл зат қалай аталады?» 
Математика негіздері
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Қ/О:  «Күн  мен  түн»
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Еңбекке баулу: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру; 
Ойын: « Аспазшы »
«Аула сыпырушы»
«Құрлысшы»
	Музыка 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
 «Заттар қайда орнасқан» ойын
«Мысық қайда отыр?» «Үстелдің үстінде не бар?»
Математика  негіздері
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Қ/О: «Күн  мен  түн» 
«Кім жылдам және епті?»
 Д/О:Гео.пішіндерге ұқсас заттарды тап.
Қоршаған ортамен таныстыру
 Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу,
 балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Д/О:«Жақса мен жаман» видеоматериал көру, солай бойынша әңгімелесу.
Жақсы мен жаман суреттерді бояу.
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: 
үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
 Ойын: «Бағыт бойынша жүр»
Ойын: Үстелдің үстінде және астында орналасқан заттарды ата?
Ойын: «Алаңдағы кірпіні орналастыр»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
«Ақылды қоян» ертегіден алған әсермен бөлісу.
Қоян  суретін бояту.
Қ/О:   «Ақ  қоян»

Қоршаған ортамен таныстыру
Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
Д/О:  «Астанаға саяхат» -суреттермен жұмыс, суреттер бояту.


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.

	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

Нейробика жаттығулары 

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

Стэп-аэробика жаттығулары 

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)


	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
«Бәйтерек» емексаздан жасау.

Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайынды.
«Аспазшы» сюжеті-рольдік ойындар.
	Жапсыру
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).
«Қолғап» желім жағу арқылы мақтаны жапсыру. 
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
Шырша, Ақ таяғын таянып-әндерін қайталау.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	 Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
 «Бәйтерек» құрастыру.
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.


Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайынды.
«Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар.
	Сурет салу 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету,
 «Көңілді аққала» әшекейлейміз.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 
Музыка 
Шырша, Ақ таяғын таянып-әндерін қайталау.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, 
тапқырлыққа баулу.


	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.

	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі және жаңа жыл мерекесі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы және жаңа жыл мерекесіне дайындық туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері және жаңа жыл әндерін пысықтау туралы әңгімелесу. 




Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» І   ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Желтоқсан  айы 2022 жыл  4 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
19.12.2022
	Сейсенбі
20.12.2022
	Сәрсенбі
                21.12 .2022
	Бейсенбі
22.12.2022
	Жұма
23.12.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Жаңа жыл, Жаңа жыл
Төгілсін жаңа нұр
Сыйлығын сүйретіп,
Келді міне, Жаңа жыл
ҚР  Мемлекеттік Гимн
орындау
	  Шаттық шеңбер
Аппақ аппақ көбелек
Жерге қонар себелеп
Ақ жұлдызша жылпылдап
Ұстатпайды не керек.

	Шаттық шеңбер
Аязды келіп қыс,
Алғашқы қар ұшты.
Аппақ боп үстіміз.
Ақ қырау жабысты.
Жаңа жыл мерекесінің әндерін,тақпақтарын  қайталау.
	Шаттық шеңбер
Ақ таяғын таянып
Таңмен  бірге  оянып
Аяз ата  келіп тұр
Ақ көрпеге  оранып
.- өлеңді жаттату, Аяз  ата туралы  әңгіме  өткізу.

	Шаттық шеңбер
Бой көтеріп орманда 
Өсіп тұр бір шырша,
Әдемі сұлу көркімен,
Жап-жасыл жаз қыста.
Шырша ағашын қандай мерекеге безендіреміз?
Жаңа жыл әндерін қайталау. 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Шырша» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	 «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Д/О:«Жабайы жануарлар» 
Мақсаты: Жабайы  жануарлардың аттарын атап,қимылдарын салу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Д/О::  «Қыста  не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	«Ағаштар» 
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№4   «Затсыз   орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Д/О:«Қар қайда?»
Көңілді жаз-Қыс түсті-
суреттерді  салыстырып табу.
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
	Д/О: « Сыңарын тап» -қыста киетін киімдерді топтастыру.
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету
	Д/О:«Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.

	Д/О: Сиқырлы суреттер- қыс мезгілінің ерекшеліктері 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларынқалыптастыру.
Аяз қысып,
Өрнек сызып,
Терезені торлайды.
Қарға омбығып,
Бет домбығып,
Сырғанап балалар ойнайды.
Бұл қай кезде болады? (Қыс)
Балалардың бұрын алған білімдерін пысықтайды.
– Қыста қар көп жауған кезде бұл құбылысты не дейміз?
– Қалың қар.
Балаларды терезе алдына шақырады: Қар жауып тұр. Төңіректі қалың қар басып қалды.
– Қараңдаршы, балалар, жер де, даладағы орындықтар да, үстелдерде қар. Ал қар әлі жауып тұр,тоқтайтын түрі жоқ. Бұл қалың қар! Қыстың түсі қандай? Анықтайды: қыс ақ түсті. Қыста болатын табиғат құбылыстарын анықтауға шақырады. Өтіп жатқан сабаққа қызығушылық танытады.
Қ/О: «Серуінге шығамыз»- қимылмен корсету,
киінгенді,боранды,аязды,жылынуды.
Математика негіздері 
Пішіндер:дөңгелек,сопақша
Д/О: «Шыршаны безендір» шырша суретіне ,шырша ойыншықтырын қоямыз.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік, байланыс құралдары: қарапайым ережелермен таныстыру.
Қ/О: «Бағдаршам »
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Қыс 
Шыңнан сырғып түсті де, 
Келді етекке қыс, міне. 
Ақ қарлар ақ көбелек, 
Қонды үйлердің үстіне. 
Боран соғып бірде өкпек, 
Үйге айдады «кір», – деп тек. 
Мұз көрпеге оранды, 
Сулар тоңып дірдектеп. 
Аулаға қар үйгізді 
Бетті аязға сүйгізді. 
Тоңбасын деп теректер, 
Қырау ішік кигізді. 

Д/О: « Қыс қандай?» суреттерді салыстырып қыс мезгілін табу.
Қоршаған ортамен танысу
қысқы  мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.
Д/О: Менің достарым. Олар: қыста адамдарға дененің жылуын сақтап қалуға көмектесетін заттар. 
Б:Тон, малақай, қолғап, етік, жылы шұлық, жемпір, суреттен  тауып айту.
Математика негіздері 
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.
Д/О: «Қуыршақтар»

	Музыка 
Маман жоспары 
Қоршаған ортамен танысу
 Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы  мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.
«Аппақ-аппақ жапалақтап» әнің шырқап жіберейік. 
Бұл әнде қай жыл мезгілі туралы айтылған?
Қай жыл мезгілінде қар жауады? 
Аяз – қатты суық.

Тыныс алуға арналған «Боран» ойыны 
Пластикалық мөлдір, терең қораптарға ұсақ қағаздар салады. Сонан сон қорапшаға түтікшені салып, оны үрлейді.

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
 Балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Д/О: «Бүл қай кезде болады?»
Қыс мезгілінің суреттерімен жұмыс.Сұрақ-жауап.
Математика негіздері 
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.

Қ/О: «Шаңғы тебеміз»-қағазды шаңғы етіп жүргізу.



	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: 
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
«Сөйлемді аяқта» ойыны.
 Балаларға сөйлемді аяқтауды ұсынады: жауаптан кейін   керекті суретті алып шығады. 
– Біз таңертең жаттығу жасаймыз, ал түскі асты ... ішеміз. (күндіз) 
– Таңғы асты таңертең, ал кешкі асты ... ішеміз. (кешке) 
– Күн күндіз жарқырап тұрады, ал ай ... (түнде) 
– Біз түнде ұйықтаймыз, ал жаттығуды ... жасаймыз. (таңертең) 
Сосын баланы шақырып фланелеграфта суреттерді дұрыс қоюды ұсынады: таңертең, күндіз, кеш, түн. 
Педагог балалардан дәптердін суреттегі әр тәулік бөлігін атауды және саусағымен көрсетуін сұрайды. 
Сөздік жұмыс: таңертең, күндіз, кеш, түн. 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Үйшік-ертегісін оқып,
сахналау.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік, байланыс құралдары

Қ/О: «Кім  шапшаң»

	Қазақ тілі
Міндеті:
Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу,
алма, алмұрт, банан.

Қол алысып, кәне біз, 
Достасайық бәріміз. 
Айтарым бар сендерге, 
Тез тұрыңдар шеңберге. 
Қандай жақсы бір тұру! 
Достарменен бір жүру! 
Қандай жақсы дос болу! 
Педагог балалармен әңгіме жүргізеді

Шыршаның түсі қандай болады? Жаңа жылда сыйлық алғыларың келе ме? Олай болса, шыршамызды безендірейік. Шыршаны немен безендіреміз? 

Д/О:Шыршаны безендір
Шыршаға ойыншықтар қыстыру.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру.
 Қ/О: Жаңа жыл әндерін айту.

Қоршаған ортамен танысу
Көлік, байланыс құралдары
Д/О:  «Ауа, су, жер»-  суреттермен жұмыс.ажыратыпа орналастыру.

Математика негіздері 
Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Д/О: «Қоян  шаршаның қай жағында»
Қ/О: «Ақ қоян»



	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» 
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.

	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;

	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары »

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
 «Шырша » емексаздан жасау.
Д/О: «Үшбұрыштан  шырша құрастыр»
Дене шынықтыру
Қ/О: «Шаңғы  тебеміз»
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	Жапсыру
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).
«Ақ қала» желім жағу арқылы мақтаны жапсыру.
Д/О: «Пішіні қандай?» 
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	 Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
« Шырша ойыншықтары»
 Мақсаты: Балалар  қиылған қағаз бөліктерінен шырша ойыншықтарына жіп өткізу арқылы құрастыруды  үйренеді.   
Д/О «Шыршаны безендіреміз»
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне 
дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	Сурет салу 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету,
«Мерекелік отшашу»  бояумен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру.
Д/О: «Түстерді ата! »
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
	Құрастыру.
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру; өзінің тұрғызған құрлысын таңдауға баулу.
«Қуыршаққа сырғанақ»
құрастыру.
Дене шынықтыру
Қ/О:: «Қар кесектерін жинаймыз»
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» 
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, 
тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.

	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;
	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.

Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________







































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса» І   ортаңғы  тобы
Балалар жасы:  3 жас
Желтоқсан  айы 2022 жыл  5 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
26.12.2022
	Сейсенбі
27.12.2022
	Сәрсенбі
                28.12 .2022
	Бейсенбі
29.12.2022
	Жұма
30.12.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың шырша мерекесіне дайындығын пысықтау. 
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Жаңа жыл, Жаңа жыл
Төгілсін жаңа нұр
Сыйлығын сүйретіп,
Келді міне, Жаңа жыл
ҚР  Мемлекеттік Гимн
орындау
	  Шаттық шеңбер
Аппақ аппақ көбелек
Жерге қонар себелеп
Ақ жұлдызша жылпылдап
Ұстатпайды не керек.

	Шаттық шеңбер
Аязды келіп қыс,
Алғашқы қар ұшты.
Аппақ боп үстіміз.
Ақ қырау жабысты.
Жаңа жыл мерекесінің әндерін,тақпақтарын  қайталау.
	Шаттық шеңбер
Ақ таяғын таянып
Таңмен  бірге  оянып
Аяз ата  келіп тұр
Ақ көрпеге  оранып
.- өлеңді жаттату, Аяз  ата туралы  әңгіме  өткізу.

	Шаттық шеңбер
Бой көтеріп орманда 
Өсіп тұр бір шырша,
Әдемі сұлу көркімен,
Жап-жасыл жаз қыста.
Шырша ағашын қандай мерекеге безендіреміз?
Жаңа жыл әндерін қайталау. 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Шырша» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	 «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Д/О:«Жабайы жануарлар» 
Мақсаты: Жабайы  жануарлардың аттарын атап,қимылдарын салу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Д/О::  «Қыста  не киеміз?» 
Мақсаты: Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	«Ағаштар» 
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№4   «Затсыз   орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Д/О:«Қар қайда?»
Көңілді жаз-Қыс түсті-
суреттерді  салыстырып табу.
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
	Шырша мерекесіне балаларды киіндіру, дайындық. 
Мерекені өткізу.
	Д/О:«Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.

	Д/О: Сиқырлы суреттер- қыс мезгілінің ерекшеліктері 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну дағдыларынқалыптастыру.
Аяз қысып,
Өрнек сызып,
Терезені торлайды.
Қарға омбығып,
Бет домбығып,
Сырғанап балалар ойнайды.
Бұл қай кезде болады? (Қыс)
Балалардың бұрын алған білімдерін пысықтайды.
– Қыста қар көп жауған кезде бұл құбылысты не дейміз?
– Қалың қар.
Балаларды терезе алдына шақырады: Қар жауып тұр. Төңіректі қалың қар басып қалды.
– Қараңдаршы, балалар, жер де, даладағы орындықтар да, үстелдерде қар. Ал қар әлі жауып тұр,тоқтайтын түрі жоқ. Бұл қалың қар! Қыстың түсі қандай? Анықтайды: қыс ақ түсті. Қыста болатын табиғат құбылыстарын анықтауға шақырады. Өтіп жатқан сабаққа қызығушылық танытады.
Қ/О: «Серуінге шығамыз»- қимылмен корсету,
киінгенді,боранды,аязды,жылынуды.
Математика негіздері 
Пішіндер:дөңгелек,сопақша
Д/О: «Шыршаны безендір» шырша суретіне ,шырша ойыншықтырын қоямыз.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік, байланыс құралдары: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Қыс 
Шыңнан сырғып түсті де, 
Келді етекке қыс, міне. 
Ақ қарлар ақ көбелек, 
Қонды үйлердің үстіне. 
Боран соғып бірде өкпек, 
Үйге айдады «кір», – деп тек. 
Мұз көрпеге оранды, 
Сулар тоңып дірдектеп. 
Аулаға қар үйгізді 
Бетті аязға сүйгізді. 
Тоңбасын деп теректер, 
Қырау ішік кигізді. 

Д/О: « Қыс қандай?» суреттерді салыстырып қыс мезгілін табу.
Қоршаған ортамен танысу
қысқы  мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.
Д/О: Менің достарым. Олар: қыста адамдарға дененің жылуын сақтап қалуға көмектесетін заттар. 
Б:Тон, малақай, қолғап, етік, жылы шұлық, жемпір, суреттен  тауып айту.
Математика негіздері 
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.
Д/О: «Қуыршақтар»

	Музыка 
Маман жоспары 
Қоршаған ортамен танысу
 Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы  мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.
«Аппақ-аппақ жапалақтап» әнің шырқап жіберейік. 
Бұл әнде қай жыл мезгілі туралы айтылған?
Қай жыл мезгілінде қар жауады? 
Аяз – қатты суық.

Тыныс алуға арналған «Боран» ойыны 
Пластикалық мөлдір, терең қораптарға ұсақ қағаздар салады. Сонан сон қорапшаға түтікшені салып, оны үрлейді.

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
 Балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Д/О: «Бүл қай кезде болады?»
Қыс мезгілінің суреттерімен жұмыс.Сұрақ-жауап.
Математика негіздері 
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.

Қ/О: «Шаңғы тебеміз»-қағазды шаңғы етіп жүргізу.



	Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: 
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
«Сөйлемді аяқта» ойыны.
 Балаларға сөйлемді аяқтауды ұсынады: жауаптан кейін   керекті суретті алып шығады. 
– Біз таңертең жаттығу жасаймыз, ал түскі асты ... ішеміз. (күндіз) 
– Таңғы асты таңертең, ал кешкі асты ... ішеміз. (кешке) 
– Күн күндіз жарқырап тұрады, ал ай ... (түнде) 
– Біз түнде ұйықтаймыз, ал жаттығуды ... жасаймыз. (таңертең) 
Сосын баланы шақырып фланелеграфта суреттерді дұрыс қоюды ұсынады: таңертең, күндіз, кеш, түн. 
Педагог балалардан дәптердін суреттегі әр тәулік бөлігін атауды және саусағымен көрсетуін сұрайды. 
Сөздік жұмыс: таңертең, күндіз, кеш, түн. 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
Үйшік-ертегісін оқып,
сахналау.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік, байланыс құралдары

Қ/О: «Кім  шапшаң»

	Қазақ тілі
Міндеті:
Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу,
алма, алмұрт, банан.

Қол алысып, кәне біз, 
Достасайық бәріміз. 
Айтарым бар сендерге, 
Тез тұрыңдар шеңберге. 
Қандай жақсы бір тұру! 
Достарменен бір жүру! 
Қандай жақсы дос болу! 
Педагог балалармен әңгіме жүргізеді

Шыршаның түсі қандай болады? Жаңа жылда сыйлық алғыларың келе ме? Олай болса, шыршамызды безендірейік. Шыршаны немен безендіреміз? 

Д/О:Шыршаны безендір
Шыршаға ойыншықтар қыстыру.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру.
 Қ/О: Жаңа жыл әндерін айту.

Қоршаған ортамен танысу
Көлік, байланыс құралдары
Д/О:  «Ауа, су, жер»-  суреттермен жұмыс.ажыратыпа орналастыру.

Математика негіздері 
Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Д/О: «Қоян  шаршаның қай жағында»
Қ/О: «Ақ қоян»



	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» 
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.

	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;

	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.

«Нейробика жаттығулары»

	№3Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары»

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	№7Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
 «Шырша » емексаздан жасау.
Д/О: «Үшбұрыштан  шырша құрастыр»
Дене шынықтыру
Қ/О: «Шаңғы  тебеміз»
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	Жапсыру
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).
«Ақ қала» желім жағу арқылы мақтаны жапсыру.
Д/О: «Пішіні қандай?» 
Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	 Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
« Шырша ойыншықтары»
 Мақсаты: Балалар  қиылған қағаз бөліктерінен шырша ойыншықтарына жіп өткізу арқылы құрастыруды  үйренеді.   
Д/О «Шыршаны безендіреміз»
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне 
дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .
	Сурет салу 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету,
«Мерекелік отшашу»  бояумен сурет салу 
дағдыларын қалыптастыру.
Д/О: «Түстерді ата! »
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар 
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
	Құрастыру.
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру; өзінің тұрғызған құрлысын таңдауға баулу.
«Қуыршаққа сырғанақ»
құрастыру.
Дене шынықтыру
Қ/О:: «Қар кесектерін жинаймыз»
Музыка 
Жаңа жыл мерекесіне дайындық
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетіі-рольдік ойындар .

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №6 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Сөздік қорларын байыту;
Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	Серуен №7 
Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Көркем сөз «Ағаштар» 
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, 
тапқырлыққа баулу.
	Серуен №8 
Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау; 
Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Көркем сөз 
Құстар қыста тоңады
 Ө. Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,                            
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Қимылды ойын: 
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.

	Серуен №9 
Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Көркем сөз 
 Ұйытқыма жел
 Ө. Ақыпбекұлы
Ұбырып-шұбырып,
Ұйтқиды құбылып.
Ұлпадай ақ қарды,
Ұршықтай үйіріп.
Ұлиды қасқырдай,
Ұйтқып көз аштырмай.
Екпіндей соғады,
Алдыға бастырмай.
Қимылды ойын
 «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Қарды  лақтыруға жаттықтыру;
	Серуен №10 
Көпшілік көліктерін бақылау 
Мақсаты: 
 көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, жолда жүру ережелерін білу;
үлкендер еңбегі мен техникаға  деген қызығушылыққа тәрбиелеу.

Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың шырша мерекесіне дайындығын пысықтау. 
	Шырша мерекесін  талқылау.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
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