
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Ақпан   айы    2023 жыл  1апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
30.01.2023
	Сейсенбі
31.01.2023
	Сәрсенбі
01.02.2023
	Бейсенбі
02.02.2023
	Жұма
03.02.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
  ҚР  мемлекеттік  Гимні  
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,
        Қайырлы таң!
       Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Дербес ойын
«Қуыршақты тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.

	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.

	Суреттік боямалар 
«Бұл не, қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.

	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.

	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№3 «Орамалмен  орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»

	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге
	Сюжеттік ойын
Аурхана
Мақсаты: Өздіктерінен рөлдерді бөле білуге үйрету.Қызығушылықтарын арттыру. Бір-біріне  деген қамқорлыққа   тәрбиелеу



	«Сиқырлы қап»
Мақсаты:Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу. 

	Пішіндерден үй,күн,
машина т.б құрастырамыз.
Ойын «Аю мен қояндар» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 

	Жабайы аңдардың қысқы тіршілігі
Мақсаты: Балаларға таратпа қағаздардағы суреттерге ұқсас суреттерді тапқызып, оларға  мінездеме бергізе отырып,  қысқа немен қоректенетіні сұрау, сөздерді дұрыс айттырып, дұрыс сөйлеуге, тілдерін жаттықтырып үйрету.

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
Ран – ран – ран, 
Соғады боран. 
На – на – на, 
Зулайды шана.
Ыс – ыс – ыс, 
Келіп жетті қыс.
Д/О: «Қыс  мезгілінің ерекшеліктері»
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Заттық әлем: Заттар,ойыншықтар,
кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
С/О: «Айша бізде қонақта»
Ыдыстарды  бояту.
Математика негіздері
Міндеті: Сан. «Көп», «бір» ұғымдарын үйрету, 
–Балалар, ал сендер нені жақсы көресіңдер? Кәмпит жапсырмаларды көрсетеді. Балаларға бір кәмпитті кішкентай тәрелкеге, ал көп кәмпитті үлкен тәрелкеге жапсыруды тапсырады. 
– Кіші тәрелкеге неше кәмпит жапсырдыңдар? 
– Үлкен тәрелкеге ше? 
Педагог балалар тапсырманы дұрыс орындағандарын тексереді, жеке жұмыс жүргізеді.
Д/О:«Кім жылдам»
	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Сурет салу 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
Теңіз суы неге ащы.
(ертегісі)
Д/О: «Заттарды салыстыр» 
Математика негіздері
Міндеті:Заттарды салыстыру: жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу;

Қ/О:  «Күн  мен  түн»
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Көлік құралдарының түрлерімен  таныстыру.
Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
Ойын: «Дәрігер»
«Аула сыпырушы»
«Асхана»

	Музыка 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Дұрыс сөйлеу қарқынына ие.

Д/О"Кімнің сөздері»

Математика  негіздері
Шама.  Екі затты   белгілі  өлшемі бойынша салыстыру.
«Қандай аң» ойыны
«Кім жылдам және епті?»
 
Қоршаған ортамен таныстыру
Адамгершілікке баулу:
Жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерге ие.
Саусаққа арналған жаттығу: 
Достық 
Қыздар менен ұлдар 
Дос қой біздің топта. 
Ұсынса біреу қолын, 
Ешқашан бас тартпа. 
«Досың туралы айт» жаттығуы. 
– Досыңның есімі кім? 
– Сенің досың ұл ма, әлде қыз бала ма? 
– Досың ызақор ма әлде мейірімді ме?

Д/О «Бөлшегін тап?»
	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: 
Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Ойын: «Бағыт бойынша жүр»
Ойын: Үстелдің үстінде және астында орналасқан заттарды ата?
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Аяз қысып, 
Өрнек сызып, 
Терезені торлайды. 
Қарға омбығып, 
Бет домбығып, 
Сырғанап балалар ойнайды. 
Бұл қай кезде болады? (Қыс) 
«Қолғап» ертегісінен алған әсермен бөлісу.
«Күшік» суретін бояту.
Қ/О:   «Кім көп айтады» доп арқылы
Қоршаған ортамен таныстыру
Өсімдіктер әлемі:Туған өлкенің кейбір тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру;   туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсініктерді меңгеру;
Сусыз өмір сүре алмайды, 
Аяғы жоқ, жүре алмайды. 
(Балық – рыба)
	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Ыдыстар:Кесе, қасық,  тәрелке
Д/О: «Атауларын ата»-суретпен  жұмыс.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Д/О: «Ұқсас заттарды  тап»
Суреттермен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге  үйрету.
Суреттермен таныстырып, бояту.
Ойын: «Жыл мезгілі»
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
 Кесе, шыны, пияла 
Оларсыз шай құя ма? 
Қасықсыз тамақ жемейді, 
Бәрінің атын не дейді? (Ыдыс-аяқ) 
Аяғы бар жүрмейді 
Ауызы бар күлмейді, 
Айнымайды бөпемнен, 
Тек сөйлеуді білмейді. (Қуыршақ) 
Суға салсаң батпайды, 
Ыршып жерге жатпайды. (Доп)
Қ/О: «Қағып  ал»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Бақылау:Аязды бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгіліндегі  күннің суықтығы-аяз.Аяздан бетіміз бен қолымыздың  тоңатынын, үсіріп
жіберуі де мүмкін екенін,сол үшін де қолғап,мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Жаттығу ойындары
«Байқап өт».
Мақсаты: заттар арасынан, оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету.

	Терездегі өрнектерді бақылау.
Мақсаты:Балаларға құбылысты түсіндіру.олардың ойын толықтыру.Терезедегі өрнектерді бақылау.
Қ/О:«Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды-солды жан жағына
қаратып жүгіруге жаттығу.
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:Ұшып кететін құстарды бақылау.
.Мақсаты: ұшып
кететін құстар туралы
түсініктерін кеңейту;
Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру. Қ/О:«Аққу-қаздар». Мақсаты: тапсырманы нақты, жеңіл орындауға жаттықтыру, жүгіру техникасын меңгерту.

	Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау  жиегіндегі 
қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге?
Қ/О: «Екі  аяз». Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру.
Жаттығу ойындары «Кім алысқа секіреді?».
Мақсаты: белгіленгген жерге дейін екі аяқпен секіру.
	Қара қарғаны бақылау
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау;
Басқа құстардан айырмашылығын табу.
(сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Балалар, сендер қарғаның қалай дыбыстайтынын
білесіңдер ме? (қар...қар).
Қарғаның түсі қандай?
Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар?
Қ/О: «Бәйге»
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Төсек үсті жаттығулары.
1.Велосипед жаттығу.Қол мен аяқты жағары көтеріп,аяқты кезекпен сермеу.2.Қайық жаттығуы.Ішпен жату,қолдар иектің астында.Жоғары тартылып,еңкею,тербелу3.Ауыр тастарды көтеру.Алақанды жұмып,қолды жартылай көтеріп-түсіру.                     
	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Басқа  және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар.Алақан мен аяққа арналған жаттығулар.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
	Кереует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет
	Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу, 
мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану;

«Торғай» -мүсіндеу.

Қ/О: Торғайлар мен мысық
Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Допты  алысқа лақтыру-ойыны 
 «Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Жапсыру
Желімдеудің техникасын үйрету: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау

«Аквариумдағы балықтар»
Мақсаты: төртбұрышты пішіндегі заттарды бейнелеу, оларды дөңгелек пішіндегілермен үйлестіру;
Қ/О: «Көп балықтар ,көл бетінде»
Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Нық қадаммен алға жүру және түрлі бағытта жүгіру- ойыны.                                                                                                                                  
Кітапхана бұрышымен жұмыс. Суреттер көру.
	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 


«Поезд»
Мақсаты: Құрастырғыштардан поезд жасап құрастыру.
Д/О: «Жүрдек  поезд»  ойнау

Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Шеңберге  дәлдеп түсір.--ойыны


«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды
Поезд.
Мақсаты: Төртбұрышты пішіндегі заттарды бейнелеу, Поездың
 суретін салуды үйрету, Түстерді ажыратып боятуды    дамыту. 
Д/О: «Түстерін  ажырат»
Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Асық ату» ұлттық ойын.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Мүсіндеу
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу, 
мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану;
Сүйікті ойыншығым.
Мақсаты:
Көліктер және олардың түрлері жайында түсініктерін кеңейту. Жинақ бөліктерін пайдалана отырып, көлік түрлерін мүсіндеуге  үйрету
    Қ/О: «Кім  жылдам»
Табиғат бұрышындағы жұмыс. Гүлдердің аттарын есте сақтау. Күтім жасау.
Музыка 
Ата- ананың қасында - ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Асық ату» ұлттық ойын.
«Жолда жүру ережесі»-
сюжетті-рольдік ойындар

	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Асылымның ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Айжүзге түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Айсұлудың  ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Бақылау: Аязды бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгіліндегі  күннің суықтығы-аяз.Аяздан бетіміз бен қолымыздың  тоңатынын, үсіріп жіберуі де 
мүмкін екенін,сол үшін де 
қолғап,мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Жаттығу ойындары 
«Байқап өт».
Мақсаты: заттар арасынан, оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету.

	Терездегі өрнектерді бақылау.
Мақсаты:Балаларға құбылысты түсіндіру.олардың ойын толықтыру.Терезедегі өрнектерді бақылау.
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды-солды жан жағына 
қаратып жүгіруге жаттығу.
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:Ұшып кететін құстарды бақылау.Мақсаты: ұшып 
кететін құстар туралы 
түсініктерін кеңейту; 
Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру. Қимыл-қозғалыс ойын: «Аққу-қаздар». Мақсаты: тапсырманы нақты, жеңіл орындауға жаттықтыру, жүгіру техникасын меңгерту.

	Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау
 жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге? 
Қимылды ойын «Екі  аяз». Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру.
Жаттығу ойындары «Кім алысқа секіреді?».	
Мақсаты: белгіленгген жерге дейін екі аяқпен секіру. 
	Қара қарғаны бақылау 
Қарғалардың қысқы  тіршілігін бақылау;
Басқа құстардан айырмашылығын табу. 
(сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Балалар, сендер қарғаның қалай дыбыстайтынын 
білесіңдер ме? (қар...қар).
 Қарғаның түсі қандай?
Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар?
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын дамыту.


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі және жаңа жыл мерекесі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы және жаңа жыл мерекесіне дайындық туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері және жаңа жыл әндерін пысықтау туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Ақпан   айы    2023 жыл  2 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
06.02.2023
	Сейсенбі
07.02.2023
	Сәрсенбі
08.02.2023
	Бейсенбі
09.02.2023
	Жұма
10.02.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері
Отбасының гүліміз,
Көңілді өтер күніміз.
«Қайырлы таң!» деп айтамыз,
Бір болып, кеште қайтамыз.
Мемлекеттік Гимнді орындау.
	Шаттық шеңбері
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым,аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
	Шаттық шеңбері
Кел балалар, күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік!
	Шаттық шеңбері
Қыста келіп қатты аяз
Екі бетті мұздатты.
Шаңғы теуіп бар бала,
Қыр үстінен заулатты.
	Шаттық шеңбері
Төбемнен қар жауады,
Боран бетке соғады.
Ойнап жүрген балалар,
Қызарып беті тоңады

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Үстел үсті ойын
Мақсаты:Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.Тапқырлыққа баулу.
	Дидактикалық ойын«Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Балаларға көкөністер мен жемістердің қайда өсетінін атап айтқызу, ажырата білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын  
«Зат неге ұқсайды» 
Мақсаты: Балалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын ажыратып айта білуге үйрету.

	Саусақ жаттығуы
Күннің шыққаны жақсы ма?(күнді бейнелейді)
Жақсы (алақандарын соғады)
Достарыңмен жүрген жақсы ма?(адымдайды)
Анаңды құшақтаған жақсы ма?(құшақтайды)
	Суретпен әңгіме:
«Жыл мезгілдері»
Мақсаты:
Балалармен жыл мезгілдері  туралы әңгімелесу.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№4 «Затсыз орындалатын  жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ойындар, Ұйымдастыр-ылған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Логопедиялық жаттығулар.
«Терезе»,  «Ат шауып келеді», «Тісімізді тазалаймыз»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану.

	Логопедиялық жаттығулар.
«Пілдің тұмсығы»,  «Ат шауып келеді», «Саңырауқұлақ»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану.
	Логопедиялық жаттығулар.
 «Дәмді тосап»,  «Ат шауып келеді», «Саңырауқұлақ»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану.
	Логопедиялық жаттығулар.
 «Күркетауық»,  «Ат шауып келеді», «Жаңғақ»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану.
	Логопедиялық жаттығулар.
 «Дәмді тосап»,  «Түтікше», «Әткеншек»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану.

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Тақпақ жаттау. 
Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Үлкендерге жол беріп,
Біз ақылды боламыз.
Артикуляциялық жаттығулар.    

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Бала, оның отбасы, үйі:   Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға, оларға өзін жақсы көргені, қамқор болғаны үшін ырзашылық білдіруге баулу.
Д/О: «"Сөйлемді аяқта"»
«Есімін ата»
Математика негіздері
Міндеті: Сан. «Көп», «бір» ұғымдарын үйрету, 
Заттарды салыстыру: жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу;

Д/О:« Қапшықтан неше ойыншық алдың?»
«Қоржында не бар?»

	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Сурет салу 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дұрыс сөйлеу қарқынына ие.
Сөздік қор: Қоршаған ортаға қатысты  әр түрлі сұрақтарға жауап беру..
Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
  Тақпақ жаттау. 
Мен кішкентай баламын 
Кітап оқи аламын. 
Дәптер, қалам, сызғышты Сөмкеме өзім саламын.

Артикуляциялық жаттығулар.    


Математика негіздері
Міндеті: Шама.  Екі затты   белгілі  өлшемі бойынша салыстыру.
«Түрлі-түсті жолақшалар» жолақшаларды салыстыру.
«Ауладағы ағаштар » салыстыру.

Қоршаған ортамен таныстыру:
Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
Адамгершілікке баулу:Жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерге ие.
«Жақсы мен жаман әрекеттер»
«Зиянды және пайдалы тағамдар»
	Музыка 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Тілдің грамматикалық құрылымы:
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруға дағдыландыру.
Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Тақпақ жаттау. 
Көктемде
Бүршік жарып ағаштар 
Құстар ұя салады.
 Сылдыраған бұлақтар 
Ағып бара жатады.

Артикуляциялық жаттығулар.    

Математика  негіздері
Міндеті: Геометриялық фигуралар.  Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, 
«Кедергілерден өту арқылы, пішінді орналастыр» ойын 
«Кім жылдам және епті?»
 Гео.пішіндерге ұқсас заттарды тап.
Қоршаған ортамен таныстыру
Менің Отаным - Қазақстан Тұратын қаласы мен ауылы  туралы, Қазақстан Республикасының астанасы, мемлекеттік рәміздері туралы бастапқы түсініктерге ие.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғатқа қамқоршылық  таныту.
Суретпен жұмыс. Менің ауылым. Сурет бояу.

	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Ойын: «Заттар қайда орналасқан» ойын
«Мысық қайда отыр?» «Үстелдің үстінде не бар?»

Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу:Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беруге үйрету.
 Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Тақпақ жаттау. 
Балықтар 
Су астында балықтар 
Сазан, шортан, бекіре,
Неше түрлі балық бар Шошытасың секірме.
Артикуляциялық жаттығулар.    
Қоршаған ортамен танысу 
Өсімдіктер әлемі: Туған өлкенің кейбір тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру;   туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсініктерді меңгеру;
Ойын: «Қайда өседі?»
Ойын: «Бөлме гүлімен дала гүлін ажырат»
Ойын: «Жапырақтарды ағаштарға орналастыр»
	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Ыдыстар:Кесе, қасық,  тәрелке.
Дене мүшелері:Дене, бет, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, құлақ, шаш,  бет, іш, бел, аяқ, қол, саусақ, алақан.
«Ыдыс-аяқ алгоритмі» ойын.
«Бұл зат қалай аталады?» ойын
Математика негіздері
Міндеті: Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
«Бұл қай кезде?»
«Тәулік бөліктерін ретімен қой»
«Бұл кезде, не болады?»
Суреттермен жұмыс.

Қоршаған ортамен танысу 
Жануарлар әлемі: Үй жануарлары мен жабайы жануарларды тану.
Ойын: «Қандай аң?»
«Құйрығын тап»
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу:Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беруге үйрету.
Артикуляциялық жаттығулар.    

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Алаңдағы  ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап,білімін толықтыру.
Қ\О “ Біз көңілді баламыз”
Мақсаты:тез жүгіруге, жүгірген баланы тез ұстап алуға жаттықтыру.
	Күн көзін бақылау.
Мақсаты. Күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы,ортасы, аяғымен)байланыстырып,балаларға барынша  мол түсінік беру.
Еңбек: Аққала жасау.
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
	Қыстың негізгі белгілерін бақылау.
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.
Қ\О.Аяз
Мақсаты:тез жүгіруге жаттықтыру.
	Қарды бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.Қар түсі ақ,ұстасаң қолың тоңады,жылыға ериді Ойлау қабілетін дамыту.
Қ/О. Қардан түрлі бейнелер жасау.
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
	Қардың қасиетін бақылау.
Мақсаты: Қар түралы  балалардың білімдерін толықтыру,ақ, ұлпа сияқты,күн нұрына шағылысып жылтырайды.
Қ\О.Арқан тарту.
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын  қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Беделді әтеш» ертегісін оқып беру
	Баяу музыка тыңдату
	«Жеті лақ»   ертегісін оқып беру.
	Бесік жырын тыңдату.
	«Не дәмді» ертегісін оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет

	Шынықтыру шарасы.
Әдемі ирек жолдармен,
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.
Арнай жолдармен жүреміз
	Кереует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру.
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет

	Кереует жаттығулар.
Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	 Мүсіндеу. Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу, 
мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану;
«Орындық» 
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар.
 8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
Үстел-үсті ойындары
Табиғат бұрышындағы жұмыс.
Дене шынықтыру
«Ханталапай» 

	Жапсыру 
Желімдеудің техникасын үйрету: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау. Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
«Үй жиһаздары»
Кітапхана бұрышымен жұмыс. Суреттер көру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
Дене шынықтыру
Қыз қуу
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 
«Орындық және кресло»
Дене шынықтыру
Ұлттық ойындар
Асықпен ойын
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
	Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
Дене шынықтыру
«Ханталапай» 
Акварельмен жиһаз суретін бояу.
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
	
Конструктермен ойындар.
«Ферма» ойыны.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
Шығармашылық дағдыларын дамыту.
Табиғат бұрышындағы жұмыс. Гүлдердің аттарын есте сақтау. Күтім жасау.
Дене шынықтыру
Ұлттық ойындар
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)

	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Ерсұлтанның  ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
	Жеке баламен жұмыс:                             Керімге  тыныс алу жаттығуын жасату. 

	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.

	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға түстерді ажырата білуге үйрету. 
	Жеке баламен жұмыс:              
 Мединаның ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Алаңдағы  ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап,білімін толықтыру.
Қ\О “ Біз көңілді баламыз”
Мақсаты:тез жүгіруге, жүгірген баланы тез ұстап алуға жаттықтыру.
	Күн көзін бақылау.
Мақсаты. Күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы,ортасы, аяғымен)байланыстырып,балаларға барынша  мол түсінік беру.
Еңбек: Аққала жасау.
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
	Қыстың негізгі белгілерін бақылау.
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.
Қ\О.Аяз
Мақсаты:тез жүгіруге жаттықтыру.
	Қарды бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.Қар түсі ақ,ұстасаң қолың тоңады,жылыға ериді Ойлау қабілетін дамыту.
Қ/О. Қардан түрлі бейнелер жасау.
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
	Қардың қасиетін бақылау.
Мақсаты: Қар түралы  балалардың білімдерін толықтыру,ақ, ұлпа сияқты,күн нұрына шағылысып жылтырайды.
Қ\О.Арқан тарту.
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын  қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы  әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Ақпан   айы    2023 жыл  3апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
13.02.2023
	Сейсенбі
14.02.2023
	Сәрсенбі
15.02.2023
	Бейсенбі
16.02.2023
	Жұма
17.02.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.    Табиғат біздің анамыз,
Табиғатқа баламыз,
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.
  ҚР  мемлекеттік  Гимні  
	  Шаттық шеңбері .
 Ән салуға барамыз,
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
Доспын енді сенімен.
	Шаттық шеңбері.    
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	                  Шаттық шеңбері.
Ән    салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Стол үсті ойындары.
Пішіндерді құрастыру.
Мақсаты: Пішіндерді есте сақтауға дағдыландыру.
Тіл ұстау жаттығулары.
«Терезе»,  «Ат шауып келеді», «Тісімізді тазалаймыз»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану
8-ші наурыз өлеңдерін,
тақпақ қайталау.
	Стол үсті ойындары.
Түстерді біріктір:
Мақсаты:Түстерді ажыратуға үйрету.
Тіл ұстау жаттығулары.
«Пілдің тұмсығы»,  «Ат шауып келеді», «Саңырауқұлақ»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану.

8-ші наурыз өлеңдерін,
тақпақ қайталау.
	Стол үсті ойындары:
Моншақтарды тіземіз:
Мақсаты: 
түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту
Тіл ұстау жаттығулары.
«Дәмді тосап»,  «Ат шауып келеді», «Саңырауқұлақ»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану.
 8-ші наурыз өлеңдерін,
тақпақ қайталау.
	Стол үсті ойындары.
Дидактикалық ойын:
«Суреттер  қиындысы»  
Мақсаты: 
түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Тіл ұстау жаттығулары.
«Күркетауық»,  «Ат шауып келеді», «Жаңғақ»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану
8-ші наурыз өлеңдерін,
тақпақ қайталау.
	Стол үсті ойындары:
Орнын тап:
Мақсаты:
Түсіне,көлеміне байланысты,
орындарын табу.
Тіл ұстау жаттығулары.
«Дәмді тосап»,  «Түтікше», «Әткеншек»
Мақсаты: Баланы қызықтыра отырып, сөйлеу, тілін дамыту арқылы ойындарды пайдалану
8-ші наурыз өлеңдерін,тақпақ қайталау.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	                                                                                     №6 «Қуыршақтармен ойнаймыз  жаттығуы»
                                                                                                    Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»

	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге
	Сюжеттік ойын
Аурхана
Мақсаты: Өздіктерінен рөлдерді бөле білуге үйрету.Қызығушылықтарын арттыру. Бір-біріне  деген қамқорлыққа   тәрбиелеу



	«Сиқырлы қап»
Мақсаты:Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу. 

	Пішіндерден үй,күн,
машина т.б құрастырамыз.
Ойын «Аю мен қояндар» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 

	Жабайы аңдардың қысқы тіршілігі
Мақсаты: Балаларға таратпа қағаздардағы суреттерге ұқсас суреттерді тапқызып, оларға  мінездеме бергізе отырып,  қысқа немен қоректенетіні сұрау, сөздерді дұрыс айттырып, дұрыс сөйлеуге, тілдерін жаттықтырып үйрету.

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
Шұбар тауық.-ертегісі
Шұбар тауық мүлдем
Жолатпайды барса.
Ұясында жүрген
Балапаны қанша?
Балапанын тауық
Қызғанады жаман.
Қанатымен жауып,
Санатпайды маған.
Д/О:«Балапандарды тамақтандыру»
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Үй жануарлары
«Ерке төлдер»
Д/О: «Төлдерін тап?»
Математика негіздері
Міндеті: Сан. «Көп», «бір» ұғымдарын үйрету, 
Д/О:«Төлдерді санау»
 Сурет бояу: Төлдер.
	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Сурет салу 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
Жайлауға саяхат(Киіз үй )
Қ/О: «Хан талапай»
Математика негіздері
Міндеті:Заттарды салыстыру: Ұзын-қысқа, биік-аласа,жуан-жіңішке,
Қ/О:  «Алысқа секір»
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Жабайы жануарларды тану.
Жануарлар туралы жұмбақтар:
Қырда жүрер ол жортып,
 Iнi де жоқ бармайтын.
Құйрығымен бұлтартып,
 Қандай аң ол алдайтын? (Түлкi) 
Жылқы тұмсық,Ешкi құйрық, 
Есек құлақ, Түйе ерiндi, 
Төрт аяғы тең емес, 
Бiрi ұзын, Бiрi қысқа, 
Қорқақ өзi, Қыли көзi. (Қоян) 
Сұрғылт тартқан түсi бар.
Ақсиған көп тiсi бар 
Тыным таппай жүгiрiп,
 Сiлекейi шұбырған,
 Қыстау маңын ториды, 
Ауылдың өш бар итi. (Қасқыр)
Үстінен тоны түспеген, 
Сонда да араз қыспенен. (Аю)
Қ/о:  «Ақ қоян»
	Музыка 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Дұрыс сөйлеу қарқынын қалыптастыру.
«Сүйікті ойыншықтар»

Д/О: «Қандай ойыншықтар»-суретпен жұмыс


Математика  негіздері
Геометриялық фигуралар.  Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, 

 «Қандай аң» ойыны
«Кім жылдам және епті?»
 
Қоршаған ортамен таныстыру
туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсініктерді меңгеру;
Бөлме  өсімдіктері

Д/О «Гүлдің бөлшектері»
	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: 
Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Ойын: «Бағыт бойынша жүр»
Ойын: Үстелдің үстінде және астында орналасқан заттарды ата?
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Шана тебеміз( әңгіме құрау)
«Шана » өлеңін жаттау.
Қыр басына шарқ ұрып, 
Бір орнында тұрмаймыз. 
Шана сүйреп барамыз, 
Қырдан төмен ағамыз. 
Қалдық тіпті алқынып, 
Ұшқан құстай зулаймыз, 
Қандай ауыр шанамыз?! 
Қандай жеңіл шанамыз?!

«Қыс қызығы» суретін бояту.
Қ/О:   «Кім көп айтады» доп арқылы
Қоршаған ортамен таныстыру
Өсімдіктер әлемі:Туған өлкенің кейбір тірі және өлі табиғаты.
Алтын балық. 
Сусыз өмір сүре алмайды, 
Аяғы жоқ, жүре алмайды. 
(Балық – рыба)
Қ/О: Аквариуммен  танысу және бақылау.
Суретпен жұмыс. 
	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Дене мүшелері:Дене, бет, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, құлақ, шаш,  бет, іш, бел, аяқ, қол, саусақ, алақан.
Қ/О: «Бас,иық,тізе,аяқ»
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар.  Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, 
Д/О: «Ұқсас заттарды  тап»
Суреттермен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге  үйрету.
Суреттермен таныстырып, бояту.
Ойын: «Жыл мезгілі»
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөздік қор: Қоршаған ортаға қатысты  әр түрлі сұрақтарға жауап беру..
Үй және жабайы жануарлар
Д/О: «Төлдерін тап?»


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен № 2
 Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Қимылды ойын «Екі аяз».	
Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру.
Жаттығу ойындары «Кім алысқа секіреді?».	
Мақсаты: белгіленгшен жерге дейін екі аяқпен секіру. 

	Серуен №3 
Желді бақылау
Мақсаты:
· өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
· табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Қимылды ойын «Мысық пен тышқан».
Мақсаты:
Ептіліктері мен жылдамдықтарын дамыту;
Әр бағытта жүкіруге жаттықтыру 
Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: қар лақтыру кезінде көз мөлшерлей білулерін дамыту, лақтыру кезінде қол сүйектерін белсенді қозғалта отырып, нысанаға тигізу
	Серуен № 4 
Бұлттарды бақылау
Мақсаты:
· Аспан және оның біздің планетамызға әсері жайлы түсініктерін кеңейту; 
· Аспан әлемінің әсемдігін қабылдауларын дамыту 
Қимылды ойын: «Қар үстіндегі хоккей».
Мақсаты: шайбаны қақпаға домалатуға үйрету.
Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту.
Мақсаты:
—	Сырғанауға үйрету;
—	Сырғанау кезінде отыруға үйрету.

	Серуен №5
Ауладағы ағаштарды бақылау
	Мақсаты :
	— ағаштар туралы білімдерін молайту;
	— ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру 
Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?»
Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру.
Жаттығу ойындары Секіру
Мақсаты:орнында тұрып секіру техникасын меңгерулерін жетілдіру

	Серуен № 6
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты::
· Табиғат өзгерістері туралы түсініктерін қалыптастыру; 
· Қыс аяғындағы табиғат көрністерін (су тамшылары, қардың жібуі т.б.) көре білуге баулу. 
Қимылды ойын  «Төбешіктен-төбешікке».
Мақсаты: ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру 
Жаттығу ойындары «Кім жылдам».
 Мақсаты:- Жылдам жүкіруге жаттықтыру;
—	Орнында тұрып ұзындыққа секіру техникасын  меңгерту.

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Төсек үсті жаттығулары.
1.Велосипед жаттығу.Қол мен аяқты жағары көтеріп,аяқты кезекпен сермеу.2.Қайық жаттығуы.Ішпен жату,қолдар иектің астында.Жоғары тартылып,еңкею,тербелу3.Ауыр тастарды көтеру.Алақанды жұмып,қолды жартылай көтеріп-түсіру.                     
	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Басқа  және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар.Алақан мен аяққа арналған жаттығулар.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
	Кереует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет
	Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу, 
мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану;

«Балапан» -мүсіндеу.

Қ/О: Торғайлар мен мысық
Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Допты  алысқа лақтыру-ойыны 
 «Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Жапсыру
Желімдеудің техникасын үйрету: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау

«Мысық»-жапсыру

Қ/О: «Тышқан мен мысық»
Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Нық қадаммен алға жүру және түрлі бағытта жүгіру- ойыны.                                                                                                                                  
Кітапхана бұрышымен жұмыс. Суреттер көру.
	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 


«Қар жауып тұр»
Мақсаты:
	қағазды умаждау әдісімен
 таныстыру, қағазды
 умаждау арқылы белгілі
 бір пішінге келтіріп 
қар кесектерін жасауға
 болатынын түсіндіру. 


Қ/О: «Қар лақтырып ойнау»  
Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Шеңберге  дәлдеп түсір.--ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды
«Орамалды әшекейлейміз»
Д/О: «Түстерін  ажырат»
Музыка 
Айналайын ақ мамам- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Асық ату» ұлттық ойын.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Мүсіндеу
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу, 
мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану;
Сүйікті ойыншығым.
Мақсаты:
Көліктер және олардың түрлері жайында түсініктерін кеңейту. Жинақ бөліктерін пайдалана отырып, көлік түрлерін мүсіндеуге  үйрету
    Қ/О: «Кім  жылдам»
Табиғат бұрышындағы жұмыс. Гүлдердің аттарын есте сақтау. Күтім жасау.
Музыка 
Ата- ананың қасында - ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Асық ату» ұлттық ойын.
«Жолда жүру ережесі»-
сюжетті-рольдік ойындар

	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Асылымның ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Аялаға тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Айжүзге түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Айсұлудың  ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен № 2
 Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Қимылды ойын «Екі аяз».	
Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру.
Жаттығу ойындары «Кім алысқа секіреді?».	
Мақсаты: белгіленгшен жерге дейін екі аяқпен секіру. 

	Серуен №3 
Желді бақылау
Мақсаты:
· өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
· табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Қимылды ойын «Мысық пен тышқан».
Мақсаты:
Ептіліктері мен жылдамдықтарын дамыту;
Әр бағытта жүкіруге жаттықтыру 
Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: қар лақтыру кезінде көз мөлшерлей білулерін дамыту, лақтыру кезінде қол сүйектерін белсенді қозғалта отырып, нысанаға тигізу
	Серуен № 4 
Бұлттарды бақылау
Мақсаты:
· Аспан және оның біздің планетамызға әсері жайлы түсініктерін кеңейту; 
· Аспан әлемінің әсемдігін қабылдауларын дамыту 
Қимылды ойын: «Қар үстіндегі хоккей».
Мақсаты: шайбаны қақпаға домалатуға үйрету.
Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту.
Мақсаты:
—	Сырғанауға үйрету;
—	Сырғанау кезінде отыруға үйрету.

	Серуен №5
Ауладағы ағаштарды бақылау
Мақсаты :
	— ағаштар туралы білімдерін молайту;
	— ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру 
Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?»
Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру.
Жаттығу ойындары Секіру
Мақсаты:орнында тұрып секіру техникасын меңгерулерін жетілдіру

	Серуен № 6
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты::
· Табиғат өзгерістері туралы түсініктерін қалыптастыру; 
· Қыс аяғындағы табиғат көрністерін (су тамшылары, қардың жібуі т.б.) көре білуге баулу. 
Қимылды ойын  «Төбешіктен-төбешікке».
Мақсаты: ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру 
Жаттығу ойындары «Кім жылдам».
 Мақсаты:- Жылдам жүкіруге жаттықтыру;
—	Орнында тұрып ұзындыққа секіру техникасын  меңгерту.

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі және жаңа жыл мерекесі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы және жаңа жыл мерекесіне дайындық туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері және жаңа жыл әндерін пысықтау туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Ақпан   айы    2023 жыл  4 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
20.02.2023
	Сейсенбі
21.02.2023
	Сәрсенбі
22.02.2023
	Бейсенбі
23.02.2023
	Жұма
24.02.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері
Отбасының гүліміз,
Көңілді өтер күніміз.
«Қайырлы таң!» деп айтамыз,
Бір болып, кеште қайтамыз.
Мемлекеттік Гимнді орындау.
	Шаттық шеңбері
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым,аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
	Шаттық шеңбері
Кел балалар, күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік!
	Шаттық шеңбері
Қыста келіп қатты аяз
Екі бетті мұздатты.
Шаңғы теуіп бар бала,
Қыр үстінен заулатты.
	Шаттық шеңбері
Төбемнен қар жауады,
Боран бетке соғады.
Ойнап жүрген балалар,
Қызарып беті тоңады

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Тыныс алу жаттығулары: «Таза ауа»ойыны
Мақсаты: 
Д/о: «көктемгі  тіршілік»
Көктем  мезгілінің өзіндік ерекшеліктерін атату.
Мақсаты: көктем мезгілінің ерекшеліктерін естеріне түсіру.
	Топтық әңгімелесу: балалармен келе жатқан  к-ктем  мерекесі жайында әңгімелесу

	Жаңылтпаш жаттау. Мақсаты: Балалардың сөздерді, дыбыстарды анық айтуға үйрету.
1.Ян-ян-ян
Жүгіріп жүр қоян.
Ян-ян-ян
Бұл қоян емес, шаян.
	Көркем сөз:
Бұлт тығылып орманға,
Шықты күнім аспанға.
Сондай таза, сәулелі.
Жетсе егер қолымыз,
Даярмыз аялап ұстауға.

	«Ретімен санау»	
Мақсаты: балаларға 1-10 дейін ретімен санауды және кері санауды, сандарды бір-бірінен айыра білуге үйрету, ойлау қабілетін дамыту.
 

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№7«Жұмыртқамен орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ойындар, Ұйымдастыр-ылған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	 «Кім зейінді?» 
Мақсаты: Белгілі 
геометриялық 
пішіндерден әртүр-лі
нәрселер құрастыру 
	 «Қай қолымда көп?» 
Мақсаты: Заттардың екі жиынтығын салыстыра білуге үйрету
	« Жұбын тап» 
Мақсаты: 
Геометриялық 
 пішіндерді 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; 
білімдерін бекіту,
 ойлау қабілеттерін
 дамыту. 
	«Көп және біреу» 
Ойынның мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 

	«Өз үйіңді тап» 
Ойынның мақсаты: 
түстерді ажыратуға 
жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін
 сақтауға үйрету. 


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
Дыбыстарды дұрыс айтайық (а–ә, о–ө).
Ақ бұзауым ұнайды, 
«Мө-мө», – деп сүт сұрайды. 
Ақ бұзау жақсы фермада, 
Апарамын көрмеге. 
(Е.Өтетілеуұлы)
«Төлдер қалай дыбыстайды?»
Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Тақпақ жаттау. 
Шұбар тауық мүлдем 
Жолатпайды барса. 
Ұясында жүрген 
Балапаны қанша? 
Балапанын тауық 
Қызғанады жаман. 
Қанатымен жауып, 
Санатпайды маған. 
(Ұ.Есдәулетов)
Артикуляциялық жаттығулар.    

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Бала, оның отбасы, үйі:   Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға, оларға өзін жақсы көргені, қамқор болғаны үшін ырзашылық білдіруге баулу.
Д/О: «Досың туралы айт» жаттығуы.
Математика негіздері
Міндеті: Сан. «Көп», «бір» ұғымдарын үйрету, 
Заттарды салыстыру: жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу;
«Жауабын тап» ойыны.
«Үлкен – кіші»ойыны.
	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Сурет салу 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дұрыс сөйлеу қарқынына ие.
Сөздік қор: Қоршаған ортаға қатысты  әр түрлі сұрақтарға жауап беру..
«Шар мен текшені салыстыру» (сөздік жұмыс)
Дидактикалық жаттығу: «Қай зат қай затқа ұқсайды?».
Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
  Тақпақ жаттау. 
«Сұр қоян». 
Ұзын құлақ, сұр қоян 
Естіп қалып сыбдырды, 
Ойлы-қырлы жерлермен 28 

Ытқып-ытқып жүгірді. 
Қарап еді артына, 
Қиығын сап көзінің, 
Келе жатқан томпаңдап 
Көжегі екен өзінің. 
(Т. Бердияров)
Дидактикалық ойын:«Көжекпен ойналық»
Математика негіздері
Міндеті: Шама.  Екі затты   белгілі  өлшемі бойынша салыстыру.
«Мысық–тышқан» ойыны
«Өзің талда» ойыны.
Қоршаған ортамен таныстыру:
Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
Адамгершілікке баулу:Жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерге ие.
«Пай-пай, балақай! Киіз үйге жүгір!» ойыны 
Жерде шеңберлер (киіз үйлер) жатыр. 
Таң атты да күн шықты, (ойнап, күледі) 
Далаға бізді шақырды. 
Пай-пай! Пай-пай! 
Киіз үйге жүгір, балақай!
	Музыка 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Тілдің грамматикалық құрылымы:
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруға дағдыландыру.
«Көмекшілер» әңгімесі
«Заттың атын ата» дидактикалық ойыны.
Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
 «Қуыршақ» тақпағын жаттату. 
Біздерде бар қуыршақ , 
Бұзау, қозы, құлыншақ, 
Ойыншықтар тыңдайды, 
Ақыл айтсақ, бұйырсақ. 
(Н.Әлімқұлов)
Дидактикалық ойын: «Ойыншықты тап».
Математика  негіздері
Міндеті: Геометриялық фигуралар.  Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, 
 «Кім жылдам және епті?»
 Геометриялық пішіндерге ұқсас заттарды тап.
Қоршаған ортамен таныстыру
Менің Отаным - Қазақстан Тұратын қаласы мен ауылы  туралы, Қазақстан Республикасының астанасы, мемлекеттік рәміздері туралы бастапқы түсініктерге ие.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғатқа қамқоршылық  таныту.
Сергіту сәті: «Жақсы ма?» 
– Күн шыққаны жақсы ма? 
– Жел соққаны жақсы ма? 
– Достарыңмен бірге жүрген жақсы ма? 
– Анаңды құшақтаған жақсы ма? 
– Отаныңда өмір сүрген жақсы ма? 
– Үйде болған жақсы ма? 
– Би билеген жақсы ма? 
– Отанымның азаматы болған жақсы ма?

	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау.  Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Ойын: «Заттар қайда орналасқан» ойын
 «Үстелдің үстінде не бар?»

Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу:Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беруге үйрету.
«Айлакер түлкі» орыс халық ертегісі
Дидактикалық ойын: «Кім шапшаң?»
 Көркем әдебиет
Балаларға тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Тақпақ жаттау. 
Домала, доп, домала, 
Балшыққа тек жолама. 
Жек көремін оныңды, 
Бүлдіресің қолымды. 
Секіріп өт ордан да, 
Секіріп өт жолдан да, 
Қуса күшік жетпесін, 
Мәшине басып кетпесін. 
(Ө. Ақыпбеков)
Артикуляциялық жаттығулар.    
Қоршаған ортамен танысу 
Өсімдіктер әлемі: Туған өлкенің кейбір тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру;   туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы түсініктерді меңгеру;
Ойын: «Қайда өседі?»
Ойын: «Бөлме гүлімен дала гүлін ажырат»

	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Ыдыстар:Кесе, қасық,  тәрелке.
Дене мүшелері:Дене, бет, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, құлақ, шаш,  бет, іш, бел, аяқ, қол, саусақ, алақан.
д/ ойын : «Қай мүше?»
«Менімен қайтала»
Математика негіздері
Міндеті: Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Дидактикалық ойын: «Кім жылдам?»
«Тәулік бөліктерін ретімен қой»
«Бұл кезде, не болады?»
Суреттермен жұмыс.

Қоршаған ортамен танысу 
Жануарлар әлемі: Үй жануарлары мен жабайы жануарларды тану.
 «Иә немесе жоқ» ойыны.
Тыныс алу жаттығуы: «Гүлдердің хош иісі».
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу:Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беруге үйрету.
Жаңылтпаш жаттату. 
Арықтан су сылдырлап ағады, 
Сылдырап ағады, 
Сылдырап ағады, 
Сылдырап ағып, 
Сырдарияға барады.
Артикуляциялық жаттығулар.    

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Құстарды бақылау.    Мақсаты: Құстардың аттарын атап үйрету.Қарға мен сауысқанның айырмашылығын табуға жаттықтыру.
Қимылды ойын:  
«Нысанаға тигіз».
Мақсаты: қашып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.


	Бүгінгі ауа райын бақылау. Айналадағы адамның қысқы еңбегі
Мақсаты. Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін түсіндіру,еңбекке ынтасын тудыру.
Қимылды ойын: Ақ қоян
Мақсаты: Балаларды шапшандыққа, ептілікке баулу.
	Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру;
Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу.
Қимылды ойын
«Ізбе із»
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Жаттығу ойындары
Алға жылжи отырып екі аяқпен секіру..
Мақсаты: қимыл-қозғалыстарын дамыту.
	Суық торғайды бақылау
Мақсаты:
Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру;
Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру.
Қимылды ойын: «Кім ағашқа бұрын жетеді?»
Мақсаты: жылдамдыққа, шамдылыққа тәрбиелеу.
	Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру;
Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Ең мерген кім?».
Мақсаты:
Заттарды лақтыруға жаттықтыру;Көзбен мөлшерлей білулерін дамыту.
«Ағаш суретін сал».
Мақсаты:қар бетіне әртүрлі ағаш суретін сала білулерін бекіту.

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Баяу ән тыңдату
	«Ұсқынсыз үйрек балапаны» ертегісін оқып беру.
	«Алтын балық» үнді ертегігісін оқып беру
	«Ең қасиетті  жеміс» ертегісін оқып беру
	Баяу музыка тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды 

алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет

	Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 

кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату.
Мақсаты: Балаларды жақсы көңіл-күймен ұйқыдан оятып, белсенділіктерін  арттыру. Достыққа тәрбиелеу
	Кереует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет

	Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! 

Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	 Мүсіндеу. Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу, 
мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану;
«Диван» 
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
Үстел-үсті ойындары
Табиғат бұрышындағы жұмыс.
Дене шынықтыру
«Ханталапай» 

	Жапсыру 
Желімдеудің техникасын үйрету: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау. Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
«Әдемі гүлдер»
Кітапхана бұрышымен жұмыс. Суреттер көру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
Дене шынықтыру
Қыз қуу
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 
«Ғимарат» құрастыру
Дене шынықтыру
Ұлттық ойындар
Асықпен ойын
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар.

	Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
Бәйшешек гүлі, бояу.
Дене шынықтыру
«Ханталапай» 
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)
	Жапсыру 
«Қызғалдақ» жапсыру
 «Ферма» ойыны.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
Шығармашылық дағдыларын дамыту.
Табиғат бұрышындағы жұмыс. Гүлдердің аттарын есте сақтау. Күтім жасау.
Дене шынықтыру
Ұлттық ойындар
8-наурызға арналған өлеңді жаттау. (Музыка)

	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке жұмыс:  «Мен сыпайы баламын»
Мақсаты: Айналадағы адамдарға ілтипатпен қарау. Қиналған кезде  көмектес, сөйлескенде сыпайы бол. Осы ережелерді сақтай отырып балаларды сыпайлыққа, адамгершілікке  баулу.
	Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме құрату.

Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.

	Жеке жұмыс:  балаларға қыс белгілерін қайталап сұрау.
	Жеке баламен жұмыс: 
Түркістанбек Асылым
Мақсаты: сөздерді 
байланыстыра сөйлеу дағдыларын қалыптастыру
	Топтық жұмыс
Сөйлеуді дамытудан  «Ойыншықтар» өлеңін тыңдап, «ойыншықтар» сөзін дұрыс айтуға,«ойыншықтар» туралы әңгіме құрастыруға үйрету.


	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Құстарды бақылау.    Мақсаты: Құстардың аттарын атап үйрету.Қарға мен сауысқанның айырмашылығын табуға жаттықтыру.
Қимылды ойын:  
«Нысанаға тигіз».
Мақсаты: қашып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.


	Бүгінгі ауа райын бақылау. Айналадағы адамның қысқы еңбегі
Мақсаты. Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін түсіндіру,еңбекке ынтасын тудыру.
Қимылды ойын: Ақ қоян
Мақсаты: Балаларды шапшандыққа, ептілікке баулу.
	Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру;
Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу.
Қимылды ойын
«Ізбе із»
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. Ептілікке баулу..
Жаттығу ойындары
Алға жылжи отырып екі аяқпен секіру..
	Суық торғайды бақылау
Мақсаты:
Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру;
Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру.
Қимылды ойын: «Кім ағашқа бұрын жетеді?»
Мақсаты: жылдамдыққа, шамдылыққа тәрбиелеу.
	Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру;
Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Ең мерген кім?».
Мақсаты:
Заттарды лақтыруға жаттықтыру;Көзбен мөлшерлей білулерін дамыту.
«Ағаш суретін сал».
Мақсаты:қар бетіне әртүрлі ағаш суретін сала білулерін бекіту.

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы  әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
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