Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса »  І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір  айы    2023 жыл  
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
03.04.2023
	Сейсенбі
04.04.2023
	Сәрсенбі
05.04.2023
	Бейсенбі
06.04.2023
	Жұма
07.04.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды маусымдық киімге ауыстыруларын  ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Балалардың өздеріне қызмет жасауға үйрену керектігін»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер.         
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
    
 
	 Шаттық шеңбер. 
Қуан, шаттан, алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн бүгін,
Қайырлы таң!
Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбер.        
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	 Шаттық шеңбер
Ән   салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
Доспын енді сенімен
	Шаттық шеңбер.          
Достарды  біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз,
Біздің топта ұл-қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Д/о «Иә әлде жоқ па?» Мақсаты:Табиғат құбылыстарының,теріс және оң әрекеттерін айту. Бала зейінін жаттықтыру.

	Д/ о«Болады, болмайды»    (доппен) Мақсаты:Ауа райы құбылыстарының өзгерістерін айтып, адам әрекетін,дұрыс және қате етіп көрсету.

	Д/о Шатаспа. 
Мақсаты: ойлауды дамыту,сөздік қорларын молайту,күн тәртібін уақыттарымен таныстыру.


	   Қ/о «Күн мен түн» Мақсаты:Балалалардың,шапшаңдығын ойлау қабілеттерінің дамуын жақсарту үшін.
	Д/ о«Болады, болмайды»    (доппен) Мақсаты:Ауа райы құбылыстарының өзгерістерін айтып, адам әрекетін,дұрыс және қате етіп көрсету.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№6    «Қуыршақтармен  ойнаймыз  жаттығуы»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»

	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Маусымдық өзгерістер  туралы әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге
	Сюжеттік ойын.  Шаштараз
Мақсаты: Өздіктерінен рөлдерді бөле білуге үйрету.Қызығушылықтарын арттыру. Бір-біріне  деген қамқорлыққа   тәрбиелеу
	«Сиқырлы қап»
Мақсаты:Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу. 

	Ойын «Аю мен қояндар» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 
	Пішіндерден үй,күн,
машина т.б құрастырамыз.


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  
«Шуақты күн»
Д/О: «Күн қандай» суретпен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі:   өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту.
«Менің отбасым»
Д/О: «Бір үйде біз нешеуміз?»суретпен жұмыс
Математика негіздері
Сан:    заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Д/О:«Біреу – көп» ойыны.
«Қуырмаш» – саусақтарымызды жаттықтырамыз. 
Қуыр-қуыр, қуырмаш, 
Балапанға бидай шаш, 
Тауықтарға тары шаш. 
Апаң келсе есік аш. 
Қасқыр келсе, мықтап бас. 
Мына жерде аю бар, 
Мына жерде қасқыр бар, 
Мына жерде қоян бар, 
Мына жерде түлкі бар, 
Ал мына жерде күлкі бар.
	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Сурет салу 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
 
Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу; 
Менің көңілді  добым. (сипаттау)
Қ/О: « Доп лақтыру» 
Математика негіздері

Шама:  Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;

Д/О:«Үлкен ,кіші киімдер»
Сурет бояту.
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Заттық әлем:Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағалауға үйрету;

Судың қастеті.


Д/О: Түрлі-түсті су.
	Музыка 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну;

Музыкалық ойыншықтар 
(сипаттау,әңгіме құрау)
Д/О: «Аспаптар»
Сурет бояту.
Математика  негіздері
Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
Д/О: Өз ұяшығын тап
 Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік, байланыс құралдары:  Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру;
Д/О:Бағдаршам түстері- суретпен жұмыс.






	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 

Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлау ға үйрету;
Д/О: «Менің мысығым қайда отыр?»
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Д/О: «Менің ойыншығым»-әңгіме құрастырып айту
Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу: Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижесіне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу; 
Тұқымнан не өсіп шығады.

Д/О: «Гүлдер»-суретпен жұмыс.
	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Табиғат әлемі: Күз, қыс, көктем, жаз.
«Көктем келді.
Қ/О:  «Тышқан мен мысық»
Математика негіздері
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;

Д/О: «Ұқсас заттарды  тап»
Суреттермен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу 
Адамгершілікке баулу: жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру; 
Д/О:Көктемгі ағаштар.
Суретпен жұмыс.
Суреттермен таныстырып, бояту.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;
Шалқан ертегісін сахналау.

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен № 1
 Күнді бақылау
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақтар жасырады:
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан.       (күн)
Алауға оранып,
Көкке өрлеп шығады.
Бір айналып оралып,
Көкжиекке бұғады.       (күн)
Қимылды ойын «Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу.  

	Серуен № 2
Қардың еруін бақылау
Мақсаты:табиғаттағы өзара байланысты көре білуге үйрету.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Көктем келді» Б.Қозыкеев
Қар су болып жөнелді,
Қалды дала жалаңаш.
Күн нұрына кенелді,
Бүршік атып бар ағаш.
Келіп көктем құстары,
Бау бақшада ән салды.
Оларды жас достары,
Ұя жасап қарсы алды.
Қимылды ойын
«Ормандағы аюда».
Мақсаты: белгі бойынша жүкіру, қуып жету, ойын ережесін сақтау. 

	 Серуен № 3
Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Ұя» Қ.Баянбаев
Ұя жасап тақтайдан,
Талға апарып байладым.
Жыл құсының шаттанған,
Күттім қашан сайрауын.
Сол ұяны талдағы,
Қараторғай мекендеп,
Күні бойы сайрады,
Жылы пәтер екен деп.
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. 

	Серуен  4
Мойыл бұтасын бақылау
Мақсаты:
Бұталар  туралы білімдерін молайту; 
· Бақылай, зерттей білу қабылеттерін дамыту;
Табиғатты аялауға, қорғауға тәрбиелеу. 
Бақылау барысы
Тәрбиеші әңгімесі:
Мойыл әрі дәрілік, әрі сәндік өсімдік. Мойыл гүлдеген кезде әдемілігімен көздің жауын алып, хош иісі мұрыныңды  жарады. Мойыл мамыр, маусым айларында гүлдейді, ал, жемісі тамыз, қыркүйек айларында піседі. Қоңыр күзде мойылдың жемістері өте дәмді болады.
Қимылды ойын
«Біздің аулада не өседі?».
Мақсаты: ағаштар аттарын есте сақтауларын тиянақтау, аталған жерге тез жетуге, тез ойлауға, тез шешім қабылдауға баулу. 
	Серуен № 5
Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
Бақылау барысы
Көркемсөз «Көктем» Б. Жақып
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар.
Түрлі_- түсті әйбат,
Гүлдер шықты жайнап.
Қызыл - жасыл аймақ,
Қырға шықтық ойнап. 
Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
	Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№9   1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№10    1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күнжылуыналайық. 
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№ 12   1. Ояну	
Күнге қарап күлімдеп 
Көзімізді ашамыз
Бойды түзе, көтер басты
Сергіп  ұйқы ашамыз
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№8  1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№11   1. Ояну	
Көзімізді ашайық                   Аунап, қунап алайық ,
Самал жел бізге желпісін,    Ұйқымызды ашайық.
Жалпы дамыту жаттығулары.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;

 «Күн» -мүсіндеу.
Қ/О: Күн мен түн

Музыка 
Бірлік күніне ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Допты  алысқа лақтыру-ойыны 
 «Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Жапсыру
Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану;
«Мысық»-жапсыру.
Мақсаты: төртбұрышты пішіндегі заттарды бейнелеу, оларды дөңгелек пішіндегілермен үйлестіру;
Қ/О: «Тақия  тастамақ»
Музыка 
Бірлік күніне арналған  әнін айту.
Дене шынықтыру 
Нық қадаммен алға жүру және түрлі бағытта жүгіру- ойыны.                                                                                                                                  
Кітапхана бұрышымен жұмыс. Суреттер көру.
	Құрастыру
Құрылыс бөліктерін ажырату және атау; әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызу; ұжымдық құрылыс жасауға қатысу;
«Кірпі»
Д/О: «Биік- аласа»  ойнау
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Шеңберге  дәлдеп түсір.--ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Сурет салу 
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.

Киіз үй  - суретін бояту
Д/О: «Түстерін  ажырат»
Музыка 
Бірлік күніне арналған ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Тақия тастамақ» ұлттық ойын.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Мүсіндеу
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;
«Автобус»
Д/О: «Ауа.су,жер»  ойнау

Табиғат бұрышындағы жұмыс. Гүлдердің аттарын есте сақтау. Күтім жасау.
Музыка 
Ата- ананың қасында - ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Асық ату» ұлттық ойын.
«Жолда жүру ережесі»-
сюжетті-рольдік ойындар

	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Айсұлуға ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Нұрәліға  тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Раянаға   түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Адинаның  ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен № 1
 Күнді бақылау
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақтар жасырады:
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан.       (күн)
Алауға оранып,
Көкке өрлеп шығады.
Бір айналып оралып,
Көкжиекке бұғады.       (күн)
Қимылды ойын «Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу.  

	Серуен № 2
Қардың еруін бақылау
Мақсаты:табиғаттағы өзара байланысты көре білуге үйрету.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Көктем келді» Б.Қозыкеев
Қар су болып жөнелді,
Қалды дала жалаңаш.
Күн нұрына кенелді,
Бүршік атып бар ағаш.
Келіп көктем құстары,
Бау бақшада ән салды.
Оларды жас достары,
Ұя жасап қарсы алды.
Қимылды ойын
«Ормандағы аюда».
Мақсаты: белгі бойынша жүкіру, қуып жету, ойын ережесін сақтау. 

	 Серуен № 3
Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Ұя» Қ.Баянбаев
Ұя жасап тақтайдан,
Талға апарып байладым.
Жыл құсының шаттанған,
Күттім қашан сайрауын.
Сол ұяны талдағы,
Қараторғай мекендеп,
Күні бойы сайрады,
Жылы пәтер екен деп.
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. 

	Серуен  4
Мойыл бұтасын бақылау
Мақсаты:
Бұталар  туралы білімдерін молайту; 
Бақылай, зерттей білу қабылеттерін дамыту;
Табиғатты аялауға, қорғауға тәрбиелеу. 
Бақылау барысы
Тәрбиеші әңгімесі:
Мойыл әрі дәрілік, әрі сәндік өсімдік. Мойыл гүлдеген кезде әдемілігімен көздің жауын алып, хош иісі мұрыныңды  жарады. Мойыл мамыр, маусым айларында гүлдейді, ал, жемісі тамыз, қыркүйек айларында піседі. Қоңыр күзде мойылдың жемістері өте дәмді болады.
Қимылды ойын
«Біздің аулада не өседі?».
Мақсаты: ағаштар аттарын есте сақтауларын тиянақтау, аталған жерге тез жетуге, тез ойлауға, тез шешім қабылдауға баулу. 
	Серуен № 5
Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
Бақылау барысы
Көркемсөз «Көктем» Б. Жақып
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар.
Түрлі_- түсті әйбат,
Гүлдер шықты жайнап.
Қызыл - жасыл аймақ,
Қырға шықтық ойнап. 
Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері  туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса»  І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір  айы    2023 жыл  
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
10.04.2023
	Сейсенбі
11.04.2023
	Сәрсенбі
12.04.2023
	Бейсенбі
13.04.2023
	Жұма
14.04.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды маусымдық киімге ауыстыруларын  ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Балалардың өздеріне қызмет жасауға үйрену керектігін»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Амандасу   үлкенге,
Тәрбиенің  басы  ғой .
Ал, кәнекей , бәріміз,
Сәлем  дейік, үлкенге.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік гимні
	Шаттық   шеңбер Қуан,шаттан,алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн бүгін,
Қайырлы таң.
Қайырлы күн


	 Шаттық шеңбер
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!





	Шаттық шеңбер
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!





	    Шаттық шеңбер
 Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер Ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!




	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Қол соғу»
Мақсаты:тез, дәл қимыл жасау, есту қабілетін жетілдіру, ретімен санауды, «қанша?» «Қанша болса сонша» ұғымдарын қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Көп және біреу» 
   Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: көп және бір зат бейнеленген суреттер. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Үстел- үсті ойыны:  «Жоғалған зат» ойыны.
Ойын барысы :
 Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек. Заттардың санын ақырындап өсіруге болады.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
идактикалық ойын: «Көлеңкесінен таны»
Суреттегі аңдарды көлеңкесінен танып,
сызық арқылы қосуды ұсынады.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№7«Жұмыртқамен орындалатын жаттығу»Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Қандай пішін жетіспейді?» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу.  (Математика негіздері-ойын, танымдық)
	Көктем қызығы»
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерін атай білуге дағдыландыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Математика әлеміне саяхат»
Мақсаты:балалардың көлеміндегі үлкен-кіші, биік-аласа,көп-аз  ұғымдарына байланысты білімдерін толықтыру.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  
«Тәтті тосап», «піл»
«Күшік» видео жаттығу

Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі:   өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту.
Сюжетті ойын: «біздің отбасы»
Математика негіздері
Сан:    заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Ойын: «суреттегі заттарды ажырату»
Ойын: «Кім жылдам»
	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Сурет салу 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
 
Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу; 
 «Ғаыш әлемі»
Д\о: «Зымыран»
Математика негіздері
Шама:  Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Ойын: «Бірдей ағашты тап»
Ойын: «бірдей өлшемді заттарды боя»
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Заттық әлем:Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағалауға үйрету;
д\о: «Кірпі мен доп»
	Музыка 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну;
Ертегі: «Қарлығашпен дәуіт»

Математика  негіздері
Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
Д\О: «пішіндерді сәйкестендір»

 Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік, байланыс құралдары:  Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру;
Д\о: «Көліктерді ата»
Ойын: «Жолда абай болайық!»




	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 
Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлау ға үйрету;
Д/О: «Жануаррларды бағытына қарай орналастыр!»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Ойын: «Біздің ғарыш әлемі»
Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу: Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижесіне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу; 
Сюжетті рольдік ойын: «Менің досым»
	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Табиғат әлемі: Күз, қыс, көктем, жаз.
Д\о: «Көктем мезгілі туралы түсінік беру»
Математика негіздері
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;
Д\о: «суреттерді ретімен орналастыр»
д\о: Қазір қай тәулік бөлігі? Бояу

Қоршаған ортамен танысу 
Адамгершілікке баулу: жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру; 
Д\о: «Жақсы мен жаман әрекет »
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;
«Мақта қыз» сахналау

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№8 Серуен – ойлау 
Тақырыбы: «Көктем келбеті»
Мақсаты:  Балалардың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тереңдету.
Барысы:
І.      Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын лента арқылы бақылату.
       -    Жыл мезгілі қандай?
       -    Бүгін ауа райы қандай?
       -    Бүгін күн қандай?   (күн ашық немесе күн бұлтты)
       -    Біздің көңіл күйіміз қандай?
ІІ.  Д\О «Бұл қай мезгіл?» 
ІІІ.   Еңбек әрекеті
ІҮ.   Қ\О  «Қоймадағы тышқандар»
        Мақсаты:  Балалардың шапшаңдықтарын арттыру. Достыққа, жанкүйерлікке тәрбиелеу.
	      №9    Серуен – саяхат.
Тақырыбы: «Көктем келді»
Мақсаты: Балаларды көктемнің өзгерістеріне таңқала білуіне үйрету. 
Серуеннің барысы: 
І. Таңқалу: 
-  Күн қандай шуақты, жылы. 
-  Самал жел еседі. 
-  Құстар жылы жақтан ұшып келіп жатыр	
ІІ. Еңбек. «Ойын алаңын тазарту»
Мақсаты: Балаларға тәрбиешінің көмегімен ойын алаңын қардан  тазалауға үйрету 
ІІІ. Қозғалмалы ойын. «Тез орныңды тап»
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттыру, қол – аяқ бұлшықетттерін жетілдіру, ойынға деген қызығушылықтарын арттыру. Достыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	№8 Серуен – ойлау 
Тақырыбы: «Көктем келбеті»
Мақсаты:  Балалардың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тереңдету.
Барысы:
І.      Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын лента арқылы бақылату.
       -    Жыл мезгілі қандай?
       -    Бүгін ауа райы қандай?
       -    Бүгін күн қандай?   (күн ашық немесе күн бұлтты)
       -    Біздің көңіл күйіміз қандай?
ІІ.  Д\О «Бұл қай мезгіл?» 
ІІІ.   Еңбек әрекеті
ІҮ.   Қ\О  «Қоймадағы тышқандар»
        Мақсаты:  Балалардың шапшаңдықтарын арттыру. Достыққа, жанкүйерлікке тәрбиелеу.
	   №19  Серуен - әңгіме
Тақырыбы: «Күлімде күн күлімде!»
Мақсаты:  Өлі табиғат жайлы білімдерін кеңейту. 
І.  Бүгінгі ауа райын кешегімен салыстыра отырып бақылау жүргізу.
ІІ.    -  Айналаға қараңдаршы, қандай өзгерістер болып жатыр?
-Айналадағы су қайдан пайда болды? 
-Қар неге еріді, қалай ойлайсыңдар?
-Жерді не жылытты?
-Күн қандай?
-Дұрыс, сондай-ақ  күн өлі табиғатқа жатады.
ІІІ.   Еңбек әрекеті.
ІҮ.   Д\О «Бұл қай кезде болады?»
 Қ\О «Поеъзд»

	 №20 Серуен – сұрақ-жауап  
Тақырыбы: «Көңілді көктем».
Мақсаты: Көктем айында табиғатта болатын өзгерістер жайлы түсініктерін кеңейту.
Барысы:
І. Балаларды серуенге шығару.
    Сұрақтар қою:
-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Көктем мезгілінде қанша ай бар?
-Көктем айларын ата.
-Табиғатта қандай құбылыстарды байқап тұрсындар?
ІІ.     Жан-жақтан шыққан дыбыстарға назарларын аудару.                                                                   
ІІІ.    Ойын: «Ақ серек, көк серек», «Қуаласпақ».
ІҮ.   Еңбек: Көлеңке жерде жатқан қарды күн түсіп тұрған жерге   тасу.

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Балаларға баяу ән қосып,  тыныш ұйықтауларына жағдай жасау
	«Алтын балта» ертегісін оқып беру
	Баяу әуен қосып ұйықтату
	 «Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	Баяу әуен қосып ұйықтату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 
	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
Степ-аэробика 
«Бауырсақ ертегісі»
	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.

Нейробикалық жаттығу 
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)

Тыныс алу жаттығулары
«Ыстық шай»,
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;
«зымыран»

Мақал жаттау:
Туған жердей жер болмас,
Туған елдей ел болмас.
Конструкторлармен  ойындар.

Кітап бұрышынадағы жұмыс. 
Дене шынықтыру.
Допты екі қолдап жоғары лақтыру.
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

	Жапсыру
Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану;
«Ғарыш әлемі»-жапсыру.
Мақсаты: төртбұрышты пішіндегі заттарды бейнелеу, оларды дөңгелек пішіндегілермен үйлестіру;
Үстел үсті  театры
«Шалқан ертегісі». 
ертегі кейіпкерлерін 
еске түсіріп,ойнату.
«Қандай пішін жоқ?» Мқсаты:пішіндерді ажыратып айтуға үйрету,ойлау қабілетін дамыту.
Мақал жаттау:
Туған жердей жер болмас,
Туған елдей ел болмас.
Дене шынықтыру.
Ойын: «Мысық пен тышқан»
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

	Құрастыру
Құрылыс бөліктерін ажырату және атау; әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызу; ұжымдық құрылыс жасауға қатысу;
«Ғарыш кемесі»
Д/О: «Биік- аласа»  ойнау
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.
Үстел үсті  театры
«Бауырсақ» 
Мақсаты: ертегіні еске түсіріп,айтқызу, тіл байлықтарын дамыту.
«Күн мен түн»ойыны.
Мақсаты:Тәулік атауларын білуге үйрету.Ұжымдыққа шапшаңдыққа баулу.
Табиғат бұрышпен жұмыс.
Дидактикалық ойын: «Ненің ізі? »
Дене шынықтыру.
Ойын: «Асық ойнау»
	Сурет салу 
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
«Зымыран»
Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты тамақтандыр»;
Конструкторлармен  ойындар.
Дидактикалық ойын: 
«Жеті лақ»
Мақсаты: Түстерді тануға дағдыландыру. 
Тіл ұстарту жаттығулары
Пед жет қимылды ойын:«Ұшты-ұшты»
Мақсаты:балалардың ойлау қабілетін дамыту. 
Дид. ойын: Көлік түрлерін ата
Еркін ойын
Дене шынықтыру.
«Көңілді доп»
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

	Мүсіндеу
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;
«жер ғаламшары»
Дене шынықтыру.
Ұлттық ойын: «Қыз қуу»
«Допты дәл түсір»
Мақсаты:
Балаларды ептілікке,тез қимылдауға үйрету.

Дидактикалық ойын: «Түрлі түсті маталар» 
Мақсаты: Балаларды түстерді ажырата білуге 
үйрету арқылы таным белсенділіктерін арттыру.
Еркін ойын
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

Дид .ойын:
«Бұл не?,Бұл кім?»
(суреттердегі заттарды дұрыс атау»

	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Айсұлуға ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Нұрәліға  тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Раянаға   түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Адинаның  ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№18 Серуен –бақылау.
Тақырыбы: «Ұйқыдан оянған жәндіктер»
Мақсаты: Балаларға көктемнің алғашқы белгілерімен таныстыру.       
Серуеннің барысы: 
І. Бақылау. Балаларды киіндіріп серуенге шығару. 
ІІ. Еңбек. «Ойын алаңын тазарту»
Мақсаты: Балаларға тәрбиешінің көмегімен ойын алаңын тазарту. 

ІІІ. Қимыл- қозғалысты ойын. «Паравоз», «Көлбең – көлбең көлеңке»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, шапшаңыққа тәрбиелеу, арттыру.
	   №19  Серуен - әңгіме
Тақырыбы: «Күлімде күн күлімде!»
Мақсаты:  Өлі табиғат жайлы білімдерін кеңейту. 
І.  Бүгінгі ауа райын кешегімен салыстыра отырып бақылау жүргізу.
ІІ.    -  Айналаға қараңдаршы, қандай өзгерістер болып жатыр?
-Айналадағы су қайдан пайда болды? 
-Қар неге еріді, қалай ойлайсыңдар?
-Жерді не жылытты?
-Күн қандай?
-Дұрыс, сондай-ақ  күн өлі табиғатқа жатады.
ІІІ.   Еңбек әрекеті.
ІҮ.   Д\О «Бұл қай кезде болады?»
 Қ\О «Поеъзд»

	 №20 Серуен – сұрақ-жауап  
Тақырыбы: «Көңілді көктем».
Мақсаты: Көктем айында табиғатта болатын өзгерістер жайлы түсініктерін кеңейту.
Барысы:
І. Балаларды серуенге шығару.
    Сұрақтар қою:
-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Көктем мезгілінде қанша ай бар?
-Көктем айларын ата.
-Табиғатта қандай құбылыстарды байқап тұрсындар?
ІІ.     Жан-жақтан шыққан дыбыстарға назарларын аудару.                                                                   
ІІІ.    Ойын: «Ақ серек, көк серек», «Қуаласпақ».
ІҮ.   Еңбек: Көлеңке жерде жатқан қарды күн түсіп тұрған жерге   тасу.
	№21 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Көктем келді, құс келді».
Мақсаты:  Көктемде ұшып келген құстарға бақылау жасату, құстарға қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу.
Барысы:
І. Балаларды балабақша ауласына серуенге шығару. 
ІІ. Балаларға Ш.Мамасерікованің «Жыл құстары» өлеңін оқып беру.
 ІІІ. Ойын: «Көлбең, көлбең, көлеңке», «Түлкі мен қояндар»
      Мақсаты: Шапшаңдықтарын арттыру, тату ойнауға баулу.
ІҮ. Еңбек: Құстарға ұя іліп, жем салу.
       Мақсаты: Құстарға қамқорлық көрсету, еңбекке баулу.

	  №22 Серуен 
Тақырыбы: «Табиғат әсемдігі»
Мақсаты:   Көктемнің келуімен табиғаттың құлпырғанын бақылату. 
Барысы: 
І.   Бақылау әрекеті
ІІ.                                 Көктем               
   Е. Өтетілеуов.
  Көкке бояп өңірді,
  Көктем келді көңілді.
 Бау-бақшада, орманда,
   Құстар әні төгілді.
-Балалар, айналаға қараңдаршы, қандай өзгерістер байқайсыңдар?
-Жер кепті, құрғақ, күн жылынды, құстар да көңілді.                                    «Табиғатты сүйемін
  Табиғатқа бас иемін» 
ІІІ.   Еңбек әрекеті
        Ойын алаңын сыпыру, қоқыстарды шелекке жинау.
ІҮ.   Қ\О «Түрлі түсті көліктер»

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері  туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса »  І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір  айы    2023 жыл  
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
17.04.2023
	Сейсенбі
18.04.2023
	Сәрсенбі
19.04.2023
	Бейсенбі
20.04.2023
	Жұма
21.04.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту. 
  Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды маусымдық киімге ауыстыруларын  ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Балалардың өздеріне қызмет жасауға үйрену керектігін»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер.         
Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
    
 
	 Шаттық шеңбер. 
Қуан, шаттан, алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн бүгін,
Қайырлы таң!
Қайырлы күн!
	Шаттық шеңбер.        
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
 
	 Шаттық шеңбер
Ән   салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
Доспын енді сенімен
	Шаттық шеңбер.          
Достарды  біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз,
Біздің топта ұл-қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Д/о «Иә әлде жоқ па?» Мақсаты:Табиғат құбылыстарының,теріс және оң әрекеттерін айту. Бала зейінін жаттықтыру.

	Д/ о«Болады, болмайды»    (доппен) Мақсаты:Ауа райы құбылыстарының өзгерістерін айтып, адам әрекетін,дұрыс және қате етіп көрсету.

	Д/о Шатаспа. 
Мақсаты: ойлауды дамыту,сөздік қорларын молайту,күн тәртібін уақыттарымен таныстыру.


	   Қ/о «Күн мен түн» Мақсаты:Балалалардың,шапшаңдығын ойлау қабілеттерінің дамуын жақсарту үшін.
	Д/ о«Болады, болмайды»    (доппен) Мақсаты:Ауа райы құбылыстарының өзгерістерін айтып, адам әрекетін,дұрыс және қате етіп көрсету.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№6    «Қуыршақтармен  ойнаймыз  жаттығуы»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»


	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Маусымдық өзгерістер  туралы әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге
	Сюжеттік ойын.  Шаштараз
Мақсаты: Өздіктерінен рөлдерді бөле білуге үйрету.Қызығушылықтарын арттыру. Бір-біріне  деген қамқорлыққа   тәрбиелеу
	«Сиқырлы қап»
Мақсаты:Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу. 

	Ойын «Аю мен қояндар» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 
	Пішіндерден үй,күн,
машина т.б құрастырамыз.


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  
«Ас атасы-нан»
Д/О: «Қайдан келдің бауырсақ» суретпен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу
Жануарлар әлемі:  Құстарды, жәндіктерді бақылау және оларды тану; Табиғатқа қамқорлық таныту;  
«Жем сауытпен ұя.»
Д/О: «Құстарға қомқорлық»суретпен жұмыс
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
Д/О: Өз ұяшығын тап

	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Сурет салу 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
 Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;
«Бауырсақ» ертегіні сахналау.
Қ/О: « Бауырсақ пен түлкі» 
Математика негіздері
Шама:  Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Д/О:«Үлкен,кіші  нан өнімдері»
Сурет бояту.
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Заттық әлем:Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағалауға үйрету;
Д/О: «Кірпі мен доп»
	Музыка 
маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну; Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізу; сюжетті эмоцоналды қабылдап, кейіпкерлерге жанашырлық таныту;  
Менің сүйікті мысығым
(сипаттау,әңгіме құрау)
Д/О: «Менің сүйікті мысығым»
Сурет бояту.
Математика  негіздері
Сан:    заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу.
Ойын: «суреттегі заттарды ажырату»
Ойын: «Кім жылдам»
Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу: Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижесіне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу; 
Көктемгі егіс.
Д/О:Жау-жаңбыр 





	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 

Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлау ға үйрету;
Д/О: «Менің мысығым қайда отыр?»
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Д/О: «Менің ойыншығым»-әңгіме құрастырып айту
Қоршаған ортамен таныстыру
Адамгершілікке баулу: жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру; 
Тасбақа

Д/О: «Кім қайда мекен етеді»-суретпен жұмыс.
	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Табиғат әлемі: Күз, қыс, көктем, жаз.
«Көктем келді.
Қ/О:  «Тышқан мен мысық»
Математика негіздері
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;

Д/О: «Ұқсас заттарды  тап»
Суреттермен жұмыс.
Қоршаған ортамен танысу 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық);

Д/О:Бақбақ қандай гүл.
Суретпен жұмыс.
Суреттермен таныстырып, бояту.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;
Шалқан ертегісін сахналау.

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Серуен № 6
Тастарды бақылау
Мақсаты: тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру. 
Бақылау барысы
Балабақша ауласындағы ойын алаңындағы бір ағаштың түбіне әртүрлі тастар салынған қапшықты тығу. Қапшық тығылған ағашты суреттеп айту. Қапшық табылғаннан кейін балалармен әңгіме өткізу.

Қимылды ойын. 
«Бәйге».
Мақсаты: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру. 



	
Серуен № 7 
Бұлттарды бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру. 
Бақылау барысы.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы?
Біле алмадым мұны әлі.
Білерім көк аспанның,
Бұлт-көшпелі бұлағы.
Қимылды ойын  «Қасқыр қақпан».
Мақсаты: ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу. 
	Серуен № 8
Желді бақылау 
Мақсаты: 
- жел туралы түсініктерін бекіту;
- жел түрлерін есте сақтау.

Бақылау барысы
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады:
Ағаштарды шайқайды, 
Көзге көрінбейді.
Шарлағанда сай-сайды,
Бір сәт ерінбейді. (жел)
Қимылды ойын «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. 
	Серуен № 3
Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Ұя» Қ.Баянбаев
Ұя жасап тақтайдан,
Талға апарып байладым.
Жыл құсының шаттанған,
Күттім қашан сайрауын.
Сол ұяны талдағы,
Қараторғай мекендеп,
Күні бойы сайрады,
Жылы пәтер екен деп.
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. 
	Серуен № 5
Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
Бақылау барысы
Көркемсөз «Көктем» Б. Жақып
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар.
Түрлі_- түсті әйбат,
Гүлдер шықты жайнап.
Қызыл - жасыл аймақ,
Қырға шықтық ойнап. 
Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
	Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№9   1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық 
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№10    1.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күнжылуыналайық. 
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№ 12   1. Ояну	
Күнге қарап күлімдеп 
Көзімізді ашамыз
Бойды түзе, көтер басты
Сергіп  ұйқы ашамыз
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№8  1. Ояту
Ұйқыдан біз тұрамыз
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға  қарайық
Төсектен біз тарайық
Жалпы дамыту жаттығулары.
	№11   1. Ояну	
Көзімізді ашайық                   Аунап, қунап алайық ,
Самал жел бізге желпісін,    Ұйқымызды ашайық.
Жалпы дамыту жаттығулары.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту 
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;

 «Нан» -мүсіндеу.
Қ/О: Күн мен түн

Музыка 
Бірлік күніне ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Допты  алысқа лақтыру-ойыны 
 «Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Жапсыру
Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану;
«Ұшақтар самғайды»-жапсыру.
Мақсаты: төртбұрышты пішіндегі заттарды бейнелеу, оларды дөңгелек пішіндегілермен үйлестіру;
Қ/О: «Тақия  тастамақ»
Музыка 
Бірлік күніне арналған  әнін айту.
Дене шынықтыру 
Нық қадаммен алға жүру және түрлі бағытта жүгіру- ойыны.                                                                                                                                  
Кітапхана бұрышымен жұмыс. Суреттер көру.
	Құрастыру
Құрылыс бөліктерін ажырату және атау; әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызу; ұжымдық құрылыс жасауға қатысу;
«Тышқандар»
Д/О: «Тышқан мен мысық»  ойнау
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.
Дене шынықтыру 
Шеңберге  дәлдеп түсір.--ойыны
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	Сурет салу 
Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.

асфальтқа – сурет салу
Д/О: «Түстерін  ажырат»
Музыка 
Бірлік күніне арналған ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Тақия тастамақ» ұлттық ойын.
«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетті-рольдік ойындар
	
Жапсыру
Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану;
«Түлкі бекеш»-жапсыру.
Мақсаты: төртбұрышты пішіндегі заттарды бейнелеу, оларды дөңгелек пішіндегілермен үйлестіру;
Табиғат бұрышындағы жұмыс. Гүлдердің аттарын есте сақтау. Күтім жасау.
Музыка 
Ата- ананың қасында - ән жаттау.
Дене шынықтыру 
«Жолда жүру ережесі»-
сюжетті-рольдік ойындар

	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Айсұлуға ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Нұрәліға  тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Раянаға   түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Адинаның  ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен № 6
Тастарды бақылау
Мақсаты: тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру. 
Бақылау барысы
Балабақша ауласындағы ойын алаңындағы бір ағаштың түбіне әртүрлі тастар салынған қапшықты тығу. Қапшық тығылған ағашты суреттеп айту. Қапшық табылғаннан кейін балалармен әңгіме өткізу.
Қимылды ойын. 
«Бәйге».
Мақсаты: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру. 



	Серуен № 7 
Бұлттарды бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру. 
Бақылау барысы.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы?
Біле алмадым мұны әлі.
Білерім көк аспанның,
Бұлт-көшпелі бұлағы.
Қимылды ойын  «Қасқыр қақпан».
Мақсаты: ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу. 
	Серуен № 8
Желді бақылау 
Мақсаты: 
- жел туралы түсініктерін бекіту;
- жел түрлерін есте сақтау.
Бақылау барысы
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады:
Ағаштарды шайқайды, 
Көзге көрінбейді.
Шарлағанда сай-сайды,
Бір сәт ерінбейді. (жел)
Қимылды ойын «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. 
	Серуен № 3
Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Ұя» Қ.Баянбаев
Ұя жасап тақтайдан,
Талға апарып байладым.
Жыл құсының шаттанған,
Күттім қашан сайрауын.
Сол ұяны талдағы,
Қараторғай мекендеп,
Күні бойы сайрады,
Жылы пәтер екен деп.
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. 
	Серуен № 5
Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
Бақылау барысы
Көркемсөз «Көктем» Б. Жақып
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар.
Түрлі_- түсті әйбат,
Гүлдер шықты жайнап.
Қызыл - жасыл аймақ,
Қырға шықтық ойнап. 
Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері  туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Балауса »  І ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір  айы    2023 жыл  
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
24.04.2023
	Сейсенбі
25.04.2023
	Сәрсенбі
26.04.2023
	Бейсенбі
27.04.2023
	Жұма
28.04.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу, көңіл-күйлерін сұрау.
Күлгештер көмегімен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 Балалармен амандасу.
«Шуақты күн!» көңіл-күйін көрсету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балалармен ата-аналармен амандасу. Олардың көңіл күйлерін сұрау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балалармен амандасу.
«Бағдаршам түстері» көңіл күйлерін көрсету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу олар үшін  жайлы жағдай жасау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды маусымдық киімге ауыстыруларын  ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Балалардың өздеріне қызмет жасауға үйрену керектігін»


	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
ҚР мемлекеттік гимнін орындау
	 Сәлемдесу 
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!

	Сәлемдесу 
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз
	Сәлемдесу
 Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
 

	Сәлемдесу  
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Ойын: «Ою-өрнектерді ата»
Мақсаты: Қазақтың ою – өрнектері туралы түсініктерін қалыптастыру, атай білуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Көп және біреу» 
   Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: көп және бір зат бейнеленген суреттер. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Ойын: «Тазалықтың достарын ата»
Мақсаты: тазалық бұйымдарын атау.
Сүлгі, сабын сөздерін қатыстырып, 4-5 сөзден тұратын сөйлем құрастыра білуге үйрету.
Балаларды таза жүруге үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Мынау қай пішін? 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	Ойын: «Отбасы мүшелерін ата
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атау (ата, әже, әке, ана, іні, әпке, аға, сіңілі, қарындас, т.б.). Өз жанұясы туралы әңгімелесуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№9 «Гүлдер өседі жаттығуы»  Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Ойын «Бұл не?»  
дидактикалық ойын
Ойын «Бұл не?»  
дидактикалық ойын
Ойын: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Шапшаң қимылдап мамандық иелеріне, қажет құралдарды ажырата білу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ойын: «Қай мамандық иесі?»
Мақсаты:ойлау қабілеттерін арттыру.
- Тарағы бар қолында,
Кімді айттым ойымда? (шаштараз) 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойын:
«Әр маманның құралын тап»
Шарты:Балалардың алдына әр түрлі мамандардың құралдары беріледі.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ойын: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Шапшаң қимылдап мамандық иелеріне, қажет құралдарды ажырата білу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Дид-қ ойын: «Қандай мамандық иесі?» маман иелерінің затттарына байланысты мамандықтарын анықтау
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Дене шынықтыру 
маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  
Артикуляциялық жаттығулар орындау.
Д\о: «Мамандыққа қажетті құралдарды тап»
Д\о: «Кім жылдам» қиынды суреттерді құрастыру.

Қоршаған ортамен танысу
Менің Отаным – Қазақстан: Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру; 
Ойын: «Киіз үйді оюмен безендіру»
Математика негіздері
Сан:  заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Д\О: «Дүкендегі заттар топтастыру»
Сюжетті-рольді ойын: «Сатушы»
	Дене шынықтыру 
маман жоспары

Сурет салу 
маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу; 
 Д\О: «Кім болам?»
Д\ ойын: «Әр маман иесінің тиісті көлігін тап!»

Математика негіздері
Шама:  Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Ойын: «Құрлысшы»
Ойын: «Биік үйлер»

Қоршаған ортамен таныстыру: 
Өсімдіктер әлемі: Кейбір көкеністер мен жемістерді дәмінен ажырату және атау;
Ойын: «Кім алғыр?» суреттерді құрастыру.
	Музыка 
маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну;
Ертегі : «Дәрігер Айболит»

Математика  негіздері
Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
Ойын: «Кім алғыр?»
Д\о: « Үшбұрыш саламыз»

 Қоршаған ортамен таныстыру
Жануарлар әлемі:  Құстарды, жәндіктерді бақылау және оларды тану; Табиғатқа қамқорлық таныту;  
Ойын: «Торғайға жем шашамыз»







	Дене шынықтыру 
маман жоспары
Математика негіздері 
Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлауға үйрету;
Ойын: “Жоғарыда–төменде, биік-аласа”
Ойын: “Тез ойла”

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Ойын: «Кім боламын?»

Қоршаған ортамен таныстыру
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық);
Ойын: «Автралия жаңбыры»

	Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау:олармен ойнау (айтылымын өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбинацияларды ойлап табау). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Табиғат әлемі: Күз, қыс, көктем, жаз.
Д\о: «Көктем мезгілінің белгілеін тап»
Математика негіздері
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;
Ойын: «Күн мен түн»
Д\о: «Тәулік бөліктерін ретімен ата»

Қоршаған ортамен танысу 
Бала, оның отбасы, үйі:   өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту;
Сюжетті-рольдік ойын:
  « Аспазшы»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;
Ертегі: «Жалқаугүл мен Іскергүл»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	 №20 Серуен – сұрақ-жауап  
Тақырыбы: «Көңілді көктем».
Мақсаты: Көктем айында табиғатта болатын өзгерістер жайлы түсініктерін кеңейту.
Барысы:
І. Балаларды серуенге шығару.
    Сұрақтар қою:
-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Көктем мезгілінде қанша ай бар?
-Көктем айларын ата.
-Табиғатта қандай құбылыстарды байқап тұрсындар?
ІІ.     Жан-жақтан шыққан дыбыстарға назарларын аудару.                                                                   
ІІІ.    Ойын: «Ақ серек, көк серек», «Қуаласпақ».
ІҮ.   Еңбек: Көлеңке жерде жатқан қарды күн түсіп тұрған жерге   тасу.
	№19  Серуен - әңгіме
Тақырыбы: «Күлімде күн күлімде!»
Мақсаты:  Өлі табиғат жайлы білімдерін кеңейту. 
І.  Бүгінгі ауа райын кешегімен салыстыра отырып бақылау жүргізу.
ІІ.    -  Айналаға қараңдаршы, қандай өзгерістер болып жатыр?
-Айналадағы су қайдан пайда болды? 
-Қар неге еріді, қалай ойлайсыңдар?
-Жерді не жылытты?
-Күн қандай?
-Дұрыс, сондай-ақ  күн өлі табиғатқа жатады.
ІІІ.   Еңбек әрекеті.
ІҮ.   Д\О «Бұл қай кезде болады?»
 Қ\О «Поеъзд»

	  №22 Серуен 
Тақырыбы: «Табиғат әсемдігі»
Мақсаты:   Көктемнің келуімен табиғаттың құлпырғанын бақылату. 
Барысы: 
І.   Бақылау әрекеті
ІІ.                                 Көктем               
   Е. Өтетілеуов.
  Көкке бояп өңірді,
  Көктем келді көңілді.
 Бау-бақшада, орманда,
   Құстар әні төгілді.
-Балалар, айналаға қараңдаршы, қандай өзгерістер байқайсыңдар?
-Жер кепті, құрғақ, күн жылынды, құстар да көңілді.                                    «Табиғатты сүйемін
  Табиғатқа бас иемін» 
ІІІ.   Еңбек әрекеті
        Ойын алаңын сыпыру, қоқыстарды шелекке жинау.
ІҮ.   Қ\О «Түрлі түсті көліктер»
	      №9    Серуен – саяхат.
Тақырыбы: «Көктем келді»
Мақсаты: Балаларды көктемнің өзгерістеріне таңқала білуіне үйрету. 
Серуеннің барысы: 
І. Таңқалу: 
-  Күн қандай шуақты, жылы. 
-  Самал жел еседі. 
-  Құстар жылы жақтан ұшып келіп жатыр	
ІІ. Еңбек. «Ойын алаңын тазарту»
Мақсаты: Балаларға тәрбиешінің көмегімен ойын алаңын қардан  тазалауға үйрету 
ІІІ. Қозғалмалы ойын. «Тез орныңды тап»
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттыру, қол – аяқ бұлшықетттерін жетілдіру, ойынға деген қызығушылықтарын арттыру. Достыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	№8 Серуен – ойлау 
Тақырыбы: «Көктем келбеті»
Мақсаты:  Балалардың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тереңдету.
Барысы:
І.      Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын лента арқылы бақылату.
       -    Жыл мезгілі қандай?
       -    Бүгін ауа райы қандай?
       -    Бүгін күн қандай?   (күн ашық немесе күн бұлтты)
       -    Біздің көңіл күйіміз қандай?
ІІ.  Д\О «Бұл қай мезгіл?» 
ІІІ.   Еңбек әрекеті
ІҮ.   Қ\О  «Қоймадағы тышқандар»
        Мақсаты:  Балалардың шапшаңдықтарын арттыру. Достыққа, жанкүйерлікке тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Ертегі «Үш аю»
	 Ертегі «Екі қаз бен бақа »
	Баяу ән тыңдату
«Әлди- әлди»
	«Шалқан» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Кешен
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар
 ( 2-3 минут)Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  ( 2- 4 рет)
 «Көбелек »

	Кешен
Ойын «Жаз бен күз»  оң жаққа қарап  жатып  күз дегенде  тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
 «Үрленген шар »

	Кешен
Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен  жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созыу,аяқастындағы  оқтауға табанды қойып айналдыру.         4-5 р
 Стэп - аэробика

	 Кешен
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар
 ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз
  ( 2- 4 рет) 
	Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.
«Нейробика жаттығулары »


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер
 
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;
«Кәсе» мүсіндеу

Дене шынықтыру.
Ойын: «Кім алғыр?» гео. пішіндерді кедергілерден өтіп орналастыру.

Қимылды ойын: «Ақ қоян»

Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

«Кітап бұрышымен жұмыс» 
Сюжетті-рольдік ойын: «Дәрігер»
Тіл ұстарту жаттығулары 
	Жапсыру
Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану;
«аула сыпырушыға көмектесеміз»
«сыпыртқы» жапсыру
Дене шынықтыру.
Ойын: «Кім епті»
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»

Сюжетті-рольдік ойын: «Асхана»

Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

Еркін ойындар 




	Құрастыру
Құрылыс бөліктерін ажырату және атау; әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызу; ұжымдық құрылыс жасауға қатысу;
«Биік үйлер » құрастыру 

Дене шынықтыру
Ойын: «Допты екі қолдап лақтыру»

Қимылды ойын: «Теңіз толқиды»

Бөлме гүлдеріне күтім жасау.

Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

Еркін ойындар

	Сурет салу 
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
 «Оюлы кесе» бояу

Дене шынықтыру.
Ойын: «Қасқыр мен қоян»
Ойын: «кім епті»

Сюжетті-рольдік ойын: «Дәрігер », «Аспазшы»

Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.
Еркін ойындар

	Мүсіндеу
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау;
«Шуақты күн» 

Дене шынықтыру.
Қ\О: «Ыстық бауырсақ»
Ойын: «Паравоз»

Бөлме гүлдеріне күтім жасау.

Сжюетті-рольдік ойын: «Құрлысшы»
 «Отбасы»
Музыка 
Ел қорғауға дайынбыз- ән жаттау.

Еркін ойындар


	Балалармен жеке жұмыс)
	
	Жеке баламен жұмыс:              
Арланға ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                             Айлинге тыныс алу жаттығуын жасату. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:                    Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:                             Раянаға   түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Жеке баламен жұмыс:              
Керімге  ұсақ қол моторикасын дамытуға жұмыс жасау.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	  №22 Серуен 
Тақырыбы: «Табиғат әсемдігі»
Мақсаты:   Көктемнің келуімен табиғаттың құлпырғанын бақылату. 
Барысы: 
І.   Бақылау әрекеті

ІІ.                                 Көктем               
   Е. Өтетілеуов.
  Көкке бояп өңірді,
  Көктем келді көңілді.
 Бау-бақшада, орманда,
   Құстар әні төгілді.
-Балалар, айналаға қараңдаршы, қандай өзгерістер байқайсыңдар?
-Жер кепті, құрғақ, күн жылынды, құстар да көңілді.                                    «Табиғатты сүйемін
  Табиғатқа бас иемін» 
ІІІ.   Еңбек әрекеті
        Ойын алаңын сыпыру, қоқыстарды шелекке жинау.
ІҮ.   Қ\О «Түрлі түсті көліктер
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	  №21 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Көктем келді, құс келді».
Мақсаты:  Көктемде ұшып келген құстарға бақылау жасату, құстарға қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу.
Барысы:
І. Балаларды балабақша ауласына серуенге шығару. 
ІІ. Балаларға Ш.Мамасерікованің «Жыл құстары» өлеңін оқып беру.
 ІІІ. Ойын: «Көлбең, көлбең, көлеңке», «Түлкі мен қояндар»
      Мақсаты: Шапшаңдықтарын арттыру, тату ойнауға баулу.
ІҮ. Еңбек: Құстарға ұя іліп, жем салу.
       Мақсаты: Құстарға қамқорлық көрсету, еңбекке баулу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
 
	 №20 Серуен – сұрақ-жауап  
Тақырыбы: «Көңілді көктем».
Мақсаты: Көктем айында табиғатта болатын өзгерістер жайлы түсініктерін кеңейту.
Барысы:
І. Балаларды серуенге шығару.
    Сұрақтар қою:
-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Көктем мезгілінде қанша ай бар?
-Көктем айларын ата.
-Табиғатта қандай құбылыстарды байқап тұрсындар?
ІІ.     Жан-жақтан шыққан дыбыстарға назарларын аудару.                                                                   
ІІІ.    Ойын: «Ақ серек, көк серек», «Қуаласпақ».
ІҮ.   Еңбек: Көлеңке жерде жатқан қарды күн түсіп тұрған жерге   тасу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№19  Серуен - әңгіме
Тақырыбы: «Күлімде күн күлімде!»
Мақсаты:  Өлі табиғат жайлы білімдерін кеңейту. 
І.  Бүгінгі ауа райын кешегімен салыстыра отырып бақылау жүргізу.
ІІ.    -  Айналаға қараңдаршы, қандай өзгерістер болып жатыр?
-Айналадағы су қайдан пайда болды? 
-Қар неге еріді, қалай ойлайсыңдар?
-Жерді не жылытты?
-Күн қандай?
-Дұрыс, сондай-ақ  күн өлі табиғатқа жатады.
ІІІ.   Еңбек әрекеті.
ІҮ.   Д\О «Бұл қай кезде болады?»
 Қ\О «Поеъзд»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	»№18 Серуен –бақылау.
Тақырыбы: «Ұйқыдан оянған жәндіктер»
Мақсаты: Балаларға көктемнің алғашқы белгілерімен таныстыру.       
Серуеннің барысы: 
І. Бақылау. Балаларды киіндіріп серуенге шығару. 
ІІ. Еңбек. «Ойын алаңын тазарту»
Мақсаты: Балаларға тәрбиешінің көмегімен ойын алаңын тазарту. 

ІІІ. Қимыл- қозғалысты ойын. «Паравоз», «Көлбең – көлбең көлеңке»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, шапшаңыққа тәрбиелеу, арттыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі  туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері  туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________
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