Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ» II ересектер тобы.
Балалар жасы: 4 жас
Ақпан айы 2023 жыл 1 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
30.01.2023
	Сейсенбі
31.01.2023
	Сәрсенбі
01.02.2023
	Бейсенбі
02.02.2023
	Жұма
03.02.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Сәлемдесу жаттығуы.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.     
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Шаттық шеңбері
	
	  Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
	 Сәлемдесу 
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
	Сәлемдесу 
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
	Сәлемдесу 
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
	Сәлемдесу  
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимн орындау. 
«Ғажайыптар әлемі»
Мақсаты: ойлауды, сөйлеуді дамыту ересектерге және құрдастарына сыпайы қатынас жасауға және өтініш білдіруге үйрету.
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	Ғажайып ағаштар

Мақсаты: Ағаштар туралы білім бекіту. Түстерді бала бойында қалыптастыру. Түстерді атай және ажырата білуге дағдыландыру.

(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	Лото: «Кімге не керек?»

Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту
 (сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)
	«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Балалардың ойынға қызығушылықтарын арттыру. Жыл мезгілдерін атау,ажыратуға үйрету.
Көрнекіліктер: Жыл мезгілінің суреттері.
(сөйлеуді дамыту – ойын, танымдық, коммуникативтік,  шығармашылқ іс - әрекет)
	Қимыл-қозғалыс ойын:
«Ұшты-ұшты».

Мақсаты: Тәрбиешіні мұқият тыңдауға үйрету;

(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет))

	Таңғы жаттығу:
	
755 – 805
	№1  «Жалаушамен орындалатын жаттығу»

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Тыныс алу жаттығулары.
1. «Ыстық сүт»
2. «Шар»
3. «Гүлден көбелек ұшыру»
	Ұлттық ойындар:
1. «Арқан тартыс»
2. «Теңге алу»
3. «Асық»
	Артикуляциялық жаттығулар:
1. «Күрекше»
2. «Ине»
3. «Сағат»
	Қимылды ойындар:
1. «Паравоз»
2. «Ұшты – ұшты»
3. «Тышқан аулау»
	«Нейрожаттығулар»
1. «Оң және сол»
2. «Бір қол арқылы»
3. «Кім жылдам?»

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 825
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтың алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Таңғы ас
	
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдануды үйрету. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Ойындар, Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	825 – 855
	«Күннің қай мезгілі?»
Мақсаты: Балаларды күннің әр түрлі мезгіліне байланысты таңертең, түс, кеш, түн мезгілдерін айыра білуге үйрету.
 (қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	«Немен қореқтенеді? Мақсаты:Құстарды атай білуге үйрету  есте сақтау қабілеттерін арттыру  Балаларды мейірімділікке, ұжымшылдыққа үйрету. (зерттеу, танымдық іс - әрекет)
	 Ретімен санау»	
Мақсаты: балаларға 1-10 дейін ретімен санауды, сандарды бір-бірінен айыра білуге үйрету, ойлау қабілетін дамыту.
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	«Жабайы аңдар»
Мақсаты: Жабайы аңдар туралы білімдерін бекіту.
  (сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)
	«Бағдаршам»
Ойын мақсаты: Көшеде жүру ережесі туралы түсінікті кеңейту.
 
(қоршаған орта  – ойын, қозғалыс, танымдық іс - әрекет)

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	900 – 1115
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті:Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Фонематикалық естуді дамыту.
 Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Құндықты қаз
Қаңқылдайды қаз.
Келіп қалды жаз
Болып қалыпты жаз.
Атаңа хат жаз.
«Қасқыр мен кірпі ертегісі»
Математика негіздері
Міндеті:Жиын:. Екі заттың ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыру.
Д/о: «Екі затты салыстыру»
Мүсіндеу (кірпі)
Міндеті: Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.Кескішті әртүрлі тәсілдермен қолдана білуді үйрету.
Саусақ жаттығуы
«Қуырмаш»
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!


Қазақ тілі
Міндеті: 
Сөйлем сөздерін бір-бірімен үйлестіру;
Дене мүшелері: Кесе, тәрелке, қасық,  шанышқы, шәйнек.
Д/О: «Сөйлем құрастыру»
	Сөйлеуді дамыту   және көркем әдебиет       
Міндеті:Сөздік қор
Заттардан жасалған материалдарды, материалдардың белгілі  қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
«Күрекше»
Ер-ер-ер
Қасиетті жер.
Төгілді көп тер
Жемістерді көп тер,
Аға соңынан ер.
«Бір үзім нан ертегісі»

Математика негіздері                           
Міндеті:Сан, санау: «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Д/О, Қ/О: «Барлығы қанша»

Жапсыру (түлкі)
Міндеті: Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. 
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау
Саусақ жаттығуы
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті:Тілдің грамматикалық құрылымы
Сөздерді зат есімдермен септіктерде қолдана білуге үйрету. 
Д/О: «Сөйлемді аяқта»

Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Нек - нек - нек
Шай қайнататын шәйнек
Се - се - се
Шай ішетін кесе
«Құмырсұа қанағаты ертегісі»


Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша


Математика негіздері
Міндеті: Шама: Салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу
 Д/О: «Салыстыру»

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті:Бала, оның отбасы, үйі: Өзінің атын, тегін, жасын, жынысын атай білуге үйрету. Отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу.
Д/О: «Отбасымдағы мерекелер»

	Математика негіздері
Міндеті: Геометриялық пішіндер геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді ажыратуды және атауды бекіту.
Д/О: «Қандай фигура?»


Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті:Байланыстырып сөйлеу
Затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету.
Жаңылтпаш:
Пай – пай – пай
Жайылып жүр тай.
Ай – ай – ай,
Ұшып кетті торғай.
Д/О: «Суретпен жұмыс»
«Сауысқан мн көкек ертегісі»


Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті:Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау.. 
Д/О: Қыс мезгіліндегі ерекшеліктер




Музыка 
Маман жоспары бойынша

	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Матемтика негіздері
Міндеті: Кеңістікте бағдарлау: кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтауға дағдыландыру
Д/О: «Қай жерде, қандай зат тұр?»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: :Сөздік қор
Заттардан жасалған материалдарды, материалдардың  белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
«Құстар неге сөйлей алмайды ертегісі»
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Саңырауқұлақ..
Мақсаты: тілді жоғарі көтеріп, тіл астындағы қызыл еттің созуына дағдыландыру.
Бейнелеуі:тістерін көрсетіп күлімдеп, ауызды ашыңқырап жалпақ тілді тіңдайға қатты жапсыру, сонан соң ауызды кеңірек ашу (тіл саңырауқұлақтың жіңішке қалпақшасына , ал тілдің астыңғы қызыл еті – тібіртекке ұқсайды).


	Серуенге дайындық
	1115 – 1125
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. (сөйлеуді дамыту, өзін – өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1125 – 1200
	№ 6
Бүгінгі ауа-райын бақылау.
 Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін түсіндіру, еңбекке ынтасын бақылау. 
Қимылды  ойын:  : «Ақ қоян».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	№ 4
 Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен  қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Қимылды  ойын:  «Сырғанақ тебу».    
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	 № 1
Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту.
Қимылды ойын: «Қар лақтыру».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	№ 5 
Көгершінді бақылау.
 Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі - көгершіннің немен қоректенетіні қайда мекендейтіні, тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимылды  ойын:   «Аққала жасау».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	№ 22
Қарғаны бақылау
Мақсаты:  Қарғаның дене пішіні , түсі және қалай дыбыстайтынын бақылай отырып, барлық құстарға ортақ қасиеттерді айырып, оларға қамқор болуға үйрету
Қимылды  ойын:  Қарға мен ит»
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	1205 – 1215
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету. (көркем әдебиет,ойын әрекеті, еңбек)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


1230 – 1300
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Түскі ас
	
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Бауырсақ»  ертегісін оқып  беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Алтын балта» ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	Баяу әуен қосып ұйықтату.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Кішкентай тас пен құмырсқа » ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Қу түлкі»  ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1525 – 1545
	№1 Кешен
	№2 Кешен
	№3 Кешен
	№4 Кешен
	№5 Кешен

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Нан –дастархан байлығы

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Бақа мен тасбақа»
Жинақ бөліктерін пайдалана отырып. Жануарлар әлемі туралы түсініктерін кеңейту.
Д/О: « «Valeo» жиынтығының 
Барлық бөлшектері »
Қоршаған ортамен танысу
Байланыс және қозғалыс құралдары
Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін кеңейту.
Д/О: Қай көліктің түрі

Логопед бұрышымен жұмыс.

Жеке баламен жұмыс: Амангеьдинов Раянмен тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру.
8 - наурызға арналған өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату.
Асық ату ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Көктайғақ кезінде далаға шықпау. (Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)
Мақал-мәтелдер
1)Алтын, күміс жауған жерденде
Туып-өскен ел артық.
2)Жат асыңа қарайды,
Дос басыңа қарайды.
3)Отан елдің анасы, Ел ердің анасы.
	Қоршаған ортамен танысу
Міндеті:Адамгершілікке баулу
Айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруге баулу. Өз Отанын мақтан тұтады.
Д/О: Менің отбасым
Мүсіндеу (Үйімдегі мысық)
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. Кескішті әртүрлі тәсілдермен қолдана білуді үйрету. Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Саусақ жаттығуы
Бессаусақ.
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

8 - наурызға арналған   әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет
Ұлттық ойындар ойнату
 Арқан тартыс ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Мұзды аяқпен жармау. Мұзды жерге бармау керек. (Ата-ананың рұқсатынсыз далаға шықпау)
Жаңылпаш
Көк аспанда жұлдыз бар, Мөлдір суда құндыз бар. Жұлдыз түнде жылтырар, Құндыз түнде жылтырар.

	Құрастыру
Міндеті: Құрылыс материалдарынан құрастыру: құрылыс бөлшектерін атау, олардың сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдауға баулу.
Д/О:Жиһаз


Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.

Жеке баламен жұмыс: Дидарұлы Қайсар тіл дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру

Ұлттық ойындар ойнату. 
Теңге алу ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

8 - наурызға арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Көп қабатты үйлер арасында ойнамау, төбеден мұздар құлап кетуі мүмкін. (Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)
	Сурет салу
Міндеті: Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ халқының және басқа халықтардың өнер туындыларына, киіз үйге, оның жабдықтарына, тұрмыстық заттарға, ойыншықтарға, сәндік-қолданбалы өнерге қызығушылықты дамыту. 
Д/О:Ойыншықтарын жинату
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Өсімдіктер әлемі
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту.
Д/О: Бөлмедегі өсімдіктердің аттарымен танысу


«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

8 - наурызға арналған  әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату. Талапай ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Аяқ киімге көңіл бөлу.(Қысқа арналған аяқ киімді  кию)

	Мүсіндеу (Адамның адал досы -ит)
Міндеті: Кескішті әртүрлі тәсілдермен қолдана білуді үйрету. Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Саусақ жаттығуы
Санайық жаңаша,
Бір, екі, үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш.

Қазақ тілі  
Міндеті: 
Сөйлем сөздерін бір-бірімен үйлестіру;
Түстер атауы: Дене, бет, маңдай, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, ерін, құлақ, шаш,  бет, іш, бел, аяқ, қол.
Д/О: Сөз түркестерімен сқйлем құрау

«Театр» бұрышымен жұмыс

Жеке баламен жұмыс:
Саматова Аялаға түстерді қайталатып, анық айтуға жаттықтыру.
8 - наурызға арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату.
 Сақина жасыру (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Жолдан өтуге дайындалып тұрған уақытта жол шетінде тұрмау.(Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Картотека № 22
Қарға бақылау.
 Мақсаты:Мақсаты қарғаның дене пішіні,түсі және қалай дыбыстайтынын бақылай отырып,барлық құстарға ортақ қасиеттерді айырып,оларға қамқор болуға үйрету 
Қимылды ойын: «Тасымалдау»
(қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	№41
«Ауладағы ағаштарды бақылау»
Мақсаты :
	— ағаштар туралы білімдерін молайту;
	— ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
(қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	 Картотека № 3
Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал    суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,   сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Қимылды ойын: «Қыс қызығы».
(қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	№ 2
«Қардың түсуін бақылау»
Мақсаты: 
 - Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру; 
· Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
· әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
 «Ыстық-суық».
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге  үйрету
(қозғалыс, танымдық іс - әрекет)
	Картотека № 21
Адамдарың қысқы киімдерін бақылау.
 Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
 Қимылды ойын: «Ең мерген кім?»
(қозғалыс, танымдық іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ» II ересектер тобы.
Балалар жасы: 4 жас
Ақпан айы 2022 жыл 2 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
06.02.2023
	Сейсенбі
07.02.2023
	Сәрсенбі
08.02.2023
	Бейсенбі
09.02.2023
	Жұма
10.02.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Сәлемдесу жаттығуы.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.     
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Шаттық шеңбері
	
	  Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
	 Сәлемдесу 
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
	Сәлемдесу 
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
	Сәлемдесу 
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
	Сәлемдесу  
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік гимн орындау. 
Д/О: «Сиқырлы суреттер» 
Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. Ойынның кұрал-жабдықтары: әр түрлі сурет бөлінділері. Ойынның мазмұны: Балалар алдарындағы үлгі бойынша бөлінділерден сурет құрайды. Сурет бойынша әңгіме құрауды ұсыну.(танымдық – коммуникативті іс - әрекет)
	 Д/О: Сөйлемді толықтыр» ойыны Мақсаты: Ойлау жылдамдығын, сөйлеу белсенділігін арттыру. 
(сөйлеуді дамыту - коммуникативті іс - әрекет)

	 Д/О: «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 
Мақсаты: жоғары- өмен, биік-аласа ұғымдарын пысықтау. 
Көрнекілік: Көгілдір аспан, жасыл алқап, өзен бейнеленген сюжетті суретті плакат тақтада. Қорапта ұшақтың, құстар түрлері, балық түрлері, аңдар түрлері қатырма қағаздан жасалған.  (математика негіздері, танымдық  іс - әрекет)

	 Д/О: «Тәулік бөліктері » 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер 
Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды.  (математика негіздері, танымдық  іс - әрекет)

	Д/О:  «Қай қолымда көп» 
мақсаты: аз және көп заттарды ажиратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту. 
Ойынның құрал-жабдықтары: әртүрлі ұсақ заттар–моншақтар, түймелер  (математика негіздері, танымдық  іс - әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
755 – 805
	№2  «Қар қиыршықтары түседі жаттығу»

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	«Нейрожаттығулар»
1. «Оң және сол»
2. «Бір қол арқылы»
3. «Кім жылдам?»
	Қимылды ойындар:
1. «кім жылдам?»
2. «Тақия тастамақ»
3. «Тышқан аулау»
	Ұлттық ойындар:
1. «Арқан тартыс»
2. «Теңге алу»
3. «Асық»
	Тыныс алу жаттығулары.
1. «Күннің көзін аш»
2. «Шар»
3. «Гүлден көбелек ұшыру»
	Артикуляциялық жаттығулар:
1. «Футбол»
2. «Тәтті тосап»
3. «Сағат»

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 825
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Таңғы ас
	
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдануды үйрету. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Ойындар, Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	825 – 855
	Д/О: «Үйдегі жиһаздар»
Мақсаты:Үй ішіне қажетті жиһаздардың жеке бөліктерін  сөзбен дұрыс айтуға (дөңгелек үстел, түсі көк , төрт аяғы бар) үйрету; Бөлменің ішіндегі жиһаздар туралы айта білуді жаттықтыру.
 Жиһаздары күтуге тәрбиелеу.
 (сөйлеуді дамыту –   
 коммуникативті іс - әрекет)
	Д/О: «Қандай пішін жетіспейді?»
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу.  .(танымдық – коммуникативті іс - әрекет)
	Қ/О: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту. .(танымдық – коммуникативті іс - әрекет)

	Д/О: «Өзара айырмашылығын тап»
Мақсаты:Суреттерді салыстыра отырып, айырмашылығын тапқызу.
Көрнекілік: суреттер жинағы. .(танымдық – коммуникативті іс - әрекет)

	Д/О: Кері санау	
Мақсаты: балаларға 10-1 дейін кері санауды, сандарды бір-бірінен айыра білуге үйрету, ойлау қабілетін дамыту. .(танымдық – коммуникативті іс - әрекет)


	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	900 – 1115
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
Өлең «Құлыншақ» Сапарғали Бегалин
Д/О: «Иә немесе жоқ»

Математика негіздері
Міндеті: Жиын: 5 көлемінде санай алады, сандарды ретімен атайды.
Д/О: «Ретін тап»


Мүсіндеу: «Орындық»
Міндеті: Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру. Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.

Қазақ тілі
Міндеті: Сөйлем сөздерін бір-бірімен үйлестіру;
Дене мүшелері: Дене, бет, маңдай, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, ерін, құлақ, шаш,  бет, іш, бел, аяқ, қол.

	Сөйлеуді дамыту  және көркем әдебиет       
Міндеті: Сөздік қор: Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру. Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
Суретпен жұмыс
Артикуляциялық жаттығу: «Әдемі күлімде» 

Математика негіздері                           
Міндеті: Сан, санау: «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Д/О: «Барлығы қанша?»


Жапсыру: «Үстел»
Міндеті: Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту. Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау.

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті:Тілдің грамматикалық құрылымы: зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға үйрету. Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
Ертегі: «Шалқан»
Артикуляциялық жаттығу: «Қақпа» 

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Математика негіздері
Міндеті: Шама: Салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу.
Д/О: «Қайсысы ұзын?»



Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті: 
Байланыс және қозғалыс құралдары: Көлікте жұмыс істейтін адамдарға сыйластық танытуға тәрбиелеу.
Д/О: «Орнын тап»

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу: бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу. Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
Ертегі: «Құмырсқа мен көгершін»
Артикуляциялық жаттығу: 
«Томпиған ұрт»

Математика негіздері
Міндеті: Геометриялық пішіндер геометриялық фигураларды көру және сипап сезу арқылы зерттейді.
Д/О: «Пішіні бойынша орналастыр»

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті:  Еңбекке баулу: Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару, жапырақтарды жинау, ауладағы гулдерді суару, қыстайтын құстарды қоректендіру және т.б.
Адамгершілікке баулу: Қазақстан Республикасының астанасы – Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.  Суретпен жұмыс.

Музыка 
Маман жоспары бойынша
	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Матемтика негіздері
Міндеті:. Кеңістікте бағдарлау: кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтауға дағдыландыру.
Уақытты бағдарлау: тәулік бөліктерін ажыратуды және олардың сипатамалық ерекшеліктерін білуді жетілдіру.
Д/О: «Ретімен орналастыр»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: Сөздік қор: Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру. Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
Әңгіме: «Шие тергенде» Н.Ғабдуллин
Сөздік жұмыс: 
Қызыл алма, көк алма,
Мен де алмаймын, сен де алма
Бақшамызда көбейсін 
Дәрумендер деді алма.

	Серуенге дайындық
	1115 – 1125
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. (сөйлеуді дамыту, өзін – өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1125 – 1200
	Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектердің қалай пайда болғаны жайында түсінік беру.
Тапсырма: трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау. 
Тақпақ:
Бір топ бала сырғанап, 
Барады әне жарысып. 
Қалды артта атырап
Іздерінен қар ұшып
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыс  аязды болса – жаз ыстық болады. 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        ( Мұз) 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтақтап   қарай жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Аула сыпырушы еңбегімен танысу
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбегі, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Бағбандардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Тақпақ:
Қолынакиіп қолғапты, 
Ауланы ағай сыпырды. 
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге олжол ашты. 
Қимылды ойын: «Сауықшылар»(қысқы спорт ойындары.) 
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру. 
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, күн суытты 
Қалың қар жауды, боран соқты. 
Жапалақтап ақ  қар  жауды 
Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Желді бақылау
Мақсаты: желдің  бағытын  қалай, нелерарқылы анықтауға болатынды-ғын,баяу, жылдам сөздерінің  мағнасын  түсіндіру
Сұрақ:
-  Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады? 
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен,
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен
- орамалдардың қозғалысынан  анықтап білуге болады. 
Көркем сөз
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек:алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Қырауды бақылау
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады. 
Болжам: 
Ағашқа қырау түссе, аяз болады. 
Тұман болса, күн жылынады. 
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды. 
Жұмбақ:
Қант сияқты ақ, 
Ұлпа боп жерде жатады. (қар)
Қимылды ойын: «Суықторғайлар» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу. 
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	1205 – 1215
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету. (көркем әдебиет,ойын әрекеті, еңбек)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


1230 – 1300
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Түскі ас
	
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Орманшы ата» ертегісін айтып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Екі лақ» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«:Үш аю» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бес ешкі» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Жақсылық пен жамандық» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	

1530 - 1550
	№1 Кешен
	№2 Кешен
	№3 Кешен
	№4 Кешен
	№5 Кешен

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Бесін ас
	1610 – 1625
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1625 – 1725
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Валеошка ертегі кейіпкерлерінде қонақта»
Балалардыі ертегіде кездесетін бірдей кейіпкерлер туралы білімдерін бекіту және жүйелеу. Кейіпкерлердің іс – әрекеттерінде ұқсастық пен айырмашылықты таба білуге үйрету. Жиынтық бөлшектерімен нағыз пінді түстер, пішіндері мөлшерлерін талдай білу, салыстыра білу дағдыларын дамыту. Ауыз әдебиетті жанырының бір түрі ертегіге деген сүйіспеншілігін тәрбиелеу.

 Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Жолда жүру ережелері: Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту. 
Сюжетті-рөлдік ойын: «Жол сақшысы»
Логопед бұрышымен жұмыс.

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Қыс туралы әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

	Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Бала, оның отбасы, үйі: Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру.
Заттық әлем: Көлік түрлері және қолданылуы, машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу. Д/О: «Отбасы мүшесін ата

«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

(жеке баламен жұмыс)
Қыс туралы әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
	Құрастыру: 
Міндеті: Қағаздан құрастыру: «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.
Саусақ жаттығуы
Бессаусақ.
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Қыс туралы әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)



	Сурет салу: «Диван»
Міндеті: Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу. Қылқаламды үстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізу.
Саусақ жаттығуы:
Орманда кірпі келеді,
Саңырауқұлақ тереді.
Кездесті, міне, керегі:
Екеуі – қайың астынан.
Біреуі – терек қасынан.
Қанша олар болмақ есепте,
Тоқылған салса себетке?

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Қыс туралы әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

	Құрастыру: Ойыншық сөресі
Міндеті: Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: құрылыс бөлшектерін ажыратады және атайды, оларды құрылымдық қасиеттерін ескере отырып пайдаланады.
Саусақ жаттығуы
Бессаусақ.
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: 
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау
Өсімдіктер әлемі: Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау.
Жануарлар әлемі: Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау, қыстап қалған құстарға жем беру) баулу. Д/О: «Төлін тап»

«Театр» бұрышымен жұмыс
Қыс туралы әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

	Серуенге дайындық
	


1625 – 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Желді бақылау
Мақсаты: желдің  бағытын  қалай, нелерарқылы анықтауға болатынды-ғын,баяу, жылдам сөздерінің  мағнасын  түсіндіру
Сұрақ:
-  Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады? 
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен,
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен
- орамалдардың қозғалысынан  анықтап білуге болады. 
Көркем сөз
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек:алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектердің қалай пайда болғаны жайында түсінік беру.
Тапсырма: трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау. 
Тақпақ:
Бір топ бала сырғанап, 
Барады әне жарысып. 
Қалды артта атырап
Іздерінен қар ұшып
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыс  аязды болса – жаз ыстық болады. 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        ( Мұз) 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтақтап   қарай жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Қырауды бақылау
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады. 
Болжам: 
Ағашқа қырау түссе, аяз болады. 
Тұман болса, күн жылынады. 
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды. 
Жұмбақ:
Қант сияқты ақ, 
Ұлпа боп жерде жатады. (қар)
Қимылды ойын: «Суықторғайлар» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу. 
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Аула сыпырушы еңбегімен танысу
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбегі, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Бағбандардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Тақпақ:
Қолынакиіп қолғапты, 
Ауланы ағай сыпырды. 
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге олжол ашты. 
Қимылды ойын: «Сауықшылар»(қысқы спорт ойындары.) 
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру. 
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, күн суытты 
Қалың қар жауды, боран соқты. 
Жапалақтап ақ  қар  жауды 
Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	
1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ» II ересектер тобы.
Балалар жасы: 4 жас
Ақпан айы 2023 жыл 3 апта
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
13.02.2023
	Сейсенбі
14.02.2023
	Сәрсенбі
15.02.2023
	Бейсенбі
16.02.2023
	Жұма
17.02.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Шаттық шеңбері
	
	  Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
	 Сәлемдесу 
Көп жасаған қария
Ақылы теңіз - дария.
Көп өнеге сөзі бар
Сөзі соқпақ, өзі нәр.
	Сәлемдесу 
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
	Сәлемдесу 
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз
	Сәлемдесу 
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимн орындау. 

«Көліктерді гараждарға орналастыр ойыны»
Мақсаты: Басты түстердің күнделікті айтылуын қалыптастыру.Түсі бойынша көліктерді айыра білу.Аталған түсті басқа үш түстерден айыра білу.
 (математика негіздері – ойын, танымдық іс - әрекет)тиіс. 
	
«Көлік түрлері»

Мақсаты: Көліктерді дұрыс атай білу



(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)
	«Поезд құрастыр»
Мақсаты:Тәрбиеші карточкаларды балаларғатаратып береді, оларды вагондар, ал бір баланы тепловоз деп тағайындайды. Балалар қолдарындағы карточкаларына қарай отырып, алдымен “тепловозға” ретімен тіркелуі 
(математика негіздері – ойын, танымдық іс - әрекет)тиіс. 
	«Жүргізуші»
Мақсаты:балалардың жүргізушілік мамандығына, техникаға ынтасын арттыру. Сөздік қорын байыту.
(сөйлеуді дамыту – ойын, танымдық, коммуникативтік,  шығармашылқ іс - әрекет)
	«Домино»
Мақсаты:Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту,пысықтау.Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату,оның атқаратын қызметімен таныстыру.
(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
755 – 805
	№2  «Затсыз орындалатын жаттығу»

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Тыныс алу жаттығулары.
1. «Ыстық сүт»
2. «Шар»
3. «Гүлден көбелек ұшыру»
	Ұлттық ойындар:
1. «Арқан тартыс»
2. «Теңге алу»
3. «Асық»
	Артикуляциялық жаттығулар:
1. «Күрекше»
2. «Ине»
3. «Сағат»
	Қимылды ойындар:
1. «Паравоз»
2. «Ұшты – ұшты»
3. «Тышқан аулау»
	«Нейрожаттығулар»
1. «Оң және сол»
2. «Бір қол арқылы»
3. «Кім жылдам?»

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 825
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Таңғы ас
	
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдануды үйрету. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Ас тұрған жерде ауру тұрмайды.
Ас -  адамның арқауы.

	Ойын-жаттығу.
Асы бар аяқтан аттама.     Тату үйдің тамағы тәтті.

	Ойын-жаттығу.
Бауыр шырын,бас тәтті, Ағайынмен ішкен ас тәтті.

	Ойын-жаттығу.
Ертеңгі асты тастама,              Кешкі асқа қарама

	Ойын-жаттығу.
Ас ішіер де күнде біз, Сөйлемейміз күлмейміз Астан басқа өзгені  Елемейміз бәлмейміз

	Ойындар, Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	825 – 855
	« Ненің құралы?» 
Мақсаты: Балаларға шаңсорғыш адамға не үшін қажет, пайдасы туралы түсініктерін қалыптастыру, баяғы, қазіргі замандағы нәрселерге қызушылықтарын арттыру.
(математика негіздері – ойын, танымдық іс - әрекет)тиіс.
	«Көлікке дөңгелектерін орналастыр»
Мақсаты:кеңістікті бағдарлауға,көліктері дұрыс орналасуын қалыптастыру.

(математика негіздері – ойын, танымдық іс - әрекет)тиіс.
	«Құрастыр» үстел-үсті ойыны
Мақсаты:конструктормен, есептеу таяқшалармен өз еркімен құрастыру.
Көліктер жайлы әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту – ойын, танымдық, коммуникативтік,  шығармашылқ іс - әрекет)

	«Сенің ойыншығын қандай?»	
Мақсаты:Сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын (көлемі, түсі, пішіні, қандай материалдан жасалғаны және не үшін керектігі) білдіретін сөздермен толықтыру.
(сөйлеуді дамыту – ойын, танымдық, коммуникативтік,  шығармашылқ іс - әрекет)

	«Кері айт»
Мақсаты:Мағыналары қарама-қарсы сөздерді қолдана білу дағдырларын бекіту. Сөздік қорын молайту, тілін дамытуКөліктер туралы суреттерді қарастыру, ерекшеліктеріне назар бөлу.
(сөйлеуді дамыту – ойын, танымдық, коммуникативтік,  шығармашылқ іс - әрекет)


	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	900 – 1115
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті:Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Фонематикалық естуді дамыту.
 Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Бағынбайтын тілді жазала.
Мақсаты: Тіл еттерін бағынышты етіп, кең түрде жалпийтып ұстауға үйрету;
«Жыл мезгілдері ертегісі»
Математика негіздері
Міндеті:Жиын:. Екі заттың ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыру.
Д/о: «Екі затты салыстыру»
Мүсіндеу (Қоянға арналған сәбіз)
Міндеті: Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.Кескішті әртүрлі тәсілдермен қолдана білуді үйрету.
Саусақ жаттығуы
«Қуырмаш»
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!


Қазақ тілі
Міндеті: 
Сөйлем сөздерін бір-бірімен үйлестіру;
Дене мүшелері: Кесе, тәрелке, қасық,  шанышқы, шәйнек.
Д/О: «Сөйлем құрастыру»
	Сөйлеуді дамыту   және көркем әдебиет       
Міндеті:Сөздік қор
Заттардан жасалған материалдарды, материалдардың белгілі  қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Тілді жалпақ қыл.
Мақсаты: тілді сабыр, бос қалыпта ұстау икемділігіне дағдыландыру.
«Кім күшті ертегісі»

Математика негіздері                           
Міндеті:Сан, санау: «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Д/О, Қ/О: «Барлығы қанша»

Жапсыру (Аю)
Міндеті: Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. 
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау
Саусақ жаттығуы
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті:Тілдің грамматикалық құрылымы
Сөздерді зат есімдермен септіктерде қолдана білуге үйрету. 
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Тілді жалпақ қыл.
Мақсаты: тілді сабыр, бос қалыпта ұстау икемділігіне дағдыландыру.
«Күн астындағы күнекей қыз ертегісі»


Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша


Математика негіздері
Міндеті: Шама: Салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу
 Д/О: «Салыстыру»

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті:Бала, оның отбасы, үйі: Өзінің атын, тегін, жасын, жынысын атай білуге үйрету. Отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу.
Д/О: «Отбасымдағы мерекелер»

	Математика негіздері
Міндеті: Геометриялық пішіндер геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді ажыратуды және атауды бекіту.
Д/О: «Қандай фигура?»


Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті:Байланыстырып сөйлеу
Затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Тісті тазалау
Мақсаты: балаларға тілдің ұшын астыңғы тістердің артында үстап тұруын үйрету.
Жаңылтпаш:
Пай – пай – пай
Жайылып жүр тай.
Ай – ай – ай,
Ұшып кетті торғай.
Д/О: «Суретпен жұмыс»
«Хан мен құмырсқалар ертегісі»


Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті:Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау.. 
Д/О: Қыс мезгіліндегі ерекшеліктер




Музыка 
Маман жоспары бойынша

	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Матемтика негіздері
Міндеті: Кеңістікте бағдарлау: кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтауға дағдыландыру
Д/О: «Түлкі мен құмыра»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: :Сөздік қор
Заттардан жасалған материалдарды, материалдардың  белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
«Құстар неге сөйлей алмайды ертегісі»
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Саңырауқұлақ..
Мақсаты: тілді жоғарі көтеріп, тіл астындағы қызыл еттің созуына дағдыландыру.
Бейнелеуі:тістерін көрсетіп күлімдеп, ауызды ашыңқырап жалпақ тілді тіңдайға қатты жапсыру, сонан соң ауызды кеңірек ашу (тіл саңырауқұлақтың жіңішке қалпақшасына , ал тілдің астыңғы қызыл еті – тібіртекке ұқсайды).


	Серуенге дайындық
	1115 – 1125
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. (сөйлеуді дамыту, өзін – өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1125 – 1200
	Картотека №5
Көгершінді бақылау.
 Мақсаты:Балаларға қыстап қалған құстардың бірі - көгершіннің немен қоректініні, қайда мекендейтіні,тұмсығы дене пішіні түсі,қалай дыбыстайтынын үйретіп,оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Ойын: «Аққала жасау»
Мақсаты:Балаларға қардың жабысқақтығыш, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Картотека № 11
Мұзды бақылау.
 Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығын жөнінде түсінің беру.
Қимылды ойын:
«Шымшық доп».
Мақсаты: Топтасып,тату ойнатуға шақыру.Ойынға қызуғышылығын арттыру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Картотека № 18
Күнді бақылау. 
 Мақсаты: Күн көзінің жарығы,оның бүкіл табиғат үйін пайдасы,қажеттілігі қыста күннің қызуы төмендейдітіндігі туралы түсіндіру                
Қимылды ойын: «Тасымалдау ойыны».
 Мақсаты: Топтасып,тату ойнатуға шақыру.Еңбекке баулу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	.     Картотека  № 20
Аяздың терезеге салған суретін  бақылау.
 Мақсаты:Блаларға қыста аязды күндері терезеге аяз қысымымен қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру
Ойын: «Қазан».
 Мақсаты:Бірлесіп ойнауға шақыру.Балалардың көңілдерін көтеру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Картотека № 17
Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
  Қимылдық ойын: «Егер...».
  Мақсаты: Қандай жағдайда  әр нәрсенің қажеттілігін білу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)



	Серуеннен оралу
	1205 – 1215
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету. (көркем әдебиет,ойын әрекеті, еңбек)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


1230 – 1300
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Түскі ас
	
	Ойын-жаттығу.
Ас тұрған жерде ауру тұрмайды.
Ас -  адамның арқауы.

	Ойын-жаттығу.
Асы бар аяқтан аттама.     Тату үйдің тамағы тәтті.

	Ойын-жаттығу.
Бауыр шырын,бас тәтті, Ағайынмен ішкен ас тәтті.

	Ойын-жаттығу.
Ертеңгі асты тастама,              Кешкі асқа қарама

	Ойын-жаттығу.
Ас ішіер де күнде біз, Сөйлемейміз күлмейміз Астан басқа өзгені  Елемейміз бәлмейміз

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Жолбарыс пен қоян» ертегісін айтып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Батыр тігінші» ертегісін айтып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Қарынбай» ертегісін айтып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Ер тарғын» ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Өгіз бен есек» ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	

1530 - 1550
	№9
«Қолды ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы
	№19
 «Оянуға арналған ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы
	№10
 «Аяқты ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы
	№1
«Керілу»
Жалпы дене жаттығуы
	№12
«Шынықтыру арналған жаттығулар жаттығулары»
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.

	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Бесін ас
	1610 – 1625
	Ойын-жаттығу.
Ас тұрған жерде ауру тұрмайды.
Ас -  адамның арқауы.

	Ойын-жаттығу.
Асы бар аяқтан аттама.     Тату үйдің тамағы тәтті.

	Ойын-жаттығу.
Бауыр шырын,бас тәтті, Ағайынмен ішкен ас тәтті.

	Ойын-жаттығу.
Ертеңгі асты тастама,              Кешкі асқа қарама

	Ойын-жаттығу.
Ас ішіер де күнде біз, Сөйлемейміз күлмейміз Астан басқа өзгені  Елемейміз бәлмейміз

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1625 – 1725
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Валеошка – сиқырланған
 орманда»
Балалардың біздің аймақтағы ағаш-тар туралы білімін толықтыру; 
ағаштардың сырт келбетінің белгі-леріне  қарай айыра білуге үйрету. Белгілі бір ағашты құрасты-руда ойлауын, қиялын белгілеріне қарай  құрастыру. Өз туған жеріне
деген қызығу-шылығын тәрбие-леу.Д/О: « «Қай ағаштың жапырағы»
Логопед бұрышымен жұмыс.
Жеке баламен жұмыс: Амангеьдинов Раянмен тіл жаттығуларын жасатып тілін жаттықтыру.
8 - наурызға арналған өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату.
Асық ату ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Көктайғақ кезінде далаға шықпау. (Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)
Мақал-мәтелдер
1)Алтын, күміс жауған жерденде
Туып-өскен ел артық.
2)Жат асыңа қарайды,
Дос басыңа қарайды.

	Қоршаған ортамен танысу
Міндеті:Адамгершілікке баулу
Айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруге баулу. Өз Отанын мақтан тұтады.
Д/О: Менің отбасым

8 - наурызға арналған   әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет
Ұлттық ойындар ойнату
 Арқан тартыс ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Мұзды аяқпен жармау. Мұзды жерге бармау керек. (Ата-ананың рұқсатынсыз далаға шықпау)

Жаңылпаш
Көк аспанда жұлдыз бар, Мөлдір суда құндыз бар. Жұлдыз түнде жылтырар, Құндыз түнде жылтырар.

	Құрастыру
Міндеті: Құрылыс материалдарынан құрастыру: құрылыс бөлшектерін атау, олардың сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдауға баулу.
Д/О:Жиһаз
Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)
«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.
Жеке баламен жұмыс: Дидарұлы Қайсар тіл дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру
Ұлттық ойындар ойнату. 
Теңге алу ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
8 - наурызға арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Көп қабатты үйлер арасында ойнамау, төбеден мұздар құлап кетуі мүмкін. (Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)

Мақал-мәтелдер
1) Акқу көлін аңсайды,
Адам туған жерін аңсайды.
2) Отан – оттан да ыстық
3) Кісі елінде сұлтан болғанша,
Өз еліңде ұлтан бол.
	Сурет салу
Міндеті: Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ халқының және басқа халықтардың өнер туындыларына, киіз үйге, оның жабдықтарына, тұрмыстық заттарға, ойыншықтарға, сәндік-қолданбалы өнерге қызығушылықты дамыту. 
Д/О:Ойыншықтарын жинату


«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

8 - наурызға арналған  әндерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату. Талапай ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Аяқ киімге көңіл бөлу.(Қысқа арналған аяқ киімді  кию)


Жаңылпаш
Омар ора алар,
Омар ора алмаса,
Орал ора алар.
Омартаға балалар барар,
Балаларды аралар талар.

	Мүсіндеу (Тиін)
Міндеті: Кескішті әртүрлі тәсілдермен қолдана білуді үйрету. Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Саусақ жаттығуы
Санайық жаңаша,
Бір, екі, үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш.
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Өсімдіктер әлемі
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту.
Д/О: Бөлмедегі өсімдіктердің аттарымен танысу
«Театр» бұрышымен жұмыс
Жеке баламен жұмыс:
Саматова Аялаға түстерді қайталатып, анық айтуға жаттықтыру.
8 - наурызға арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
Ұлттық ойындар ойнату.
 Сақина жасыру (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Қыс мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Жолдан өтуге дайындалып тұрған уақытта жол шетінде тұрмау.(Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)

	Серуенге дайындық
	


1625 – 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Картотека № 15
Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

  

	Картотека № 11
Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығын жөнінде түсінің беру.
Қимылды ойын:
«Шымшық доп».
 Мақсаты: Топтасып,тату ойнатуға шақыру.Ойынға қызуғышылығын арттыру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Картотека № 7
Қыстап қалатын құстарды бақылау.
Мақсаты: Қыстап қалатын құстардың түрлерімен таныстыру, қыстап қалатын құстар  туралы мағлұмат  беру, «олар үшін қыс та, аяз да қатер емес,аштық қатер» деген ұғымды  қалыптастырып,қамқорлықпен қарауға үйрету.
Қимылды ойын: «Күрекпен қар лақтыру ойыны»
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)


	Картотека № 10
Боранды бақылау.
Мақсаты: Боран ұйтқып соққан желдің салдарынан, қыс мезгілінде болатын құбылыс екендігін көрсете түсіндіру
Қимылдық ойын: «Байқап қал».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)


	Картотека № 17
Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Егер...».
Мақсаты: Қандай жағдайда  әр нәрсенің қажеттілігін білу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)





	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	
1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Балалардың днсаулығына көңіл бөлуіне ескерту.
сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)




Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Болашақ» II ересектер тобы.
Балалар жасы: 4 жас
Ақпан айы 2022 жыл 4 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
20.02.2023
	Сейсенбі
21.02.2023
	Сәрсенбі
22.02.2023
	Бейсенбі
23.02.2023
	Жұма
24.02.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Сәлемдесу жаттығуы.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу.     
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Шаттық шеңбері
	
	  Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!
	 Сәлемдесу 
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық
	Сәлемдесу 
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
	Сәлемдесу 
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
	Сәлемдесу  
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік гимн орындау. 

Еңбек: Табиғат бұрышындағы гүлдердің жапырақтарын сүрту.
Мақсаты: балаларды ұқптылыққа тәрбиелеу
 
 Д/О: «Мен тұратын көше»
Мақсаты: Достарымен ойнағандарын әңгімелейді
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Еңбек: Ойыншықтарды өз орындарына рет-ретімен  қойып, жинау. Мақсаты: балаларды еңбекке баулу
 
Д/О:  «Артығын тап»
Ойын шарты Үй жануарларының ішінен артық суретті табу және атау.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Еңбек:Табиғат бұрышында гүлдерге су қую және олардың жапырағын сүрту. Мақсаты: балаларды еңбекке баулу

 «Сөйлемді толықтыр» ойыны 
Мақсаты: Ойлау жылдамдығын, сөйлеу белсенділігін арттыру. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
	Еңбек: 
Кітап сөресіндегі  ертегі кітаптарды реттеп қою
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу 

 Д/О: «Тәулік бөліктері » 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер 
Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды. 
(математика негіздері – танымдық  іс - әрекет)
	Еңбек: Өздері ойнаған ойыншықтарды жинап орнына қою. Балаларды ұқыптылыққа баулу 

Д/О: «Пайдалы қазбалар»
Мақсаты: Қазақстан жеріндегі пайдалы қазбалар туралы айту. Олардың қалай игерілетіндігі туралы түсінік беру. .. 
.(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
755 – 805
	№4 «Гимнастикалық таяқшамен орындалатын жаттығу»

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Артикуляциялық жаттығулар:
1. «Футбол»
2. «Тәтті тосап»
3. «Сағат»
	Қимылды ойындар:
1. «кім жылдам?»
2. «Тақия тастамақ»
3. «Тышқан аулау»
	Тыныс алу жаттығулары.
1. «Күннің көзін аш»
2. «Шар»
3. «Гүлден көбелек ұшыру»
	«Нейрожаттығулар»
1. «Оң және сол»
2. «Бір қол арқылы»
3. «Кім жылдам?»
	Ұлттық ойындар:
1. «Арқан тартыс»
2. «Теңге алу»
3. «Асық»

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 825
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Таңғы ас
	
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдануды үйрету. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	
	
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Ойындар, Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	825 – 855
	Д/О: «Өзара айырмашылығын тап»
Мақсаты:Суреттерді салыстыра отырып, айырмашылығын тапқызу.
(математика негіздері – танымдық  іс - әрекет)

	Д/О: «Қандай пішін жетіспейді?»
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. (математика негіздері – танымдық  іс - әрекет)
	Д/О: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
(математика негіздері – танымдық  іс - әрекет)
	Д/О: «Қол соғу»
Мақсаты:тез, дәл қимыл жасау, есту қабілетін жетілдіру, ретімен санауды, «қанша?» «Қанша болса сонша» ұғымдарын қалыптастыру
(математика негіздері – танымдық  іс - әрекет)
	Д/О: Кері санау	
Мақсаты: балаларға 10-1 дейін кері санауды, сандарды бір-бірінен айыра білуге үйрету, ойлау қабілетін дамыту.
(математика негіздері – танымдық  іс - әрекет)

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	900 – 1115
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті:Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Фонематикалық естуді дамыту.
Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
 Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
«Жыл мезгілдері ертегісі»

Математика негіздері                           
Міндеті:Сан, санау: «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Д/О, Қ/О: «Барлығы қанша»

Мүсіндеу: «Оюлы сандық» 
Міндеті: Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.Кескішті әртүрлі тәсілдермен қолдана білуді үйрету.
Саусақ жаттығуы
«Қуырмаш»
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр– қойыңа бар!

Қазақ тілі
Міндеті: 
Сөйлем сөздерін бір-бірімен үйлестіру;
Дене мүшелері: Кесе, тәрелке, қасық,  шанышқы, шәйнек.
Д/О: «Сөйлем құрастыру»
	Сөйлеуді дамыту   және көркем әдебиет       
Міндеті:Сөздік қор
Заттардан жасалған материалдарды, материалдардың белгілі  қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.  Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
«Кім күшті ертегісі»

Математика негіздері
Міндеті:Жиын:. Екі заттың ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыру.
Д/о: «Екі затты салыстыру»
Жапсыру: «Оюлы сандық»
Міндеті: Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. 
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау
Саусақ жаттығуы
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті:Тілдің грамматикалық құрылымы
Сөздерді зат есімдермен септіктерде қолдана білуге үйрету. Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
«Күн астындағы күнекей қыз ертегісі»

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Матемтика негіздері
Міндеті: Кеңістікте бағдарлау: кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтауға дағдыландыру
Д/О: «Бағыт бойынша жүр»

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті:Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау.. 
Д/О: Қыс мезгіліндегі ерекшеліктер


	Математика негіздері
Міндеті: Шама: Салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу
 Д/О: «Салыстыру»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті:Байланыстырып сөйлеу
Затты, суретті өзбетінше зерттеп, сипаттауға үйрету.
Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Жаңылтпаш:
Пай – пай – пай
Жайылып жүр тай.
Ай – ай – ай,
Ұшып кетті торғай.
Д/О: «Суретпен жұмыс»
«Хан мен құмырсқалар ертегісі»

Қоршаған ортамен танысу  
Міндеті:Бала, оның отбасы, үйі: Өзінің атын, тегін, жасын, жынысын атай білуге үйрету. Отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу.
Д/О: «Отбасымдағы мерекелер»

Музыка 
Маман жоспары бойынша

	Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Музыка 
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Математика негіздері
Міндеті: Геометриялық пішіндер геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді ажыратуды және атауды бекіту.
Д/О: «Қандай фигура?»

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: :Сөздік қор
Заттардан жасалған материалдарды, материалдардың  белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. Тыңдау: шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, таныс ертегілер мен әңгімелердің мазмұнын қайталап айтады.
«Құстар неге сөйлей алмайды ертегісі»
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру


	Серуенге дайындық
	1115 – 1125
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. (сөйлеуді дамыту, өзін – өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1125 – 1200
	Серуен №9
Желді бақылау
Мақсаты:балаларды табиғат құбылыстары, желдің соғуын, желдің бағытын, жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау, ағаш бұтақтарының қозғалысын бақылау. 
Жұмбақ: Қанаты жоқ-ұшады
Аяғы жоқ-қашады.  (Жел)
Тақпақ:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал, терек,
Жапырағын жұлғызып.
Қозғалмалы ойын: «Жел мен бұлттар» 
Еңбек: өсімдіктерді,көшеттерді  қармен жабу.
Мақсаты: өсімдікке деген қамқорлыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен№10
Қарды бақылау
Мақсаты: Қоршаған ортаның әсемдігін сезіне білуге үйрету; қардың қасиетімен таныстыру. Терезеден жауып тұрған қарды бақылау. Қар ұлпаларына  қараңдаршы, олар әр түрлі  пішінде біреуі үлкен  кесек болса, тағы бірі орташа,кішкентай яғни қаршықтар әртүрлі пішінді екен. Қар бізге  терезеден жылтырап көрінеді. Олардың әдемі пішінін тамашалаңдар.
Жұмбақ: Жылт-жылт етеді,
Ұстасақ еріп кетеді.         (қар)
Болжам: көп қар- көп нан.
 Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қоян мен аңшы».  
Еңбек: тәжірибе жасаған үстел үстін жинастыру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуен№8
Аспанды бақылау
Мақсаты:табиғаттың әдемілігін сезініп, «аспан» сөзімен таныстыру, табиғатқа деген сүйіспеншілікке  тәрбиелеу, тiлдерін дамыту.
Тәрбиеші балалардың назарын  аспанға аударады. Аспанның түсi ашық, көгілдір екендігін, онда ақ  бұлттар, қалқиды. Олардың пішіндері әр түрлі болады, бұлттарды  жел қозғайды.
Жұмбақ: Бір түкті кілем          Бір түксіз кілем         (жер, аспан)
Мақал – мәтелдер: Қарға қарқылдаса, қысты шақырады, 
Қаз қаңқылдаса, жазды шақырады.
Тақпақ «Аспанда»
Аспан бұлтқа  толып кетті. 
Бұлттар  түлік болып кетті.
Бір бұлт шықты бие болып
Бір бұлт шықты түйе болып
Қозғалмалы ойын. «Ұшты-ұшты»
Еңбек әрекет: Жолдарды қардан тазарту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен №12
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен №11
Күнді бақылау
Мақсаты: балаларға адамдар, жануарлар мен өсімдіктер әлемі үшін күннің маңызы зор екендігін  ұғындыру. Байқампаздық, бақылай білу қабілеттерін дамыту. Қыста күн қысқарады, жылуы аз болады, сондықтан қыста   күн суық болатындығы туралы түсінік беру.
Жұмбақ:
Жұрттың бәрі соны сүйеді,
Бірақ  оған қарағысы келмейді. (Күн)
Болжамдар: Түнде ай жарқырап тұрса немесе аспанда жұлдыздар көп болса, ертең  күн  ашық,жылы болады.
Тақпақ:
Шұғылалы күніміз
Бақшамызға барамыз
Күнге қарап жайқалып 
Біз өсіп бармыз.
Қимыл-қозғалыс ойыны:  «Түрлі-түсті автомобильдер»
 Еңбек: бұтақтардың түбін тазарту. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	1205 – 1215
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету. (көркем әдебиет,ойын әрекеті, еңбек)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


1230 – 1300
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Түскі ас
	
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін айтып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«5 ешкі» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Ормандағы үй» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Жақсылық пен жамандық» ертегісін оқып беру (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	

1530 - 1550
	№8 Кешен
	№9  Кешен
	№10 Кешен
	№11  Кешен
	№12 Кешен

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз.
Таза болады мұнтаздай,
Тағамға қол суғамыз.
	Ойын-жаттығу.
Тамақтын алды – артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Қол жумай ас ішуге,
Болмайтынын біліп жүр.
	Ойын-жаттығу.
Мөлдір – мөлдір, мөлдір су,
Мөлдір суға қолды жу.

	Ойын-жаттығу.
Дос бол сабын сумен сен,
Жиі – жиі жуын сен.
Жуын күндіз, кешке де,
Жуын күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

	Бесін ас
	1610 – 1625
	Ойын-жаттығу.
Ей, балалар, балалар,
Болмаңдар, сірә, нанға тар.
Өмірдің алтын арқауы,
Бар қасиет нанда бар.
	Ойын-жаттығу.
Нан-өмір,
Жеміспен алып келген кешегі.
Нанға пірім деп,
Жырым деп табынам.
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп   Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Арпа, бидай ас екен,
Алтын, күміс тас екен.
	Ойын-жаттығу.
Асы жоқ алтын аяқтың,
Алтынын ал да отқа жақ.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1625 – 1725
	Вариативтік компонент «Valeo»: «Сүйікті ойыншығым» Көліктер және олардың түрлері жайында түсініктерін кеңейту. Жинақ бөліктерін пайдаланып көлік түрлерін құрауға үйрету.

 Қоршаған ортамен танысу
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.)
Д/О: «Дұрыс ата» Қоршаған ортамен танысу
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.)
Д/О: «Дұрыс ата»


Логопед бұрышымен жұмыс.

«8-наурызға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)
	Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру.
Д/О: Ұлттық киім ата

«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

«22-наурызға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Дарқанбай Айламен түстерге байланысты жұмыс жасау.
(жеке баламен жұмыс)
	Құрастыру: «Бәйтерек»
Құрылыс материалдарынан құрастыру: құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін, онын сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау. 

«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.

«8-наурызға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Болат Мұхаметалимен сан тануға байланысты жұмыс жасау.
(жеке баламен жұмыс)

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)




	Сурет салу: «Бәйтерек»
Міндеті: Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Саусақ жаттығуы:
Орманда кірпі келеді,
Саңырауқұлақ тереді.
Кездесті, міне, керегі:
Екеуі – қайың астынан.
Біреуі – терек қасынан.
Қанша олар болмақ есепте,
Тоқылған салса себетке?

«22-наурызға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)
	Құрастыру: «Пирамида»
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету, қағаздың парағынан өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру.
Саусақ жаттығуы
Бессаусақ.
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,
Санын біліп алайық.

«Театр» бұрышымен жұмыс

«8-наурызға» арналан өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Дидарұлы Қайсармен дыбыстарды дұрыс айтуға  байланысты жұмыс жасау.
(жеке баламен жұмыс)

	Серуенге дайындық
	


1625 – 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен №9
Желді бақылау
Жұмбақ: Қанаты жоқ-ұшады
Аяғы жоқ-қашады.  (Жел)
Тақпақ:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал, терек,
Жапырағын жұлғызып.
Қозғалмалы ойын: «Жел мен бұлттар» 
Еңбек: өсімдіктерді,көшеттерді  қармен жабу.
Мақсаты: өсімдікке деген қамқорлыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен№10
Қарды бақылау
Жұмбақ: Жылт-жылт етеді,
Ұстасақ еріп кетеді.         (қар)
Болжам: көп қар- көп нан.
 Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қоян мен аңшы».  
Еңбек: тәжірибе жасаған үстел үстін жинастыру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуен №11
Күнді бақылау
Жұмбақ:
Жұрттың бәрі соны сүйеді,
Бірақ  оған қарағысы келмейді. (Күн)
Болжамдар: Түнде ай жарқырап тұрса немесе аспанда жұлдыздар көп болса, ертең  күн  ашық,жылы болады.
Тақпақ:
Шұғылалы күніміз
Бақшамызға барамыз
Күнге қарап жайқалып 
Біз өсіп бармыз.
Қимыл-қозғалыс ойыны:  «Түрлі-түсті автомобильдер»
Еңбек: бұтақтардың түбін тазарту. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен №12
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.  (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Серуен№8
Аспанды бақылау
Жұмбақ: Бір түкті кілем          Бір түксіз кілем         (жер, аспан)
Мақал – мәтелдер: Қарға қарқылдаса, қысты шақырады, 
Қаз қаңқылдаса, жазды шақырады.
Тақпақ «Аспанда»
Аспан бұлтқа  толып кетті. 
Бұлттар  түлік болып кетті.
Бір бұлт шықты бие болып
Бір бұлт шықты түйе болып
Қозғалмалы ойын. «Ұшты-ұшты»
Еңбек әрекет: Жолдарды қардан тазарту.(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	
1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
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