   
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » II ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қыркүйек  айы 2022 жыл 

	Күн тәртібі
	Уақыты
	
	
	
	Бейсенбі
01.09.2022
	Жұма
02.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	
	
	
	Балалармен амандасу.Нейробика жаттығуымен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	
	
	
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналармен қарым-қатынас мәдениетін орнату.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	
	
	
	Шаттық шеңбер:
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам

	Шаттық шеңбер:
Адал жақсы ниетпен, 
Бар адамға бақ тілеп,
Жарып шыққан жүректен,
Сөздің аты-Ақтілек.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	«Соқпақ жол».
Мақсаты: Қиялын және сезімін (эмоция) дамыту, баланың жеке басын қалыптастыру
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Менің отбасым»
Өз отбасы туралы әңгімелеп отбасы мүшелерін атап айту
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–825
	№1 «Сылдырмақпен орындалатын жаттығу»
Шығыс М

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	
	
	
	«Жемістерді ата»
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін дамыту
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

	«Бағдаршам»
Бағдаршам түстерін дұрыс атай білуге және әр түс нені білдіретінін айтып түсіндіру
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	
	
	
	Математика негіздері 
Міндеті: Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру
 Ойын: «Доп нешеу?»
Ойын: «Жемістер мен көкеністерді ажырат және салыстыр»
Музыка 
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: дауысты (а, ә,) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ,) дыбыстарды айта білу; 
Ойын: «А,Ә, П,Б,К,Қ» дыбысынан басталатын заттарды тап 

 Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету.
«Бұл менің отбасым» сурет бойынша әңгімелеу
Сюжетті-рольдік ойын: «Отбасы»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту; 
Ойын: «Заттарды ата»
Ойын: «Менің қорабымда не бар?»
Ойын: «Күз мезгілінің ерррекшеліктерін ата»

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері
Міндеті: Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру
Ойын: «Үлкен және кіші шалады тап»

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті:  Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру
Ойын: «Көліктер»
Ойын «Жерде жүретін көліктерді ажырат»
 «Әуе көліктерін» боя 


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	
	
	
	№1 Серуен- бақылау.
Тақырыбы: «Сары жапырақтар»                                                                                                                                                            
Мақсаты: Балалардың күз туралы түсініктерін қалыптастыру.                             
Серуеннің барысы:
І. Бақылау: Балалармен таза ауаға серуенге шығу. Жыл мезгілі, ауа – райы жайлы әңгімелесу, бақылау.
ІІ. Сары алтындай сары күздің сары жапырақтарын балаларға жината отырып, сарғаюын түсіндіру. 
ІІІ. Еңбек. 
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу. Еңбектене білуге тәрбиелеу.
ІҮ. Қозғалмалы ойындар. Балалармен қимыл қозғалысты ойындарын ойнату.
 «Құлыншақтар», «Тышқан мен мысық».
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№2 Серуен- бақылау.
Тақырыбы:  «Суық жел»                                                                                                                                                            
Мақсаты:Балаларды таза ауауға серуенге шығарып, табиғат құбылысы күзгі суық желдің бағытын лентамен анықтатып үйрету. 
І. Бақылау.
 Балалармен таза ауаға серуенге шығу. 
ІІ. Жел туралы түсінік беру. Күзгі желмен жазғы желдің айырмашылығын түсіндіру.               
ІІІ. Еңбек. 
Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу. 
ІІІ. Қозғалмалы ойындар. «Қасқыр мен қояндар», «Апандағы аю»
Мақсаты:Балаларды ойын ойнату арқылы қимыл –қозғалыстарын арттыру. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	
	
	
	«Кәррі арыстан» ертегісін оқып беру

	Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	
	
	
	№ 1 "Керілу"
Мақсаты: дененің оң жақ бұлшық еттерін сөзылуынан рахат алу (оң жақ энергетикалық каналдары тазартылады)
Ортопедиялық кілемшелермен жүргізу
Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату.
Тыныс алу жаттығулары
	№ 2. "Ішті ұқалау
Мақсаты:
 ішекке ықпал жасау, дәретті қалпына келтіру. 
Ортопедиялық кілемшелермен жүргізу .Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату.
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	
	
	
	Сурет салу 
Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: көкөністер мен жемістерді, ыдыстарды, ойыншықтарды, жануарларды бейнелеу, дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн); 
 «Шуақты күн» суретін салу
Дене шынықтыру
«Ақ қоян» қимылды ойыны

«Шаштараз », «Аспазшы» сюжетік-рольдік ойындар 

«Театр» бұрышындағы ойын
	Мүсіндеу:
сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру. 
«Көбелек» ермек  саздан мүсіндеу

 Үстел-үсті ойындарын ойнату.

«Табиғат бұрышымен жұмыс»
Еркін ойындар 

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	
	
	
	№2 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Қыс мезгілінің түсуімен ағаштарды қырау басқанын , қыс бойы ағаштар демалып , көктем мезгілінде оянатынын , тек шырша ағашы ғана ешбір , өзгеріссіз сол қалпында қалатынын түсіндіру , тілдік қорын дамыту.
Барысы: 
І.       Балаларды балабақша ауласына саяхатқа шығару. 
ІІ.    Ойын: «Үйректер мен аңшы» , «Айгөлек»
ІІІ.  Еңбек: 
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№3     Серуен - жұмбақ
Тақырыбы: «Серуен-жұмбақ»
Мақсаты: Балалардың ой-өрісін, зейінін, тіл қорын дамыту, тапқырлыққа үйрету.
Жұмбақ:
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тонады.
(Қар)
ІІІ.Ойын: «Қояндар мен қасқыр» , «Қаршалар».
ІҮ. Еңбек: Ойын алаңын тазалау.
       Мақсаты: Топпен еңбек етуге, бір-біріне көмек көрсете білуге үйрету.
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	
	
	
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
Мерекеге арналған тақпақтарын жаттауды айту.



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

                      Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
                     Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
                     Балалар жасы:  3 жас
                    Қыркүйек  айы 2022 жыл
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
05.09.2022
	Сейсенбі
06.09.2022
	Сәрсенбі
07.09.2022
	Бейсенбі
08.09.2022
	Жұма
09.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балалармен амандасу.
Балалады көңіл-күй смайликтеімен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды нейробика жаттығуларымен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбері.      
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Сендердi көрсем қуанам!
	  Шаттық шеңбері .
Қуан, шаттан, алақай!
  Қуанатын күн келді.
 Күліп шықты күн   бүгін,  Қайырлы таң!
	Шаттық шеңбері.    
Ән   салуға  барамыз,                                                       
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе! Міне, мен!
     Доспын енді сенімен   
	                  Шаттық шеңбері.
 Біздің топтың ұл-қыздары
Тату-тәтті ойнайды.
Әлемдегі барша жанға,
Тек жақсылық сыйлайды.
	          Шаттық шеңбері.        
           Достарды біз қолдаймыз   
 шақта қорғаймыз,
          Біздің топта ұл-қыздар,
          Тату-тәтті ойнаймыз!  

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Достарыңды ата 
Сенің досың қайда тұрады?
әңгіме құрастыру.


(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Қайсысы артық?»
Ойынның мақсаты:
Берілген суреттердің ішінен ойыншықтарға  жатпайтын заттары шығарып тастаулары керек.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Суретпен жұмыс:
«Шалқан»ертегісі
желісі
Мақсаты:
Балалардың ертегілерге қызығушылықтарын ояту,кейіпкерлердің іс-әрекетерін бағалауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ойын «Менің досым»
Ойынның мақсаты: достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
Ойынның шарты: алда отырған балаға допты лақтырып, қағып алған баладан педагог достық туралы мақал-мәтелдер сұрайды.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–825
	№1 «Сылдырмақпен орындалатын жаттығу»
Шығыс М

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Менің сүйікті ойыншықтарым» құрастырып ойнау, тату ойнауға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойыны:
«Ойыншықты жасыру» ойыны.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қайсысы артық?»
Ойынның мақсаты:
Берілген суреттердің ішінен ойыншықтарға  жатпайтын заттары шығарып тастаулары керек.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	Дидактикалық ойыны: «Топтағы ойыншықтар».
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойыны:«Ғажайып доп».
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: дауысты (е, ) және кейбір дауыссыз
 (т-д, ж-ш, ) дыбыстарды айта білу; 
 Ел- ел- ел
Соғады жел

Дай- дай- дай 
Жинаймыз бидай

Еш- еш- еш 
Шақыады әтеш

Дене шынықтыру 
Маман жоспары 

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: .Балабақша, балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту;  
 «Аспазшы» сюжетті-ольдік ойын
«Тәрбиеші апай» әңгіме құрау

Математика негіздері
Міндеті: Балаларды геометриялық пішіндерді тануға  және атауға үйрету.
Ойын: «Бұл қандай пішін?»
Ойын: Шатасқан пішіндерді боя
Ойын: Пішін неге ұқсайды?
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: сөздерді жіктелуіне, септелуіне, қалай байланыстыру; 
Менің ойыншығым.
Сурет бойынша әңгіме құрау.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Сурет салу 
Маман жоспары 

Математика негіздері
Міндеті: өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау дағдыларын қалыптастыру; 
Ойын:  «Бағыт бойынша секіру»
Ойын: «Менің алдымда, артымда , оң жақ, сол жақта не орналасқан?»

Қоршаған ортамен таныстыру: 
Отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету.
Суретпен жұмыс. «Менің отбасым
Сюжетті-рольдік ойын: «Отбасы»

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: суреттерді, заттарды қалыптастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу дағдысын қалып-у; 
Табиғат бұышымен жұмыс.
Тірі және өлі табиғатты ажырат

Математика  негіздері
Тәулік бөліктерін тану және атау-таңертең, күндіз, кеш, түн.
Ойын: «Суреттерді ретімен қой» 
Ойын: «Тәулік бөліктеін ата»

Қоршаған ортамен таныстыру
«Отбасы», «Үй», «Демалыста» және басқа мазмұнды-рөльдік ойындарды үйрету.  
Сюжетті ойын.

Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Отбасы : Ана, әке, ата, апа, әже, аға, іні, әпке, мен, сен, ол.

	Математика негіздері 
Міндеті: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру;
Ойын: «Қайсысы көп, қайсысы аз?»
Ойын суреттермен : 
«Не жоқ?»
Музыка 
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: дауысты ( о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, т-д с-з) дыбыстарды айта білу; 
Пан пан пан,
Сап сары балапан.

Ұс- ұс- ұс,
Ұшты үлкен құс.

Бұл бұл бұл,
Сайрайды бұлбұл.
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру
Ойын: «Бұл қадай көлік?»
Ойын: «Көліктер қайда жүреді?»

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;
Ойын: «Телефон»
Ойын: «Гүлдер» алгоритимі

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері
Міндеті: - біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету дағдыларын қалыптастыру;
Ойын: «Жеңіл көліктер мен ұшақтарды ажырат»
Дид. Ойын: «Көліктер қайда жүреді?»

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Ересектердің еңбегі. Балабақша, балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту;  
«Аула сыпырушы» еңбегімен таныстыру. Көмектесу

«Дәрігер» сюжетті -рольдік ойын

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№3 Серуен – бақылау
Тақырыбы: «Бұлттарға бақылау жасау»
Мақсаты: Балаларға аспандағы бұлттарды бақылатқыза отырып, олардың неге ұқсайтындарын ажыратқызып, әңгімелету.
І.  Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын бақылау.
ІІ. – Балалар, аспанға қараңдаршы, не көріп тұрсыңдар?
ІІІ. Қ\О «Күн мен бұлт»
      Мақсаты: Балалардың құбылыстар жайлы түсініктерін қалыптастыру. 
 ІҮ. Еңбек  Ойын алаңында жерге түскен жапырақтарды сыпыру. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№4 Серуен - ертегі
Тақырыбы: «Қанатты дән жайлы ертегі»Мақсаты: Ағаштар табиғат құбылысы –жел жайлы білімдерін бекіту
ІІ. Ертегі.
Бір күні жел ұшып жүріп, шаршаған соң мына үйеңкі ағашына отырып дем алады. Ол дем алып тырып бір қызық жағдайды көреді. Ол – мына жұқа әрі нәзік қанаттың ұшып бара жатқанын көреді. (Үйеңкінің қанатты дәнін көрсету). 
Ертегі желісі бойынша сұрақтар қойып, желге сипаттама беріп, әңгімелесу.
ІІІ.  «Жел соғады...» ойыны. 
ІҮ. Ойын алаңын сыпыру.
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№5 Серуен - танысу
Тақырыбы: «Тікенекті дос»  (Кірпі туралы әңгіме)
Мақсаты: Кірпі туралы әңгімелесу. Оның ерекшелігі жайлы айту.
Көрнекілігі: Кірпінің терісі. 
Барысы: 
І.  Лентамен желдің бағытын бақылау, бүгінгі ауа райын анықтау. 
ІІ.  - Балалар, қараңдаршы, мынау не?    (Балалар жауабы: бұл кірпі)
Дұрыс айтасыңдар, қараңдаршы оның басы, денесі, аяғы болады екен. Арқасы осындай тікенекті болады. Ол өзіне төнген қауіпті сезсе басын, аяғын осы тікенектің ішіне тығып, қорғанады екен. Кірпінің баласы туғанда саңырау, көзі көрмейтін, инелері жоқ болып туады. Оның тікендері бірте-бірте өседі. Олар құрттарды, жәндіктерді жейді. Қыста олар ұйқыға жатады.
ІІІ. Қ\О «Ақ қоян»
ІҮ. Еңбек әрекеті.
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№ 6  Серуен – саяхат
Тақырыбы:  «Балабақша ауласына саяхат» Мақсаты: Балалармен балабақша ауласында мақсатты саяхат құру..
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты кіріспе сұрақтарын қою.
III. Ойын алаңын қоқыстан тазалау.
      Мақсаты: Балаларды еңбек етуге үйрету. Тазалыққа тәрбиелеу.
IY. Қ\О «Арқан тарту», «Ат жарысы»
      
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
        

	№7 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Кішкентай бақылаушылар»
Мақсаты: Балаларды ауа райын бақылап әңгімелей алуға үйрету. Салыстыру, бақылау, байқау қабілеттерін дамыту.
Серуеннің барысы:
I. Желдің бағытын айналмақ арқылы бақылау, бүгінгі ауа райын, аспанды бақылату.
II. Ауа райына назарларын аудару.
Бұлт-ау көктен төнесің,
Қайдан көшіп келесің?
Теңіз жақтан келемін,
Жел үрлесе желемін.

ІІІ.  Ойын алаңындағы жапырақтарды сыпыру.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге үйрету. Еңбек сүйгіштіке тәрбиелеу.
IY.   Қ\О «Апандағы аю», «Толқиды теңіз».
Мақсаты: Ойын шартын бұзбай тату ойнауға тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Түлкі мен аю» ертегісі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Шалқан » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5 Кешен
Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.
«Нейробика жаттығулары »

	№3 Кешен
«Тік ұшақ»
1. Бастапқы қалып: аяқты крестеп отыру,ұшып келе жатқан ұшақты, басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып кетем мен олмен

«Стэп-аэробика жаттығулары »

	№6 Кешен
Әдемі әуенмен ұйқыдан ояту,төсекте жатып керілу-созылу ,аяқ-қол бұлшық еттеріне жаттығу жасату.
Ортопедиялық 
кілемшелермен жүргізу Шеңбер бойына тұрып жалпы дене жаттығуын жасату. 
«Массажды доппен жаттығу »
	№7 Кешен
Тартылу
.Бастапқы қалып: арқамен жату
Қол бел тұсында
Тартылу
Бастапқы қалыпқа келу 1.Бастапқы қалып: арқамен жату, қол белде 2.Дем алу, аяқ қойып отыру       3.Қолды аяқ ұшына тигізіп, дем шығару           4.Бастапқы қалыпқа келу.
Орындықтар көмегімен жаттығу
	№2 Кешен
Бастапқы қалып: арқамен жату
1.Қол бел тұсында
2.Тартылады
Бастапқы қалыпқа келу
Сырғанақ
Бастапқы қалып: 
Отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, беліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру
«Тәтті алма» ермексаздан дөңгелету арқылы алманы мүсіндеу.

Дене шынықтыру
«Арқан тарту» ұлттық ойын

Музыка 
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.

Сюжетті-рольдік ойын: «Шаштараз»
Еркін ойындар
	Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету; бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
«Қу түлкі» дайын гео. пішіндерден түлкіні жасау, жапсыру.

Дене шынықтыру
«Аңшы мен үйрек» қимылды ойын
Музыка 
Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өзбетінше бастау және аяқтау.

Еркін ойындар
	 Құрастыру
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру; 
«Кішкентай қамал» құрылыс бөлшектеріннен құрастыру.
Дене шынықтыру
«Асық ату» ұлттық ойын.
Музыка 
Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету;

Еркін ойындар
	Сурет салу 
Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: көкөністер мен жемістерді, ыдыстарды, ойыншықтарды, жануарларды бейнелеу, дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн); 
 «Көңілді шарлар» суретін салу.
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны

«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетік-рольдік ойындар 

«Асхана» бұрышындағы ойын
Еркін ойындар
	Мүсіндеу
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру
«Саңырауқұлақ » ермексаздан мүсіндеу. 

«Балықшы мен балықтар» қимылды ойын.

«Театр» бұрышындағы ойын.

«Бауырасақ» ертегісі
 
Еркін ойындар 

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№ 6  Серуен – саяхат
Тақырыбы:  «Балабақша ауласына саяхат» Мақсаты: Балалармен балабақша ауласында мақсатты саяхат құру..
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты кіріспе сұрақтарын қою.
III. Ойын алаңын қоқыстан тазалау.
      Мақсаты: Балаларды еңбек етуге үйрету. Тазалыққа тәрбиелеу.
IY. Қ\О «Арқан тарту», «Ат жарысы»
      
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
        

	№7 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Кішкентай бақылаушылар»
Мақсаты: Балаларды ауа райын бақылап әңгімелей алуға үйрету. Салыстыру, бақылау, байқау қабілеттерін дамыту.
Серуеннің барысы:
III. Желдің бағытын айналмақ арқылы бақылау, бүгінгі ауа райын, аспанды бақылату.
IV. Ауа райына назарларын аудару.
Бұлт-ау көктен төнесің,
Қайдан көшіп келесің?
Теңіз жақтан келемін,
Жел үрлесе желемін.
ІІІ.  Ойын алаңындағы жапырақтарды сыпыру.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге үйрету. Еңбек сүйгіштіке тәрбиелеу.
IY.   Қ\О «Апандағы аю», «Толқиды теңіз».
Мақсаты: Ойын шартын бұзбай тату ойнауға тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№3 Серуен – бақылау
Тақырыбы: «Бұлттарға бақылау жасау»
Мақсаты: Балаларға аспандағы бұлттарды бақылатқыза отырып, олардың неге ұқсайтындарын ажыратқызып, әңгімелету.
І.  Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын бақылау.
ІІ. – Балалар, аспанға қараңдаршы, не көріп тұрсыңдар?
ІІІ. Қ\О «Күн мен бұлт»
      Мақсаты: Балалардың құбылыстар жайлы түсініктерін қалыптастыру. 
 ІҮ. Еңбек  Ойын алаңында жерге түскен жапырақтарды сыпыру. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№4 Серуен - ертегі
Тақырыбы: «Қанатты дән жайлы ертегі»Мақсаты: Ағаштар табиғат құбылысы –жел жайлы білімдерін бекіту
ІІ. Ертегі.
Бір күні жел ұшып жүріп, шаршаған соң мына үйеңкі ағашына отырып дем алады. Ол дем алып тырып бір қызық жағдайды көреді. Ол – мына жұқа әрі нәзік қанаттың ұшып бара жатқанын көреді. (Үйеңкінің қанатты дәнін көрсету). 
Ертегі желісі бойынша сұрақтар қойып, желге сипаттама беріп, әңгімелесу.
ІІІ.  «Жел соғады...» ойыны. 
ІҮ. Ойын алаңын сыпыру.
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№5 Серуен - танысу
Тақырыбы: «Тікенекті дос»  (Кірпі туралы әңгіме)
Мақсаты: Кірпі туралы әңгімелесу. Оның ерекшелігі жайлы айту.
Көрнекілігі: Кірпінің терісі. 
Барысы: 
І.  Лентамен желдің бағытын бақылау, бүгінгі ауа райын анықтау. 
ІІ.  - Балалар, қараңдаршы, мынау не?    (Балалар жауабы: бұл кірпі)
Дұрыс айтасыңдар, қараңдаршы оның басы, денесі, аяғы болады екен. Арқасы осындай тікенекті болады. Ол өзіне төнген қауіпті сезсе басын, аяғын осы тікенектің ішіне тығып, қорғанады екен. Кірпінің баласы туғанда саңырау, көзі көрмейтін, инелері жоқ болып туады. Оның тікендері бірте-бірте өседі. Олар құрттарды, жәндіктерді жейді. Қыста олар ұйқыға жатады.
ІІІ. Қ\О «Ақ қоян»
ІҮ. Еңбек әрекеті.
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
 Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
   Балалар жасы:  3 жас
 Қыркүйек  айы 2022 жыл
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
12.09.2022
	Сейсенбі
13.09.2022
	Сәрсенбі
14.09.2022
	Бейсенбі
15.09.2022
	Жұма
16.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балаларды нейробика жаттығуларымен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Балалады көңіл-күй смайликтеімен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер:
Шуағын шашқан 
Алтын таңда,
Мөлдір таза ауада
Табиғатта бәрі оянды 
Оян сен де,бар бала.

	Шаттық шеңбер:
Аспан түрді түндігін,
Жерге сәуле жайылды. Неткен ашық күн бүгін Қайырлы таң, қайырлы! 


	Шаттық шеңбер:
Біз кішкентай баламыз
Өсіп өніп толамыз.
Күнге қарай талпынып
Көкке қанат қағамыз, Әлемдегі бар адамға. Жақсылық біз тілейміз!

 


	Шаттық шеңбер:
Армысың алтын күн!
Армысың асыл жан!
Армысың көк аспан!
Армысың жан досым!
Жылуыма жылу қос
Міне менің қолым!

	Шаттық шеңбер:
Салем бердік алтын күн, 
Салем бердік,ашық аспан!
Салем бердік,жер ана!
Салем бердік баршаңа!

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Кім тез жинайды»
Мақсаты:Көкеністер мен жемістерді ажыраты білуге үйрету.
Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қоянға көмектес»
Мақсаты:Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстырып,өлшеміне,пішініне және түстеріне қарай ажыратуға үйрету.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	«Менің ойыншығым» 
Фото сурет құрастыру.
(Құрастыру -ойын, шығармашылық іс-әрекет)

 
	  «Артығын тап»
Мақсаты:Тіл байлықтарын,сөздік қорларын молайту.Тапқырлық қабілеттерін дамытып,ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Ненің төлі жоқ?»
Мақсаты: Үй жануарларын ажырата білуге,олардың төлдерін ажырата білуге, жануарларды күте білуге,қамқорлыққа ала білуге тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–825
	№5 «Жапырақтар түседі  жаттығуы»
Шығыс М

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	
	
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық,
Қолымызды жуайық.
Сабын, суды аямай,
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу:
Дос бол сабын, суменнен,
Жиі-жиі жуын, скн.
Таңертең де ,кешке де.
Жуын, күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық,
Қолымызды жуайық.
Сабын, суды аямай,
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу:
Дос бол сабын, суменнен,
Жиі-жиі жуын, скн.
Таңертең де ,кешке де.
Жуын, күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық,
Қолымызды жуайық.
Сабын, суды аямай,
Тазалықты ұғайық.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Балалармен әңгіме 
«Менің сүйікті ойыншығым»
Дидактикалық ойын:
«Ойыншықтар»
Мақсаты. Балалардың ойыншықтар туралы білімдерін бекіту,ойыншықтардың атауларын үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Суреттерді көру
«Менің балабақшам»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
Дидиктикалық ойын:
«Не қайда өседі»
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер туралы білімдерін бекіту. 
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	Дидактикалық ойын  
«Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ата» 
Мақсаты: Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ажырата білуге үйрету.
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	Саусақ ойыны  
«Бұл қандай құс?»
Мақсаты: Белгілі бір ерекшеліктеріне қарай құстардың суреттеуге үйрету және оларды ажыраты білу.
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	Суретпен әңгіме:
«Менің ойыншығым »
Мақсаты:
Балалармен ойыншықтары туралы әңгімелесу.
Дидактикалық ойын: Мазайка құрастыру
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: суреттерді, заттарды қалыптастыруда, 
тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу дағдысын
 қалып-у
Ойын: «Күзде не киеміз?»
Дид.Ойын: «Күз мезгілінің ерекшеліктерін тап және ата!»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары 

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету. 
Ойын: «Менің отбасым»
«Отбасы » сюжетті суретті бояу 

Математика негіздері
Міндеті: Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
Ойын: «Жолақшаларды салыстыр»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: сөздерді жіктелуіне, септелуіне, қалай байланыстыру
Ойын: «суреттегі заттарды ата»
Ойын: «Бұл не?
 Неге  қажет? » 
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Сурет салу 
Маман жоспары 

Математика негіздері
Міндеті: Балаларды геометриялық пішіндерді тануға  және атауға үйрету: Үшбұрыш, шаршы, дөңгелек түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету;   
Ойын: «Гео, пішіндерді зерттеу» ұстап көру.
Ойын: кедергілерден өтіп «Гео, пішіндерді орнастыр»
 
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Отбасы», «Үй»,
«Демалыста» және басқа мазмұнды-рөльдік ойындарды үйрету.  .
Суретпен жұмыс. «Менің отбасым
Сюжетті-рольдік ойын: «Отбасы»

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: суреттерді, заттарды қалыптастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу дағдысын қалып-у; 
Табиғат бұрышымен жұмыс.
 Ойын: Тірі және өлі табиғатты ажырат

Математика  негіздері
Тәулік бөліктерін тану және атау-таңертең, күндіз, кеш, түн.
Дид.Ойын: «Тәулік бөліктерін ретімен орналастыр»
Ойын: Тәулік бөліктерін ата
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру
Ойын: «Әуеде ұшатын көліктер» боя
Ойын: «Суда жүретін көліктерді құрастыру»

Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Отбасы : Ана, әке, ата, апа, әже, аға, іні, әпке, мен, сен, ол.
Сюжетті -рольдік  ойын.
	Математика негіздері 
Міндеті: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру;
Ойын: «Қайсысы көп, қайсысы аз?»
Ойын суреттермен : 
«Не жоқ?»
Музыка 
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: дауысты ( о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, т-д с-з) дыбыстарды айта білу; 
Аритикуляциялық жаттығулар жасау.

Қоршаған ортамен таныстыру
«Отбасы», «Үй», «Демалыста» және басқа мазмұнды-рөльдік ойындарды үйрету.  
Сюжетті -рольдік ойын: «Отбасы», «Үй»



	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;
Ойын: «Көліктер» алгоритмі
Ойын: «Заттарды ата»

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері
Міндеті: - біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету дағдыларын қалыптастыру;
Ойын: «Жемістер мен көкеністер»
Ойын: «Қуыршақ пен ыдыстарды ажырат»


Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Ересектердің еңбегі. Балабақша, балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту;  
«Аула сыпырушы» еңбегімен таныстыру. Көмектесу
Сюжетті сурет бояу. 
«Аспазшы » сюжетті -рольдік ойын

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№7 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Кішкентай бақылаушылар»
Мақсаты: Балаларды ауа райын бақылап әңгімелей алуға үйрету. Салыстыру, бақылау, байқау қабілеттерін дамыту.
Серуеннің барысы:
V. Желдің бағытын айналмақ арқылы бақылау, бүгінгі ауа райын, аспанды бақылату.
VI. Ауа райына назарларын аудару..
ІІІ.  Ойын алаңындағы жапырақтарды сыпыру.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге үйрету. Еңбек сүйгіштіке тәрбиелеу.

IY.   Қ\О «Апандағы аю», «Толқиды теңіз».
Мақсаты: Ойын шартын бұзбай тату ойнауға тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№9 Серуен 
Тақырыбы: «Қызықтау серуені»
Мақсаты: Қоршаған ортадағы тіршілікті қызықтау мақсатында ой-өрісін дамыту, табиғатта болған өзгерістерге назарларын аударту.
Серуеннің барысы:

 I.  Бүгінгі ауа райын бақылау. 
      Кіріспе сұрақтарын қою.
II. Құс ұясын бұзбайық!
 Жұмыртқасын алмайық!
Обалына қалмайық!
 Тақия тұзақ салмайық!
I. Қ\О «Кім жылдам», «Қоян,қоян»
          Мақсаты: Топпен бірлесіп ойнауға дағдыландыру. Достыққа тәрбиелеу.  
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№10  Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Үлкендер еңбегі»
Мақсаты: Балалармен  бақша ауласында мақсатты серуен құру. Үлкен адамдар еңбегін бақылап, балалардың атқаратын еңбектерімен салыстыру.
Серуеннің барысы:
I. Бүгінгі ауа райын бақылау. Жедің бағытын анықтау.
II. Бақша ауласында серуендеу кезінде үлкендердің еңбектеріне назар аударту.
III. Ойын алаңын қоқыстан тазалау.
IY.     Қ\О «Аққу, қаздар», «Айгөлек»
 Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру, достыққа тәрбиелеу.  

          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№14  Серуен – қорытынды
Мақсаты: Балалардың күз туралы білімдерін жетілдіру, қорытындылау. 
Серуеннің барысы:
I. Ауа райын бақылау. 
II.       Қызыл, сары кемелер,
III. Ойын алаңынан әдемі жапырақтарды жинау. 
IV. IY. Ойын: «Ақ серек, көк серек»
      Мақсаты: ұжымдық ойынға тәрбиелеу.
      Балалардың өз қалаулары бойынша ойындар ойнау.
      Киімдерін қағып, саппен топқа оралу. 
      
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
        

	№7 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Кішкентай бақылаушылар»
Мақсаты: Балаларды ауа райын бақылап әңгімелей алуға үйрету. Салыстыру, бақылау, байқау қабілеттерін дамыту.
Серуеннің барысы:
VII. Желдің бағытын айналмақ арқылы бақылау, бүгінгі ауа райын, аспанды бақылату.
VIII. Ауа райына назарларын аудару.
Бұлт-ау көктен төнесің,
Қайдан көшіп келесің?
Теңіз жақтан келемін,
Жел үрлесе желемін.

ІІІ.  Ойын алаңындағы жапырақтарды сыпыру.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге үйрету. Еңбек сүйгіштіке тәрбиелеу.

IY.   Қ\О «Апандағы аю», «Толқиды теңіз».
Мақсаты: Ойын шартын бұзбай тату ойнауға тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Кішкентай маса» ертегісі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Жеті гном» ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Ұйқыдан ояну жаттығулары 

Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  ( 2- 4 рет) 

Массажды доппен жаттығу



	Ойын «Жылы  суық»  оң жаққа қарап  жатып  суық дегенде  тіземізді құшақтап алу,  суықта  тонамыз , жылы дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
  Өзімізді уқалау.  күн суыды , малдас  құрып отырып  алақанымызды  уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен  бетімізді жуамыз  ( 3-4рет)

«Стэп-аэробика жаттығуы»

	Майтабандылықтың алдын алу.
Арнайы жолдармен  жүру, дымқыл  жолмен  жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып  башпайларымызды  бүгу, босату  4-5 рет
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту  
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
 «Стренчинг жаттығу»
	.Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. 
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары.

Массажды кілемшемен және доппен жаттығу 

Тыныс алу жаттығу: «Ыстық шай»
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.
 Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары

«Көбелек», «Қаңғыз», «Ыстық шай»

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан қоқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаймыз.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар, кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру

«Алма» ермексаздан алма жасау.
Дене шынықтыру
«Теңге алу » ұлттық ойын
Музыка 
Балалар аспаптарының, музыкалық және шулы ойыншықтардың дыбысталуын ажыратады;
Сюжетті-рольдік ойын: «Құрлысшы»
	Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету; бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
«Аю» дайын  пішіннен аю бейнесін жапсыру.

Дене шынықтыру
«Көңілді доп » қимылды ойын
Музыка 
ересектердің орындауындағы және аудио-бейне үн таспадан музыка тыңдау.

«Кітап» бұрышы. Кітаптарға деген қызығушылықтарын ояту.

Еркін ойындар
	 Құрастыру
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру; 
 «Менің үйім» әртүрлі бөлшектерден құрастыру. 

Дене шынықтыру
«Арқан тарту » ұлттық ойын.

Музыка 
Музыкалық аспаптармен танысу. 

Еркін ойындар
	Сурет салу 
Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Әжемнің сандығы  » әшекейлейміз 

Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны


«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетік-рольдік ойындар 

«Асхана» бұрышындағы ойын
	Мүсіндеу
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру
 «Қоянға арналған сәбіз» ермексаздан жасау. 

Музыка 
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.

 «Театр» бұрышындағы ойын.
«Үш торай » ертегісі 

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№8 Серуен - тамашалау	
Тақырыбы: «Табиғат неткен тамаша!»
Мақсаты: Балабақша айналасындағы ең көрікті жерді таңдап, бақылау жасау. 
Серуеннің барысы:
II. Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты сұрақтар қою.
III. Табиғат неткен тамаша,
III. Қ\О «Ақ серек, көк серек», «Тышқан мен мысық».
IY. Ойын алаңын сыпырып, тазалау.
      Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№9 Серуен 
Тақырыбы: «Қызықтау серуені»
Мақсаты: Қоршаған ортадағы тіршілікті қызықтау мақсатында ой-өрісін дамыту, табиғатта болған өзгерістерге назарларын аударту.
Серуеннің барысы:

 I.  Бүгінгі ауа райын бақылау. 
      Кіріспе сұрақтарын қою.
II. Құс ұясын бұзбайық!
 Жұмыртқасын алмайық!
Обалына қалмайық!
 Тақия тұзақ салмайық!
IV. Қ\О «Кім жылдам», «Қоян,қоян»
          Мақсаты: Топпен бірлесіп ойнауға дағдыландыру. Достыққа тәрбиелеу.  
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№3 Серуен – бақылау
Тақырыбы: «Бұлттарға бақылау жасау»
Мақсаты: Балаларға аспандағы бұлттарды бақылатқыза отырып, олардың неге ұқсайтындарын ажыратқызып, әңгімелету.
І.  Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын бақылау.
ІІ. – Балалар, аспанға қараңдаршы, не көріп тұрсыңдар?
ІІІ. Қ\О «Күн мен бұлт»
      Мақсаты: Балалардың құбылыстар жайлы түсініктерін қалыптастыру. 
 ІҮ. Еңбек  Ойын алаңында жерге түскен жапырақтарды сыпыру. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№4 Серуен - ертегі
Тақырыбы: «Қанатты дән жайлы ертегі»
Мақсаты: Ағаштар табиғат құбылысы –жел жайлы білімдерін бекіту
ІІ. Ертегі.
Бір күні жел ұшып жүріп, шаршаған соң мына үйеңкі ағашына отырып дем алады. Ол дем алып тырып бір қызық жағдайды көреді. Ол – мына жұқа әрі нәзік қанаттың ұшып бара жатқанын көреді. (Үйеңкінің қанатты дәнін көрсету). 
Ертегі желісі бойынша сұрақтар қойып, желге сипаттама беріп, әңгімелесу.
ІІІ.  «Жел соғады...» ойыны. 
ІҮ. Ойын алаңын сыпыру.
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№5 Серуен - танысу
Тақырыбы: «Тікенекті дос»  (Кірпі туралы әңгіме)
Мақсаты: Кірпі туралы әңгімелесу. Оның ерекшелігі жайлы айту.
Көрнекілігі: Кірпінің терісі. 
Барысы: 
І.  Лентамен желдің бағытын бақылау, бүгінгі ауа райын анықтау. 
ІІ.  - Балалар, қараңдаршы, мынау не?    (Балалар жауабы: бұл кірпі)
Дұрыс айтасыңдар, қараңдаршы оның басы, денесі, аяғы болады екен. Арқасы осындай тікенекті болады. Ол өзіне төнген қауіпті сезсе басын, аяғын осы тікенектің ішіне тығып, қорғанады екен. Кірпінің баласы туғанда саңырау, көзі көрмейтін, инелері жоқ болып туады. Оның тікендері бірте-бірте өседі. Олар құрттарды, жәндіктерді жейді. Қыста олар ұйқыға жатады.
ІІІ. Қ\О «Ақ қоян»
ІҮ. Еңбек әрекеті.
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
 Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
   Балалар жасы:  3 жас
 Қыркүйек  айы 2022 жыл
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
19.09.2022
	Сейсенбі
20.09.2022
	Сәрсенбі
21.09.2022
	Бейсенбі
22.09.2022
	Жұма
23.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балаламен амандасу. Жақсы көңіл-күймен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Балалады көңіл-күй смайликтермен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік гимн орындау.
Сәлемдесу
Амандасу   үлкенге,
Тәрбиенің  басы  ғой .
Ал, кәнекей , бәріміз,
Сәлем  дейік, үлкенге.

Логопедилық жаттығу: «футбол ойнау»
	Сәлемдесу 
Қуан,шаттан,алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн бүгін,
Қайырлы таң.
Қайырлы күн



Логопедилық жаттығу: «Ат шауып келеді»
	Сәлемдесу 
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!




Логопедилық жаттығу:
«Тәтті тосап»
	Сәлемдесу
 Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!


Логопедилық жаттығу:
«Әткеншек»
	Сәлемдесу 
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер Ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!

 

Логопедилық жаттығу:
«Пілдің тұмсығы»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Түрлі -түсті көліктер»
Мақсаты: Балалардың ойынға,ойыншыққа деген құштарлықтарын дамыту.Ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)





	«Ыдыстар»
Мақсаты: Ыдыстарды көріп сипаттау арқылы,қалай аталатынын толық айту.Балалардың сезімталдығын дамыту.Қоршаған орта жайлы танымдарын кеңейту. Сөздік қорларын дамыту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Сиқырлы қапшық»
Мақсаты: Заттардың атаууымен таныстыру,дұрыс айта білуге үйрету.Түсін,көлемін салыстыруға үйрету.Күнделікті қолданатын заттарды топтастыруға үйрету.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	«Түсті көліктер»
Мақсаты: Балалардың ойынға,ойыншыққа деген құштарлықтарын дамыту.Ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Балаларды жыл мезгілдерімен таныстыру.Айырмашылығын білуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Таңғы жаттығу:
	
805–825
	№3 «Орамалмен орындалатын  жаттығу»
Шығыс М

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	
	
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық,
Қолымызды жуайық.
Сабын, суды аямай,
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу:
Дос бол сабын, суменнен,
Жиі-жиі жуын, скн.
Таңертең де ,кешке де.
Жуын, күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық,
Қолымызды жуайық.
Сабын, суды аямай,
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу:
Дос бол сабын, суменнен,
Жиі-жиі жуын, скн.
Таңертең де ,кешке де.
Жуын, күндіз, түсте де.
	Ойын-жаттығу:
Ас ішуге тұрайық,
Қолымызды жуайық.
Сабын, суды аямай,
Тазалықты ұғайық.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Дидиктикалық ойын:
«Пирамида құрастыру»
Мақсаты:Балалардың ойын ойнау барысындағы көлем,түстер туралы түсініктерін жетілдіру.  Ұйымшыл болуға тәрбиелеу.
(Құрастыру -ойын, шығармашылық іс-әрекет)
	Дидактикалық ойын  
«Зат неге ұқсайды» 
Мақсаты: Балалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын ажыратып айта білуге үйрету.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Дидактикалық ойын:
«Ойыншықтар»
Мақсаты. Балалардың ойыншықтар туралы білімдерін бекіту,ойыншықтардың атауларын үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Дидиктикалық ойын:
«Не қайда өседі»
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер туралы білімдерін бекіту.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Суретпен әңгіме:
«Менің ойыншығым »
Мақсаты:
Балалармен ойыншықтары туралы әңгімелесу.
Дидактикалық ойын: Мазайка құрастыру
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: дауысты (а, ә, е,) және кейбір дауыссыз
 (п-ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу; 
Дид.ойын
«Төлдер қалай дыбыстайды?» ойыны арқылы әр малдың төлдерінің қалай дыбыстайтынын айту

Дене шынықтыру 
Маман жоспары 

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету. 
Суреттермен жұмыс.

Математика негіздері
Міндеті: Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
Ойын; «Заттарды үлкен, кіші өлшемдері бойынша ажырат»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту; 
«Менің ойыншығым» әңгімелеу.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Сурет салу 
Маман жоспары 

Математика негіздері
Міндеті: Балаларды геометриялық пішіндерді тануға  және атауға үйрету: Үшбұрыш, шаршы, дөңгелек түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету;   
Дид.қимылды ойын: «Пішіндерге шарларды орналастыр»
Ойын: «Гео.пішіндерді ажарыт»
 
Қоршаған ортамен таныстыру: 
Міндеті: «Отбасы», «Үй», «Демалыста» және басқа мазмұнды-рөльдік ойындарды үйрету. 
Сюжетт-ойын ойнату.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: сөздерді жіктелуіне, септелуіне, қалай байланыстыру; 
«Менің досым»,
«Менің сүйікті ойыншығым»

Математика  негіздері
өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау дағдыларын қалыптастыру;
Қимылды ойын: « кеңістікті бағдарлай білейік»
Ойын: Заттарды үлгі бойынша бағытқа қарап орналастыр.

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру
Дид. Ойын: «Көліктер қайда жүреді? Ажыратып, орналастыр»
Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Отбасы : Ана, әке, ата, апа, әже, аға, іні, әпке, мен, сен, ол.
Сюжетті -рольдік  ойын.
	Математика негіздері 
Міндеті: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру;
Ойын: «Суреттегі заттарды ата»
Ойын: «Ойыншықтар ішінен артығын тап»

Музыка 
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: дауысты ( о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, т-д с-з) дыбыстарды айта білу; 
Артикуляциялық жаттығулар жасау. 
«Доп», «Ұшақ »

Қоршаған ортамен таныстыру
«Отбасы», «Үй», «Демалыста» және басқа мазмұнды-рөльдік ойындарды үйрету.  



	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;
«Менің досым» ойын.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері
Міндеті: - біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету дағдыларын қалыптастыру;
Ойын: жануарлармен жемістерді бөліп, топтстыр.
Ойын: Заттардан артығын көрсет

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Ересектердің еңбегі. Балабақша, балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту;  
«Аспазшы» ойын.


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№13 Серуен – жұмбақ
Тақырыбы: «Сипаттама»
Мақсаты: Затты нақты сипаты арқылы табуға үйрету. 
Серуеннің барысы: 
Жұмбақ шешу  
Тепсем тебілмейді,
  Көмсем көмілмейді.   
                         (Көлеңке)
III.       Ойын: «Үй артында қол ағаш»
Мақсаты:  Шапшаңдыққа үйрету.
IY.  Ойын алаңын сыпыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№16 Серуен бақылау
Тақырыбы: «Ағаштарды бақылау»
Мақсаты: ағаштардың күз мезгіліндегі ерекшеліктерімен таныстыру.
Серуеннің барысы:
І.  Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын, аспанды бақылау.
 ІІ.Әр түрлі жапырақты (жасыл, сары, қоңыр) үш ағаш. 
ІІІ.  Қ\О «Аталған ағашты тап»
 Мақсаты: Ағаштарды танып, ажыратуға үйрету.
Ойын: «Ақ серек, көк серек», «Қыз қуу»
ІҮ.   Еңбек: Ауланы сыпырып, шіріген жапырақтарды бір жерге үю.
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№17  Серуен - құрмет
Тақырыбы: «Үлкендер еңбегін бағалау»
Мақсаты: Балабақша маңайында еңбек етіп жүрген үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға, еңбекті бағалауға үйрету. 
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау.    Жыл мезгілі қандай?
II.          Балабақша ауласындағы ересек адамдардың істеп жатқан еңбектерін қадағалату. 
III.   Ойын: «Кім жылдам», «Орныңды тап».
 IY.   Еңбек: Ойын алаңын сыпыру.
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№№18 Серуен – қызықтау
Тақырыбы: «Қызықтау серуені»
Мақсаты: Балабақша ауласында болып жатқан өзгерістерге назарларын аударып, байқағыштыққа, көрген өзгерістерді айтуға үйрете отырып, тілдерін, қиял, зейіндерін дамыту, 
Серуеннің барысы:

I. Бүгінгі ауа райын бақылау.  Лента арқылы желдің бағытын бақылау.
II. Топ балаларымен қызықтау
ІІІ. Ойын: «Апандағы аю», «Толқиды теңіз»
  Мақсаты: Ойын шартын бұзбай, ұжыммен бірге тату ойнауға үйрету.
 IY. Еңбек:  Жапырақтарды сыпырып, үю.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
        

	№19  Серуен - саяхат
Тақырыбы: «Бағдаршам»
Мақсаты: Жолда жүру ережелеріне сәйкес бағдаршамның атқаратын қызметін таныстыру. 
Серуеннің барысы:
I. Ауа райын, бүгінгі күнді бақылау.
II. Жақын жердегі бағдаршамы бар көше мен бұрылыстарға мақсатты саяхатқа шығару. 
                        
III. Ойын: «Торғайлар мен автокөліктер»     
           Мақсаты: Жолда жүру ережелерін сақтауға дағдыландыру. Қауіпсіздік ережесін сақтауды үйрету.
          «Кім алысқа»
IY. Ойын алаңын сыпыру, шіріген жапырақтарды үю.
       Мақсаты: Өздерінің ойнайтын алаңын әрқашан таза ұстауға дағдыландыру
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Тышқанның басынан кешкендеі»  ертегісі
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Үш аю» ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 

	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Басқа  және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар.Алақан мен аяққа арналған жаттығулар.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.

Степ-аэробика 
«Бауырсақ ертегісі»
	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.

Нейробикалық жаттығу 

	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)

Тыныс алу жаттығулары
«Ыстық шай»,

	Керует жаттығулар.
Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойын-жаттығу
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру

«Тәтті тоқаш» ермексаздан  жасау.
Дене шынықтыру
«Кім епті» эстафеталық ойын 
Сюжетті-рольдік ойын: «Аспазшы»
	Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету; бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
«Көңілді қоян» дайын  пішіннен қоян бейнесін жапсыру.

Дене шынықтыру
«Ұшты-ұшты » қимылды ойын
Музыка 
ересектердің орындауындағы және аудио-бейне үн таспадан музыка тыңдау.
«Кітап» бұрышы. Кітаптарға деген қызығушылықтарын ояту.
Еркін ойындар
	 Құрастыру
әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру; 
 «Үй» әртүрлі бөлшектерден құрастыру. 

Дене шынықтыру
«Асық ату » ұлттық ойын.

Музыка 
Музыкалық аспаптармен танысу. 

Еркін ойындар
	Сурет салу 
Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Әжемнің кілемшесі» әшекейлейміз 

Дене шынықтыру
«Қыз қуу» ойыны


«Дәрігер», «Аспазшы» сюжетік-рольдік ойындар 

«Асхана» бұрышындағы ойын
	Мүсіндеу
Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру
 «Жүзім» ермексаздан жасау. 

Музыка 
Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балғашық, сылдырмақ, барабан, металлофон және т.б.) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.

 «Театр» бұрышындағы ойын.
«Үш торай » ертегісі 

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№17  Серуен - құрмет
Тақырыбы: «Үлкендер еңбегін бағалау»
Мақсаты: Балабақша маңайында еңбек етіп жүрген үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға, еңбекті бағалауға үйрету. 
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау.    Жыл мезгілі қандай?
II.          Балабақша ауласындағы ересек адамдардың істеп жатқан еңбектерін қадағалату. 
III.   Ойын: «Кім жылдам», «Орныңды тап».
 IY.   Еңбек: Ойын алаңын сыпыру.
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№18 Серуен – қызықтау
Тақырыбы: «Қызықтау серуені»
Мақсаты: Балабақша ауласында болып жатқан өзгерістерге назарларын аударып, байқағыштыққа, көрген өзгерістерді айтуға үйрете отырып, тілдерін, қиял, зейіндерін дамыту, 
Серуеннің барысы:
III. Бүгінгі ауа райын бақылау.  Лента арқылы желдің бағытын бақылау.
IV. Топ балаларымен қызықтау
ІІІ. Ойын: «Апандағы аю», «Толқиды теңіз»
  Мақсаты: Ойын шартын бұзбай, ұжыммен бірге тату ойнауға үйрету.
 IY. Еңбек:  Жапырақтарды сыпырып, үю.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№13 Серуен – жұмбақ
Тақырыбы: «Сипаттама»
Мақсаты: Затты нақты сипаты арқылы табуға үйрету. 
Серуеннің барысы: 
Жұмбақ шешу  
Тепсем тебілмейді,
  Көмсем көмілмейді.   
                         (Көлеңке)
III.       Ойын: «Үй артында қол ағаш»
Мақсаты:  Шапшаңдыққа үйрету.
IY.  Ойын алаңын сыпыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№16 Серуен бақылау
Тақырыбы: «Ағаштарды бақылау»
Мақсаты: ағаштардың күз мезгіліндегі ерекшеліктерімен таныстыру.
Серуеннің барысы:
І.  Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын, аспанды бақылау.
 ІІ.Әр түрлі жапырақты (жасыл, сары, қоңыр) үш ағаш. 
ІІІ.  Қ\О «Аталған ағашты тап»
 Мақсаты: Ағаштарды танып, ажыратуға үйрету.
Ойын: «Ақ серек, көк серек», «Қыз қуу»
ІҮ.   Еңбек: Ауланы сыпырып, шіріген жапырақтарды бір жерге үю.
     (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 №17  Серуен - құрмет
Тақырыбы: «Үлкендер еңбегін бағалау»
Мақсаты: Балабақша маңайында еңбек етіп жүрген үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға, еңбекті бағалауға үйрету. 
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау.    Жыл мезгілі қандай?
II.          Балабақша ауласындағы ересек адамдардың істеп жатқан еңбектерін қадағалату. 
III.   Ойын: «Кім жылдам», «Орныңды тап».
 IY.   Еңбек: Ойын алаңын сыпыру.
          (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
 

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
«Қыс қызығы » атты көрмеге қолөнер бұйымдарын жасауды айту.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
«Қыс қызығы » атты көрмеге қолөнер бұйымдарын жасауды айту.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 
Мерекелік ертеңгілікке арналған тақпақтарын жаттатуды айту.
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________
 





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қыркүйек  айы 2022 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
26.09.2022
	Сейсенбі
27.09.2022
	Сәрсенбі
28.09.2022
	Бейсенбі
29.09.2022
	Жұма
30.09.2022

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Қазастан Республикасының мемлекеттік гимні
Шаттық шеңбері
Дөңгеленіп тұрамыз,
Керегені құрамыз.
Уық болып иіліп,
Шаңыраққа киіліп,
Киіз үйді құрамыз
	Шаттық шеңбер:
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам 


	Шаттық шеңбер:
Қарлығаш болып ұшайық,
Торғай болып қонайық.
Сауысқан болып секіріп,
Тоқылдауық болып тоқылық.

	Шаттық шеңбер:
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам

	Шаттық шеңбер:
Қарлығаш болып ұшайық,
Торғай болып қонайық.
Сауысқан болып секіріп,
Тоқылдауық болып тоқылық.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Дидактикалық ойын: 
«Күн және жаңбыр», «Балабақшада не өседі?»

	Өнер орталығында суретті кітапшаларды бояу,құрастыру ойындары, кітаптарды қарау.
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету. Ауладағы балабақша қызметкерлерінің еңбегі

	Көп және біреу» 
   Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 

	Балабақшадағы маман иелері туралы әңгімелесу.
Тақырып бойынша суреттер  құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№4 «Затсыз орындалатын  жаттығу»
Шығыс М.

	
	
	

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	«Тамшыларды жина» 
Мақсаты: үлкен, кіші заттарды айыру және жылдамдыққа тәрбиелеу.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	«Күз нышандары» 
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Артикуляциялық жаттығулар жасау.
Жаңылтпаштар айту.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары 

Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету
«Отбасылық сурет» әңгімелеу.
«Отбасындағы іс-әрекеттер» 
Математика негіздері
Міндеті: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру;  
Ойын: «Көкеністер мен жемістерді ажырат»
Ойын: «заттрды үлгі бойынша бөліа ал»

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Міндеті: ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
«Көліктер» алгоритмі
Ойын: «Телефон»
Ойын: «Кім жылдам айтады?»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Сурет салу 
Маман жоспары 

Математика негіздері
Міндеті: Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
Ойын: « Үлкен және кіші заттарды ажыратып сал»
Ойын: «Биіктіктері бойынша орналастыр»
Қоршаған ортамен таныстыру: . Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру.
«Көліктер түрлері» суреттермен танысу
«Көліктер қайда жүреді?» дид. ойын
Сурет салу. «Жеңіл көлік» 

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: сөздерді жіктелуіне, септелуіне, қалай байланыстыру;
«Менің ойыншығым» әңгіме құрау.

Математика  негіздері
Міндеті: Үшбұрыш, шаршы, дөңгелек түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету;   
Ойын: «Пішіндерді ата»
Ойын: «Кім епті?» кедергілерден өту арқылы пішіндерді орналастыр.

Қоршаған ортамен таныстыру
  Міндеті: Ересектердің еңбегі. Балабақша, балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын кеңейту; 
«Аспазшы» , «Медбике» «Аула сыпырушы» қызметтерімен таныстыру.  
«Кімге не қажет?» дид.ойын
Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Отбасы : Ана, әке, ата, апа, әже, аға, іні, әпке, мен, сен, ол.
	Математика негіздері 
Міндеті: 
өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау дағдыларын қалыптастыру
«Бағыт бойынша жүр» ойын
Ойын: «жануарларды бағытқа байланысты орналастыр»

Музыка 
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: суреттерді, заттарды қалыптастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу дағдысын қалып-у;
«Өлі және тірі табиғат суреттерін ажырат»
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету
«Менің отбасым» сурет бояу


	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Әтеші-ау, әтешім
Басында алтын айдарың
Жібек сақал майладың,
Таң азаннан тұрасың,
Балалардың ұйқысын 
Айқайлап неге бұзасың.
Тақпақ жаттау.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері
Міндеті: 
тәулік бөліктерін тану және атау-таңертең, күндіз, кеш, түн.
«Суреттерді ретімен орналастыр»
«Тәулік бөліктерінің суретін  құрастыр»

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: «Отбасы», «Үй», «Демалыста» және басқа мазмұнды-рөльдік ойындарды үйрету.

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№8
Бақылау:  Күзгі жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау. 
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау 
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. 
  Қимылдық ойын:  «Ыстық доп».
                                 
	№9
Бақылау:  Алтын күзді  бақылау. 
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Қуандырып біздерді, 
Мерекелі күз келді 
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. 
Қимылдық ойын: «Қоян мен қасқыр». 
	№12
Бақылау:   Тұманды бақылау. 
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту. 
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын: «Кім тезірек?».
	№15
Бақылау:   Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».

	№19
Бақылау:   Күзгі көріністі бақылау. 
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Ормандағы соқпақ жолдар».
                                                                                             

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)



	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Үш аю» ертегісі
	«Бесік жырын тыңдау»

	«Үш торай» ертегісі
	«Бауырсақ  » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Табанды шынықтыру массаждары : 
1. «Балапандар серуенге шықты» шиқ-шиқ- шиқ.
1. Табанға арналған денсаулық кілемшелерімен жүру.
1. Ілгекті жолмен жүру.
Тастардың үстерімен дүру.
	"Тыныстау жаттығулары"
 Балалар тыныс алу соның ішінде мұрынмен тыныс алу жаттығуларын орындау.
	Ойын- жаттығу 
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық.
Қолымызды созайық,
Жттығулар жасайық.
	Жалпы жетілдіру жаттығулары:
Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады.
Қолды екі жаққа созу,жұдырықты жұму.
Төсекте жатып велосипед тебу.
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу:
сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.
«Шуақты күн» емексазды жағу әдісі аррқылы орындау.
	Жапсыру
 дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету; бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
«Күзгі ағаш»
	 Құрастыру
- әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру;
«Кішкентай қамал»
	Сурет салу 
Сюжеттік сурет салу, ойлауы бойынша сурет салу.
«Менің отбасым»
	Сурет салу 
 Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
«Әжемнің сақинасы»

	Серуенге дайындық
	





1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).





	Серуен
	
	№9
Бақылау:  Алтын күзді  бақылау. 
Мақсаты: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Қуандырып біздерді, 
Мерекелі күз келді 
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. 
Қимылдық ойын: «Тышқан мен мысық».
	№15
Бақылау:   Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау. 
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Айдаһа құйығы».

	№8
Бақылау:  Күзгі жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау. 
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау 
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. 
  Қимылдық ойын:  «Кедегіле аасынан өт».

	№19
Бақылау:   Күзгі көріністі бақылау. 
Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге ; күннің   салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы  түсінік қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Аюдың апаны».
                                                                                             



	№12
Бақылау:   Тұманды бақылау. 
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту. 
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын: «Кім тезірек?».

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.

	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.




Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________
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