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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
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	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Мерекелік демалыс
	Мерекелік демалыс
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға баламен тығыз байланысқа түсуге баламен ойнауға, көбірек уақыт бөлуге кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Шаттық шеңбері
	
	
	
	Сәлемдесу
 Таң атады арайлап,    
   Күн күлімдеп туады. 
Жадырайды бар аймақ, 
Жарқырайды шуағы,   
   Біз бақытты баламыз!
	Сәлемдесу 
Қуан, шаттан, алақай,
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн бүгін,
Қайырлы таң! Қайырлы күн!

	Сәлемдесу  
Армысың алтын күн,
Армысың достарым,
Сендерді көріп қуандым 
Ойнаймыз достарым.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	«Қыс бояуы»
Мақсаты: Балаларға қ ысмезгілі жайлы түсінік беру. Қыстың ерекшелігін сурет арқылы баяндауға үйрету. Қысқы  орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
Сөйлеуді дамыту

	Танымдық ойын:
 «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№6 «Қуыршақтармен ойнаймыз  жаттығуы»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	
	
	Ойын жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын жаттығу.
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса, баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар!
	Ойын жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	
	
	 «Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Мүсіндеу
	«Дүкенші»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Қоршаған ортамен танысу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар топтасып ойнай алады
Сөйлеуді дамыту
 

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	
	
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: : сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуға үйрету; 
Жаңылтпаш
1.Қыс қатты-ақ,
Қыспаққа-ап.
Құс тоңып жүр,
Қыстап қап

2.Қыста құлағым үсiп кеттi,
Үсiп, iсiп кеттi

Математика  негіздері
Міндеті: «Қанша» сұрағына жауап беру. 
«Аюға алма үлестіейік»
«Маймылға банан үлестіейік»
Қоршаған ортамен таныстыру
  Міндеті: Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атау.
Сюжетті-рольдік ойын: «Менің отбасым»

Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Көліктер:  Автокөлік, кеме, ұшақ, тік ұшақ, пойыз, бесік арба (коляска), велосипед, самокат, жүргіншілер жолы, бағдаршам.
	Математика негіздері 
Міндеті: салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуге үйрету; 

Дид.ойын: «Заттарды салыстыр»
Ойын: «Ұзын заттарды тап»
«Бірдей заттарды тап»

Музыка
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Қарама -қарсы мағынадағы сөздерді-антонимдерді енгізу;
Ойын: «кім алғыр?»
Ойын: «Суреттер бойынша жауап бер»

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Қазақ халықының тұрмыс заттарымен таныстыру.
Суреттермен таныстыру.
Мүсіндеу. Оюлы кесе 



	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Әңгімелесу. «Мен кеше не істедім?»
«Мен өскенде кім боламын?» 
  
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Міндеті: Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық  фигураларды зерттеу, атау; 
Ойын: «Бұл қандай пішін?» сипап, сезу арқылы анықтау.
Ойын: «Мына пішіндерді сәйкестендір және ата!»

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. Көлік құралдарын атау;

Ойын: «Жолдан абайлап өтейік!»
«Жол белгілерін үйрен!»


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	
	
	№3  Серуен 
Тақырыбы: «Серуен-жұмбақ»
Мақсаты: Балалардың ой-өрісін, зейінін, тіл қорын дамыту,   тапқырлыққа үйрету.
Жұмбақтар:
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тонады.
(Қар)
Жазда қыдырады, қыста тынығады.                                (Аю)
Орманда турады , өзі бір қу,
Жүрген жері айқай мен шу.   (Түлкі)
(Қоян)
ІІІ.Ойын: «Қояндар мен қасқыр» , «Қаршалар».
ІҮ. Еңбек: Ойын алаңын тазалау.
Мақсаты: Топпен еңбек етуге, бір-біріне көмек көрсете білуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№4  Серуен 
Тақырыбы: «Кішкентай із кесушілер»
Мақсаты: Қыстың негізі қар екенін түсіндіре келе қардың жылы жерде еритінін, суға айналатынын, оның жұмсақ, ұлпа қар деп аталатынын айту. 
ІІ.  –  Дала аппақ, қар аппақ,
Айналаның бәрі аппақ
   Ағашта ақ. шатырда ақ,
   Бұның бәрі неге аппақ?, - деп балаларға ой тастау.
ІІІ.  Д\О «Бұл ненің ізі?»
Қардағы құстардың, аңдардың (ит, мысық, т.б ) іздерін   салыстырып, ажырату
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№6 Серуен 
Тақырыбы: «Қар қалай, қайдан пайда болады?»
Мақсаты: Қыс туралы түсініктерін кеңейту. Табиғат құбылысы, қар жайлы түсініктерін қалыптастыру.
Барысы: 
I.	Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын анықтап, бақылау жүргізу.
II.	Балаларға қар туралы ертегі айтып беру. 
-Қарлар қайдан шықты?
-Олар қандай екен?
-Бұлт неге жылады?
ІІІ. Қ\О «Ақшақарлар».
         Қ\О «Көрші-көрші»
   IY. Қарды күреу, белгіленген жерге үю.
          Саппен топқа қайту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	
	
	Ойын жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын жаттығу.
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса, баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар!
	Ойын жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	
	
	«Не дәмді?»ертегісін оқып беру
	«Түлкі мен тырна » ертегісін оқып беру
	«Не дәмді?»ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	
	
	Төсек үсті жаттығулары.
1.Велосипед жаттығу.Қол мен аяқты жағары көтеріп,аяқты кезекпен сермеу.2.Қайық жаттығуы.Ішпен жату,қолдар иектің астында.Жоғары тартылып,еңкею,тербелу3.Ауыр тастарды көтеру.Алақанды жұмып,қолды жартылай көтеріп-түсіру.                     
	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Басқа  және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар.Алақан мен аяққа арналған жаттығулар.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	
	
	Ойын жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
	Ойын жаттығу.
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса, баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар!
	Ойын жаттығу
Асқа барар кезде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	
	
	 Құрастыру
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
Ойын: «Құрлысшы »
Үстел үсті  театры
«Шалқан ертегісі». ертегі кейіпкерлерін еске түсіріп,ойнату.
«Қыс»-суреттерімен танысу.
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Мақал жаттау:
Туған жердей жер болмас,
Туған елдей ел болмас.
Дене шынықтыру
«Қыз қуу» ұлттық ойын
Еркін   ойындар.

	Сурет салу 
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету.
«Қысқы орман» сурет салу.
Мақал-мәтел:
Қар мол болса- нан мол болады.
Жұмбақтар.
Жалт-жұлт етеді,
Ұстасақ еріп кетеді.          (қар)
Мақал – мәтел: Ақ қар болса – нан көп. Құзда қар ерімес.
Тақпақ
Аппақ қала, ақ қала,
Аспан аппақ, жалтыр мұз.
Бір ауылда топ бала,
Тамашалап жатырмыз.
Жұмбақ 
Қолы жоқ сурет салады,
Аузы жоқ тістеп алады.               (Аяз)

Табиғат бұрышымен жұмыс.
Еркін ойындар 
	 Мүсіндеу.
Жеке жұмыстарын ұжымдық компазицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру
«Қысқы орман »
 Мақал – мәтел:
Қыс қысырларсың,
 жаз жазыларсың.
Тақпақ 
Аязды келіп қыс,
Алғашқы қар ұшты.
Аппақ боп үстіміз.
Ақ қырау жабысты.

Дене шынықтыру,
 Ойын: «Торғай мен мысық»
«Көңілді доп» ойыны

«Кітап бұрышымен жұмыс»
 
Сюжетті -рольдік ойындар: «Асхана», «Шаштараз» т.б


	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	
	
	№6 Серуен - ойлау
Тақырыбы: «Қар қалай, қайдан пайда болады?»
Мақсаты: Қыс туралы түсініктерін кеңейту. Табиғат құбылысы, қар жайлы түсініктерін қалыптастыру.
Барысы: 
I.Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын анықтап, бақылау жүргізу.
II.Балаларға қар туралы ертегі айтып беру. 
-Қарлар қайдан шықты?
-Олар қандай екен?
-Бұлт неге жылады
ІІІ. Қ\О «Ақшақарлар».
         Қ\О «Көрші-көрші»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№8   Серуен - таңқалу
Тақырыбы: «Тамашаға таң қалайық, достар!...» 
Мақсаты: Балалармен балабақша ауласында серуендеп, бақылау жүргізу.Қыстың ерекшелігіне таң қалу. Қардан жасалған мүсіндерді 
тамашалау. Балалардың қардан жасалған мүсіндерді тамашалап, 
олардың жасалу ерекшелігін түсіндіріп, таңқалдыру.
Барысы:
І.  Бүгінгі ауа райын бақылау.
    Жыл мезгілдеріне байланысты кіріспе сұрақтарынқою.
ІІ. Балаларды сапқа тұрғызып, бақша ауласында саяхат жасау. 
ІІІ. Қ\О «Өз үйіңді тап»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№10  Серуен - достық
Тақырыбы: «Шырша немен дос болады?»
Мақсаты:  Балаларға ағаштар мен өсімдіктер арасындағы байланысты түсіндіру. Сурет арқылы көрсету.
І. Бүгінгі ауа райын бақылау, желдің бағытын бақылау.
ІІ. –  Балалар,  ауламызда не өсіп тұр?
-Қандай ағаштар өсіп тұр?
-Ағаштар қыста қандай болады?
-Шырша ше?
ІҮ. Қ\О  «Кім жылдам»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
      

	Серуеннен оралу
	
	

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	
	
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Мерекеге арналған тақпақтарын жаттауды айту.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.




Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қаңтар  айы 2023 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
09.01.2023ж
	Сейсенбі
10.01.2023ж
	Сәрсенбі
11.01.2023ж
	Бейсенбі
12.01.2023ж 
	Жұма
13.01.2023ж 

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға баламен тығыз байланысқа түсуге баламен ойнауға, көбірек уақыт бөлуге кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Шаттық шеңбері
	
	Қазастан Республикасының мемлекеттік гимні
Шаттық шеңбер:
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам
	Шаттық шеңбер:
Дөңгеленіп тұрамыз,
Керегені құрамыз.
Уық болып иіліп,
Шаңыраққа киіліп,
Киіз үйді құрамыз 
	Шаттық шеңбер:
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық

	Шаттық шеңбері
Күн болып біз күлеміз,
Шуақ боп жайнап жүреміз.
Денемізді шынықтырып,
Ұзақ өмір сүреміз.
	Шаттық шеңбер:
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз



	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Керісінше айт» ойыны 
Мақсаты:Логикалық ойлауды дамыту , қарама –қарсы мағынасы бойынша айта алуды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қандай құс жетіспейді?»
Мақсаты:. Қай құс жетіспейтінін тапқызу. 
	«Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Мақсаты: Құстарды топқа бөлу арқылы ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	«Керісінше айт» ойыны 
Мақсаты:Логикалық ойлауды дамыту , қарама –қарсы мағынасы бойынша айта алуды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Керісінше айт» ойыны 
Мақсаты:Логикалық ойлауды дамыту , қарама –қарсы мағынасы бойынша айта алуды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№7«Жұмыртқамен орындалатын жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін
Тарыққанда білерсің

	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін
Тарыққанда білерсің

	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	 «Көп және біреу» 
   Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: көп және бір зат бейнеленген суреттер. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет

	«Қандай пішін жетіспейді?» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Үстел- үсті ойыны:  «Жоғалған зат» ойыны.
Ойын барысы :
 Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек. Заттардың санын ақырындап өсіруге болады.

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуға үйрету;
1.Пай-пай-пай,
 Жайылып жүр тай.
 Ай-ай-ай, 
Ұшып кетті торғай.
2. Ғарышкер ұшты ғарышқа.
 Ғарышқа ұшты ғарышкер.
 Айтшы, ғарыш алыс па?
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
 Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға, тәрбиелеу, көмек көрсету, ниеттерін қолдау;
Аула тазалаушыға көмек көрсету. «Қар күреу»

Математика  негіздері
Міндеті: Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Ойын: «Жоғарыда-төменде»
Бала қораптың ішінен бір суретті алып, атын атап, орнын анықтап үлкен суретке бекітеді. Мысалы, ұшақ жоғарыда аспанда ұшады, балық төменде су ішінде жүзеді.
Ойын: «Оң және сол»
Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Қарама -қарсы мағынадағы сөздерді-антонимдерді енгізу;
Ойын: Суреттегі заттарды салыстыру.
( Үлкен- кіші, ұзын- қысқа, көңілді – көңілсіз, лас- таза, ауыр- жеңіл)
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Сурет салу 
Маман жоспары

Математика  негіздері
Міндеті: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
Ойын: Суреттермен танысу.
Тәулік бөліктерін атау.
Ойын: «Бұл қай мезгілде болады?» 
Қоршаған ортамен танысу
Міндеті: Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Сюжетті -рольдік ойындар: 
«Отбасы», «Дәрігер»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру; 
Сұрақ-жауап: 
«Сен кеше не істедің?»
«Болашақта кім болғың келеді?»
Суреттермен жұмыс. 

Математика  негіздері
Міндеті: «Қанша» сұрағына жауап беру. 
«Көп және аз» суреттегі заттарды ажыратып орналастыр.
«Аюдың қолында қанша шар бар?»
«Топта қанша машина бар?»
Қоршаған ортамен таныстыру
  Міндеті: Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту;
Сюжетті-рольдік ойын: «Отбасы»
[bookmark: _Hlk124278469]Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Көліктер:  Автокөлік, кеме, ұшақ, тік ұшақ, пойыз, бесік арба (коляска), велосипед, самокат, жүргіншілер жолы, бағдаршам.
	Математика негіздері 
Міндеті: салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуге үйрету; 
Ойын: «Ағаштарды салыстыр»
«Керік пен иттің бойы қандай?»
«Кімнің бойы ұзын, кімнің бойы қысқа?»
Құрастыру.«Биік және аласа үй тұрғызамыз»
Музыка
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану. 
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу 
Қыс туралы  әңгімелеу

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Өсімдік бөліктерін тануға үйрету;
Табиғат бұрышымен жұмыс. 
Өсімдіктің бөлігімен танысу. 


	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Ертегі «Үйшік»

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Міндеті: Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық  фигураларды зерттеу, атау; 
Ойын: «Мына пішіндерді сәйкестендір және ата!»
Ойын: «Қандай пішін жетпейді?»
Ойын: «кім зейінді? »
Гео. пішіндерден әртүрлі заттар құрастыру.
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті:  бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету; 
«Бүгін ара-райы қандай?»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№29 Серуен- ажырату
Тақырыбы: «Аязды таң»
Барысы:
І.-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Бүгінгі ауа-райы қандай?
-Қар қалай жауып тұр?
ІІ. Балаларға  Қ.Ыбраевтың «Аязды таң» өлеңін оқып беру.
   Аспанның сүті –ақ қары                 Шашқандай түнде күміс 
   Ұнтақ боп зулайды алда                  Аспан,жер екі арасы.
   Ағаштың бұтақтары                     Сияқты бұл көрініс
  Сым –тікен аумай қалған.      
Аяздың шекарасы.    
ІІІ. Ойын: «Қаршалар мен боран»
ІҮ. Еңбек: Ауланың қарын күреу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№30 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Торғай».
Мақсаты: Қыстап қалған құстармен, олардың қысқы тіршілігімен таныстыру. Торғайды бақылау, негізгі ерекшелігін білдіру. 
Барысы:
І. Таза ауаға шығу, ауа райын бақылау.
ІІ. Балаларды қыстап қалған құстармен таныстыру. 
ІІІ. Ойын: «Торғайлар мен мысық», «Соқыр теке».
ІҮ. Еңбек: Торғайларға жем беру, ауланың қарын күреу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№31 Серуен - бақылау
Тақырыбы:  «Ақ қырау»
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілінің қатал ауа райы жайлы әңгімелеу. 
Барысы:
І.   Бақылау
      -  Балалар бүгін ауа райы қандай?
      -  Қардың түсі қандай?
      -  Қыс мезгілін ұнатасыңдар ма?

ІІ.   Ақ қырау
     Өзеніме, көліме,
     Әсем ою ойыпты.
      Ағаштардың бәріне,
      Алқа тағып қойыпты.
  Қ. Жұмағалиев.
 Қыс мезгілі жайлы сұрақтар қойып, айналаны бақылай отырып әңгімелесу. 

ІІІ.  Еңбек: Қар күреу.
ІҮ.   Қ\О «Апандағы аю»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№32 Серуен - әңгіме
Тақырыбы: «Қыста қызық жұмыс бар»
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілінің ерекшеліктерін, қысқы ауладағы өзгерістер мен жұмыс түрлері туралы мағлұмат беру.
Барысы:
І.  Қысқы табиғатқа бақылау жүргізу.
    Мақсаты: Табиғатты танып білуге соның ішінде қыс мезгілінің ерекшеліктерін толық     айта білуге үйрету. 
ІІ.  Еңбек әрекеті
Ауладағы қарды күрекпен күреп, тазалау. 
Мақсаты: Еңбек арқылы балаларды тазалыққа, қоршаған ортаны күтуге тәрбиелеу.
ІІІ.  Қ\О «Мен соғамын аққала»,  «Қар лақтырысу»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
 


	  №33 Серуен – сурет
Тақырыбы: «Күрелген ойын алаңында таяқшалар арқылы жерге сурет салу».
Мақсаты: Балалардың шығармашылықтарын дамыту. 
Серуеннің барысы: 
І. 
    -  Қардың түсі қандай?
    -   Қар қандай?
    -   Қарды еріткенде не пайда болады?
    -   Суды қатырса неге айналады?
ІІ. Еңбек. «Құстарға жем беру»
Мақсаты: Балаларды қайырымдылыққа, мейірімділікке тәрбиелеу.
Мақал: «Еңбек түбі – береке»
ІІІ Қозғалмалы ойын. «Аққу - қаздар»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін
Тарыққанда білерсің

	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін
Тарыққанда білерсің

	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Шалқан» ертегісі
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Ақ қоян» ертегі оқу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 

	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Басқа  және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар.Алақан мен аяққа арналған жаттығулар.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
Степ-аэробика 
«Бауырсақ ертегісі»
	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.

Нейробикалық жаттығу 

	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)

Тыныс алу жаттығулары
«Ыстық шай»,

	Керует жаттығулар.
Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін
Тарыққанда білерсің

	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін
Тарыққанда білерсің

	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
«Аққала» ермексаздан құрастыру.

Сюжетті-рольдік ойындар. 
«Шаштараз», «Дәрігер», «Құрлысшы»

Дене шынықтыру.
«Көңілді доп»
«Асық ату»

«Кітапхана бұрышында»
 
	Жапсыру
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық компазиция құрастыруға баулу.
«Әдемі шырша» дайын элементтерді жапсыру. 
«Табиғат бұрышындағы жұмыс»

Сюжетті-рольдік ойындар 
	Құрастыру
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
«Біз құрлысшы боламыз»
Табиғат бұрышымен жұмыс.

Дене шынықтыру.
«Допты жоғары лақтыру»

Сюжетті -рольдік ойын: «Асхана» 

	Сурет салу
Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
«Көңілді аққала» суретін бояу. 

Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны

«Шаштараз», «Аспазшы» сюжеттік-рольдік ойындар 

«Асхана» бұрышында ойын

	Жапсыру
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық компазиция құрастыруға баулу.
«Қысқы орман»
Дене шынықтыру
«Асық ойнау»

Музыка 
Музыка әуенін тыңдау арқылы  қимылды жаттығулар жасау.

Сюжетті-рольдік ойын: 
«Құрлысшы»

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№1    Серуен – жаңалық
Тақырыбы: «Қыс келді»
Мақсаты: Балаларға қыс туралы түсінік беру жыл мезгілінің ерекшелігін айтуға көргендерін дұрыс айта білуге үйрету. 
Барысы: 
І.      Балаларды серуенге шығарып , ауа-райына назарларын аудару.
-Ауа-райы қандай ?
-Қыста адамдар қалай киінеді ?
-Қыстап қалған құстарды атаңдаршы ?	
ІІ.       Жұмбақ
    ІІІ. Ойын: «Қуаласпақ», «Соқыр теке» .
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№6 Серуен - ойлау
Тақырыбы: «Қар қалай, қайдан пайда болады?»
Мақсаты: Қыс туралы түсініктерін кеңейту. Табиғат құбылысы, қар жайлы түсініктерін қалыптастыру.
Барысы: 
I.Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын анықтап, бақылау жүргізу.
II.Балаларға қар туралы ертегі айтып беру. 
-Қарлар қайдан шықты?
-Олар қандай екен?
-Бұлт неге жылады
ІІІ. Қ\О «Ақшақарлар».
Қ\О «Көрші-көрші»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№8   Серуен - таңқалу
Тақырыбы: «Тамашаға таң қалайық, достар!...» 
Мақсаты: Балалармен балабақша ауласында серуендеп, бақылау жүргізу.Қыстың ерекшелігіне таң қалу. Қардан жасалған мүсіндерді 
тамашалау. Балалардың қардан жасалған мүсіндерді тамашалап, 
олардың жасалу ерекшелігін түсіндіріп, таңқалдыру.
Барысы:
І.  Бүгінгі ауа райын бақылау.
    Жыл мезгілдеріне байланысты кіріспе сұрақтарынқою.
ІІ. Балаларды сапқа тұрғызып, бақша ауласында саяхат жасау. 
ІІІ. Қ\О «Өз үйіңді тап»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№10  Серуен - достық
Тақырыбы: «Шырша немен дос болады?»
Мақсаты:  Балаларға ағаштар мен өсімдіктер арасындағы байланысты түсіндіру. Сурет арқылы көрсету.
І. Бүгінгі ауа райын бақылау, желдің бағытын бақылау.
ІІ. –  Балалар,  ауламызда не өсіп тұр?
-Қандай ағаштар өсіп тұр?
-Ағаштар қыста қандай болады?
-Шырша ше?
ІҮ. Қ\О  «Кім жылдам»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№12 Серуен - ойын
Тақырыбы: «Жел, боран»
Мақсаты:  Жел мен бораңның айырмашылығын көрсету. Табиғат құбылыстарын ажырату.
I.  Бүгінгі ауа райын бақылау. 
II. Суреттер көрсету.
-Мына суреттерден не көріп тұрсыңдар? (Қар, жаңбыр жауып тұр)
Қар қай мезгілде жауады, жаңбыр ше? 
ІІІ. Ойын алаңындағы қайықтарды қардан тазалау.
ІҮ. «Қояндар жарысы»,
 «Кім жылдам» ойындарын қызығушылықпен ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)      

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.




Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қаңтар  айы 2023жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
16.01.2023ж
	Сейсенбі
17.01.2023ж
	Сәрсенбі
18.01.2023ж
	Бейсенбі
19.01.2023ж 
	Жұма
20.01.2023ж 

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! 
Біз еңбекқор баламыз!
Қайырлы күн!
 Біз көңілді баламыз!
Қазақстан Республикасының мемлекеттік гимні
	Шаттық   шеңбер Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.




	 Шаттық шеңбер
Бір-бірімізге қол беріп,
Айтамыз жақсы сөз жөн көріп. 
Қалмаймыз текке іркіле,
Сыйлаймыз жылы күлкі де.





	Шаттық шеңбер
Кел балалар, күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік!






	    Шаттық шеңбер
            Достарды біз қолдаймыз,
            Қиын шақта қорғаймыз,
           Біздің топта ұл-қыздар,
        Тату-тәтті ойнаймыз!





	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Дидактикалық ойыны«Ненің төлі?» 
Мақсаты: Балалардың жабайы және үй жануарларыны төлдерін атап беруге  үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Дидактикалық ойын: «Ненің құйрығы?»
Мақсаты: Аңдардың құйрығымен сәйкестендіру.

	Дидактикалық ойын: «Кім тапқыр?»
Мақсаты: Аңдардың дауысын есту мақсатында қай ақ екенін табу.
	Дидактикалық ойын:«Аңдар не жейді?»                                     Мақсаты: Аңдарды өздері жейтін азықтарымен сәйкестендіру

	Дидактикалық ойын: «Көлеңкесінен таны»
Суреттегі аңдарды көлеңкесінен танып,
сызық арқылы қосуды ұсынады.


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№8 «Жалаушамен орындалатын жаттығу»  Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	 «Күннің қай мезгілі?»
Мақсаты: Балаларды күннің әр түрлі мезгіліне байланысты таңертең, түс, кеш, түн мезгілдерін айыра білуге үйрету.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	Қыс қызығы»
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерін атай білуге дағдыландыру.

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет

	Үстел үстінде ойын: 
 «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу.  Аққала құрастыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Ертегіні тап»
Мақсаты: Балалардың ертегі туралы білімдерін бекіту; мазмұндау бойынша ертегіні анықтау.

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуға үйрету;
Қысқы орманға саяхат
Жаңылтпаш: 
Күн аязды боранды,
Жер ақ қарға оранды.
Жылы жақтан келген құс,
Жылы жаққа оралды.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

 Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі. Міндеті: Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атау.
«Менің отбасым» әңгімелесу.
Сюжетті-рольдік ойын.

Математика  негіздері
Міндеті: Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Д\о: «Заттарды орнына қой»
Ойын: «Оң қолына үлкен қуыршақ, сол қолыңа   кішкене қуыршақты ал»

«Ойыншықты нұсқау бойынша орналастыр»

Ойын: «Сенің артында, алдыңда кім тұр?»
	Сөйлеуді дамыту жәе көркем әдебиет 
Міндеті: Қарама -қарсы мағынадағы сөздерді-антонимдерді енгізу;
Ойын: «Қай зат үлкен?»
Д\О: «Суреттегі қарама-қарсы мағынадағы заттарды ата» 
Суретті боя.
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары
Математика  негіздері
Міндеті: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
«Қазір тәуліктің қай бөлігі?»
Ойын: «Бұл бөлікте не істейміз?» сурет бойынша әңгімелеу.

Д\о: Тәулік бөліктерін ретімен қою.
Қоршаған ортамен танысу
Заттық әлем. Міндеті: Қазақ халықының тұрмыс заттарымен таныстыру.
Сандықты әшекейлейміз.
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру; 
Ойын: «Мезгілдерді ата»
«Қыс мезгілінде қандай ауа-райы болады»
Суреттер бойынша әңгімелесу.

Математика  негіздері
Міндеті: «Қанша» сұрағына жауап беру. 
Ойын: «Кім епті, жылдам?» 
«Аюда қанша алма бар?»

Қоршаған ортамен таныстыру
  Еңбекке баулу.
 Міндеті: Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға, тәрбиелеу, көмек көрсету,ниеттерін қолдау;
«Бөлме гүлдеріне су құю»
Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Көліктер:  Автокөлік, кеме, ұшақ, тік ұшақ, пойыз, бесік арба (коляска), велосипед, самокат, жүргіншілер жолы, бағдаршам.
Ойын: «Көліктерді топтастыр»
«Сіріңкемен ойнама, балақай!» тақырыбында ұйымдастырылған іс-әрекет.
	Математика негіздері 
Міндеті: салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуге үйрету; 
Ойын: «Көліңілді жолақшалар»
Ойын: «Үлкен және кіші заттарды ажырат»
Музыка
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану. 
Д\о «Аңдардың қысқы тіршілігі »
Ойын: «Жануарлардың төлдерін тап»
Ойын: «Аңдардың құйрыған табуға көмектес»

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту;
Сюжетті-рольдік ойын: «Отбасы»

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Ертегі «Шалқан»

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Міндеті: Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық  фигураларды зерттеу, атау; 
Ойын: «Түрлі-түсті құлыптар»
Ойын: «Кім жылдам» ойыншықтарға сәйкес гео.пішіндерді қою.
Қоршаған ортамен танысу 
Адамгершілікке баулу.  Міндеті:  Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Сюжетті-рольдік ойындар: «Шаштараз», «Отбасы»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№3  Серуен 
Тақырыбы: «Серуен-жұмбақ»
Мақсаты: Балалардың ой-өрісін, зейінін, тіл қорын дамыту,   тапқырлыққа үйрету.
Жұмбақтар:
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тонады.
(Қар)
Жазда қыдырады, қыста тынығады.                                (Аю)
Орманда турады , өзі бір қу,
Жүрген жері айқай мен шу.   (Түлкі)
(Қоян)
ІІІ.Ойын: «Қояндар мен қасқыр» , «Қаршалар».
ІҮ. Еңбек: Ойын алаңын тазалау.
Мақсаты: Топпен еңбек етуге, бір-біріне көмек көрсете білуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№4  Серуен 
Тақырыбы: «Кішкентай із кесушілер»
Мақсаты: Қыстың негізі қар екенін түсіндіре келе қардың жылы жерде еритінін, суға айналатынын, оның жұмсақ, ұлпа қар деп аталатынын айту. 
ІІ.  –  Дала аппақ, қар аппақ,
Айналаның бәрі аппақ
   Ағашта ақ. шатырда ақ,
   Бұның бәрі неге аппақ?, - деп балаларға ой тастау.
ІІІ.  Д\О «Бұл ненің ізі?»
Қардағы құстардың, аңдардың 
(ит, мысық, т.б ) іздерін   салыстырып, ажырату
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№6 Серуен 
Тақырыбы: «Қар қалай, қайдан пайда болады?»
Мақсаты: Қыс туралы түсініктерін кеңейту. Табиғат құбылысы, қар жайлы түсініктерін қалыптастыру.
Барысы: 
I.	Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын анықтап, бақылау жүргізу.
II.	Балаларға қар туралы ертегі айтып беру. 
-Қарлар қайдан шықты?
-Олар қандай екен?
-Бұлт неге жылады?
ІІІ. Қ\О «Ақшақарлар».
         Қ\О «Көрші-көрші»
   IY. Қарды күреу, белгіленген жерге үю.
          Саппен топқа қайту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№7  Серуен 
Тақырыбы:  «Қыс келбеті»
Мақсаты: Балалардың қыс мезгілі туралы білімдерін, түсініктерін кеңейту. Қыс мезгілінің өзіндік ерекше қасиеттерін түсіндіру
Барысы:
І. Бүгінгі ауа райын бақылау.
  - Жыл мезгіліне, ауа райына   байланысты кіріспе сұрақтарын қою.
II.  Қыс келбеті
Аққу мамық ұлпа қар,
Жамылыпты қырқалар.
Шымшып аяз бетіңді,
Ширатады етіңді.
-Өлең жылдың қай мезгіліне арналған?
II. Ойын «Аққала, аққала...»
Балалармен бірігіп аққала жасау.
IY. Ойын алаңындағы қарды күреп, бір жерге үю.
      Саппен топқа оралу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№9  Серуен 
Тақырыбы: «Шырша ағашымен басқа ағаштарды салыстыру»
Мақсаты: Балаларға қыс мезгіліндегі ағаштардың көрінісімен таныстыру. Шырша мен теректі салыстыру, ұқсастықтары мен айырмашылықтарын ажырату. Табиғатты қорғауға тәрбиелеу. 
Серуеннің барысы: 
І.Тәжірибе: 	
-Балалар, шыршаның түсі қандай?
-Теректе неге жапырақ жоқ?
-Шырша ағашының қылқанының пішіні қандай?
-Теректің жапырағының түсі қандай?
ІІ. Еңбек. «Қар күреу»
Мақсаты: Балаларды еңбек етуге үйрету. 
ІІІ. Қозғалмалы ойын. «Сырғанақ тебу»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Түлкі мен аю» ертегісі
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Шалқан » ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Бесік жырын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Ұйқыдан ояну жаттығулары 

Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  ( 2- 4 рет) 

Массажды доппен жаттығу



	Ойын «Жылы  суық»  оң жаққа қарап  жатып  суық дегенде  тіземізді құшақтап алу,  суықта  тонамыз , жылы дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
  Өзімізді уқалау.  күн суыды , малдас  құрып отырып  алақанымызды  уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен  бетімізді жуамыз  ( 3-4рет)

«Стэп-аэробика жаттығуы»

	Майтабандылықтың алдын алу.
Арнайы жолдармен  жүру, дымқыл  жолмен  жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып  башпайларымызды  бүгу, босату  4-5 рет
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту  
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
 «Стренчинг жаттығу»
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. 
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары.
Массажды кілемшемен және доппен жаттығу 
Тыныс алу жаттығу: «Ыстық шай»
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.
 Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары
«Көбелек», «Қаңғыз», «Ыстық шай»

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.


«Суық торғай»
«Аспазшы» сюжетті-рольдік ойын.
«Үш аю» ертегісін оқу.
Ойын: «Ұшты-ұшты»


Дидактикалық ойын: 
« Қыстың белгілерін тап! »
 
Тіл ұстарту жаттығулары

 
Жұмбақтар 
Қолы мен қаламы жоқ,
Бірақ сурет салады көп.
(Аяз)

Қыста шыны боп қатады,
Жылыды су боп жатады.
(Мұз)

Табиғат бұрышымен жұмыс.


	Жапсыру
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық компазиция құрастыруға баулу.
«қысқы ағаш»
«Қыс»-суреттерімен танысу.
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.

«Қай зат жоқ?» 

Мақал жаттау:
Туған жердей жер болмас,
Туған елдей ел болмас.

Конструкторлармен  ойындар.

	Құрастыру
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
«Биік үйлер»
Үстел үсті  театры
«Бауырсақ» 
Мақсаты: ертегіні еске түсіріп,айтқызу, тіл байлықтарын дамыту.

«Күн мен түн»ойыны.
Мақсаты:Тәулік атауларын білуге үйрету.Ұжымдыққа шапшаңдыққа баулу.

Табиғат бұрышпен жұмыс.

Дидактикалық ойын: «Ненің ізі? »
Дид.ойын: «Қыстап қалатын құсты тап!»
Жұмбақ
Жүгірсе де шаңы жоқ,
Тоқтай алар әлі жоқ.
(Қанбақ)

Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады.
(Қар)
	Сурет салу
Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
«Торғай»
Сюжетті-рольдіік ойындар: «Аспазшы»

Ойын: «Кімнің дауысы?»



Мақал-мәтел:
Қар мол болса- нан мол болады.
Тақпақ:
Табиғат біздің анамыз,
Табиғатқа баламыз.
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.

Тіл ұстарту жаттығулары


Ертегі: «Жеті лақ»

Еркін ойын 




	Құрастыру
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
«Әдемі қалалар»
Дене шынықтыру.
Ұлттық ойын: «Қыз қуу»
Мезгілдік апаттардан сақ болайық! Қыс мезгіліндегі қауіпсіздік ережелері әңгімелесу.

Мақал – мәтел:
Қыс қысырларсың,
 жаз жазыларсың.
Тақпақ 
Аязды келіп қыс,
Алғашқы қар ұшты.
Аппақ боп үстіміз.
Ақ қырау жабысты.
 Ойын: «Ақ қоян»

Тірі табиғат «Өсімдіктер» Мақсаты: Өсімдіктердің тірі табиғат екендеріне көз жеткізу.

Сюжетті рольдік ойын: «Дәрігер»

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№2 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Қыс мезгілінің түсуімен ағаштарды қырау басқанын , , тілдік қорын дамыту
Барысы: 
І.       Балаларды балабақша ауласына саяхатқа шығару. 
-Бүгін ауа-райы қандай ?
Ағаштарға қараңдаршы , нені байқадыңдар ?
-Жапырағы бар ма ? т.б.
-	
Жұмбақ.
Жапырақсыз сидиып ,
Жабырқаулы бар ағаш
Көк шапанын жамылып
Құлпырады қай ағаш ?
       (Шырша)
ІІ.    Ойын: «Үйректер мен аңшы» , «Айгөлек»
ІІІ.  Еңбек: Ауланы қоқыстардан тазалау .
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№23    Серуен - салыстыру
Тақырыбы: «Қыс – жақсы ма, жаман ба?»
Мақсаты: Қыс жайлы білімдерін тиянақтай келе, табиғат құбылысының ерекшелігін түсіне білуге үйрету. 
Барысы:
І. Желдің бағытын, ауа райын бақылау.
ІІ. Балаларға сұрақтар қою.
-Жылдың қай мезгілінде қар жауады?
-Неге қар қыста болады?
-Қардың түсі қандай?
-Қар тағы қандай болады?
    (дымқыл, ұлпа, суық)
 ІІІ. Д\О «Қыстың жағымды және жағымсыз әсері»
 IY. Ойын алаңындағы қарды күреу. 
 Кішкентай шелекке қар салып алу, оны топқа апарып зерттеу, бақылау жасау.
Саппен топқа қайту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№24 Серуен – бақылау
Тақырыбы: «Ауа райын бақылау»
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілінің суық, аязды, қарлы табиғи құбылыстары жайлы әңгімелеу. 
І.Бақылау: 	
-  Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
-  Ауа – райы қандай?
-  Қар жауып тұр ма?
-  Далада аяз бар ма? 
Бұл қай кезде болады?	
ІІ. Еңбек. «Қар жинау»
Мақсаты: Балаларға тәрбиешінің көмегімен ойын алаңын қардан  тазалауға үйрету. Күреу құралы – күректі дұрыс ұстауды көрсетіп, үйрету. Үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету. Еңбектің нәтижесін көрсету. 
ІІІ. Қозғалмалы ойын. «Көлік пен торғайлар»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№25  Серуен - жұмбақ
Тақырыбы: «Қысқы орман»
Мақсаты: Ормандағы аңдардың қысқы тіршілігі жайында әңгімелеп беру. Оларға қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу.
Барысы: 
І. Бүгінгі ауа райын бақылау.
ІІ. Балалар, біз бүгін қысқы орманға саяхатқа шығамыз. 
Жұмбақ жасыру:
1. Орғыған қорқақ, көзі қыли,
Қыс пен жазда екі түрлі тон киеді
(Қоян)
ІІІ. Ойын: «Көлеңке», «Қасқыр мен қояндар»
ІҮ. Еңбек: «Ауланың қырын күреу»
Мақсаты: Еңбекқорлыққа ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет
             

	№27 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Үлкендер еңбегін бақылау»
Мақсаты :  Балабақша маңайында еңбек етіп жүрген үлкендер еңбегін бақылау, олардың еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Барысы: 
І. Балаларды балабақша ауласына саяхатқа шығару. Бүгінгі ауа райын бақылату.
ІІ. Аула маңайында еңбек етіп адамдарға назарларын аудару. Сұрақтар қою:
- Балалар қараңаршы, аула маңында адамдар не істеп жүр?
- Олар қалай киініпті?
- Қолдарында не бар?
ІІІ. Ойын: « Аққала соғу», «Сырғанақ»
Мақсаты: Тату ойнауға, ұйымшылдыққа үйрету.
ІҮ. Еңбек: «Ойын алаңының қарын күреу».
 Мақсаты: Тазалыққа, тиянақтылыққа үйрету
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.




Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы «КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Қаңтар  айы 2023 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
23.01.2023ж
	Сейсенбі
24.01.2023ж
	Сәрсенбі
25.01.2023ж
	Бейсенбі
26.01.2023ж 
	Жұма
27.01.2023ж 

	Балаларды қабылдау
	



700 – 750
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Шаттық шеңбер
Амандасу   үлкенге,
Тәрбиенің  басы  ғой .
Ал, кәнекей , бәріміз,
Сәлем  дейік, үлкенге.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік гимні
	Шаттық   шеңбер Қуан,шаттан,алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн бүгін,
Қайырлы таң.
Қайырлы күн


	 Шаттық шеңбер
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!





	Шаттық шеңбер
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!





	    Шаттық шеңбер
 Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер Ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!




	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Қол соғу»
Мақсаты:тез, дәл қимыл жасау, есту қабілетін жетілдіру, ретімен санауды, «қанша?» «Қанша болса сонша» ұғымдарын қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Көп және біреу» 
   Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: көп және бір зат бейнеленген суреттер. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Үстел- үсті ойыны:  «Жоғалған зат» ойыны.
Ойын барысы :
 Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек. Заттардың санын ақырындап өсіруге болады.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
идактикалық ойын: «Көлеңкесінен таны»
Суреттегі аңдарды көлеңкесінен танып,
сызық арқылы қосуды ұсынады.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№2 «Қар қиыршықтары түседі жаттығуы» Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.

	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Қандай пішін жетіспейді?» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу.  (Математика негіздері-ойын, танымдық)
	Қыс қызығы»
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерін атай білуге дағдыландыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Математика әлеміне саяхат»
Мақсаты:балалардың көлеміндегі үлкен-кіші, биік-аласа,көп-аз  ұғымдарына байланысты білімдерін толықтыру.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Қарама-қарсы мағынадағы сөздерді-антонимдерді енгізу;
Суретпен жұмыс: «Үлкен-кіші, биік -аласа, жуан -жіңішке, аз- көп» заттарды ата.
Ойын: «Кім алғыр?» 
Дид. ойын: «Үлкен-кіші пішіндер »
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

 Қоршаған ортамен танысу
Менің Отаным – Қазақстан:  Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту;
Сюжеттік-рольдік ойын: «Менің сүйікті отбасым»

Математика  негіздері
Міндеті: Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
 «Үстелдің үстінде не тұр?»
«Аквариум ішінде не бар?»
«Сенің алдында не бар?»
Ойын: «Кім жылдам» Жолақшаны оң (сол) қолға ұста.
	Сөйлеуді дамыту жәе көркем әдебиет 
Міндеті: етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру; 
«Тәулік бөліктерін қайталау.» 
«Сен бұл тәулік бөлігінде  не істейсің?» суретпен жұмыс.
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары Математика  негіздері
Міндеті: «Қанша» сұрағына жауап беру. 
Суреттермен  жұмыс.
«Сенде қанша алма бар?»
«Аюға қанша алма бердің?»
Қоршаған ортамен танысу
Өсімдіктер әлемі: Өсімдік бөліктерін тануға үйрету;
«Өсімдіктің бөлігін зерттеу.»

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
«үш торай»
Математика  негіздері
Міндеті: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
«Қазір тәуліктің қай бөлігі» суреттер арасынан тап
Дид.ойын: Тәулік бөліктерін ретімен қой.

Қоршаған ортамен таныстыру
  Жануарлар әлемі:  табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру;
«тасбақаның тіршілігімен танысу» видеоматериал.
Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Ойыншықтар : Қуыршақ, доп, текше, асық, күрек, шелек.
Ойын: «заттарды ата» және олар не үшін қажет?
 «Асық ату»

«Жолда жүру ережесін сақтаймыз!»
Сюжетті- ойын
	Математика негіздері 
Міндеті: салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеуге үйрету; 
Ойын: «Биік және аласа»  торғай мен қарғаны орналастыр.
Ойын: «Ұзын және қысқа жолдармен жүр»

Музыка
Маман жоспары 

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану. 
Ертегі : «Алтын жұмыртқа »

Қоршаған ортамен танысу 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.    
бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету; 
Ойын: «Мезгілді тап»
Дид.Ойын: «Қыста болатын ауа-райын»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айтуға үйрету;
Қысқы орманға саяхат
Жаңылтпаш: 
Күн аязды боранды,
Жер ақ қарға оранды.
Жылы жақтан келген құс,
Жылы жаққа оралды.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Міндеті: Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық  фигураларды зерттеу, атау; 
Ойын: «Кім жылдам және епті?»
Ойын: Гео.пішіндерден күшік құрастырамыз.
Қоршаған ортамен танысу 
Бала, оның отбасы, үйі: Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атау.
Суретпен жұмыс.
Сюжетті-рольдік ойын: «Отбасы»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№31 Серуен - бақылау
Тақырыбы:  «Ақ қырау»
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілінің қатал ауа райы жайлы әңгімелеу. 
Барысы:
І.   Бақылау
      -  Балалар бүгін ауа райы қандай?
      -  Қардың түсі қандай?
      -  Қыс мезгілін ұнатасыңдар ма?

ІІ.   Ақ қырау
     Өзеніме, көліме,
     Әсем ою ойыпты.
      Ағаштардың бәріне,
      Алқа тағып қойыпты.
  Қ. Жұмағалиев.
 Қыс мезгілі жайлы сұрақтар қойып, айналаны бақылай отырып әңгімелесу. 

ІІІ.  Еңбек: Қар күреу.
ІҮ.   Қ\О «Апандағы аю»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№32 Серуен - әңгіме
Тақырыбы: «Қыста қызық жұмыс бар»
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілінің ерекшеліктерін, қысқы ауладағы өзгерістер мен жұмыс түрлері туралы мағлұмат беру.
Барысы:
І.  Қысқы табиғатқа бақылау жүргізу.
    Мақсаты: Табиғатты танып білуге соның ішінде қыс мезгілінің ерекшеліктерін толық     айта білуге үйрету. 
ІІ.  Еңбек әрекеті
Ауладағы қарды күрекпен күреп, тазалау. 
Мақсаты: Еңбек арқылы балаларды тазалыққа, қоршаған ортаны күтуге тәрбиелеу.
ІІІ.  Қ\О «Мен соғамын аққала»,  «Қар лақтырысу»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	  №33 Серуен – сурет
Тақырыбы: «Күрелген ойын алаңында таяқшалар арқылы жерге сурет салу».
Мақсаты: Балалардың шығармашылықтарын дамыту. 
Серуеннің барысы: 
І. 
    -  Қардың түсі қандай?
    -   Қар қандай?
    -   Қарды еріткенде не пайда болады?
    -   Суды қатырса неге айналады?
ІІ. Еңбек. «Құстарға жем беру»
Мақсаты: Балаларды қайырымдылыққа, мейірімділікке тәрбиелеу.
Мақал: «Еңбек түбі – береке»
ІІІ Қозғалмалы ойын. «Аққу - қаздар»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	№1    Серуен – жаңалық
Тақырыбы: «Қыс келді»
Мақсаты: Балаларға қыс туралы түсінік беру жыл мезгілінің ерекшелігін айтуға көргендерін дұрыс айта білуге үйрету. 
Барысы: 
І.      Балаларды серуенге шығарып , ауа-райына назарларын аудару.
-Ауа-райы қандай ?
-Қыста адамдар қалай киінеді ?
-Қыстап қалған құстарды атаңдаршы ?	
ІІ.       Жұмбақ
    ІІІ. Ойын: «Қуаласпақ», «Соқыр теке» .
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№6 Серуен - ойлау
Тақырыбы: «Қар қалай, қайдан пайда болады?»
Мақсаты: Қыс туралы түсініктерін кеңейту. Табиғат құбылысы, қар жайлы түсініктерін қалыптастыру.
Барысы: 
I.Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын анықтап, бақылау жүргізу.
II.Балаларға қар туралы ертегі айтып беру. 
-Қарлар қайдан шықты?
-Олар қандай екен?
-Бұлт неге жылады
ІІІ. Қ\О «Ақшақарлар».
Қ\О «Көрші-көрші»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың

	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Балаларға баяу ән қосып,  тыныш ұйықтауларына жағдай жасау
	«Алтын балта» ертегісін оқып беру
	Баяу әуен қосып ұйықтату
	 «Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	Баяу әуен қосып ұйықтату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 
	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
Степ-аэробика 
«Бауырсақ ертегісі»
	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.

Нейробикалық жаттығу 
	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)

Тыныс алу жаттығулары
«Ыстық шай»,
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
«кірпі»
«Қыс»-суреттерімен танысу.
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.

«Қай зат жоқ?»

Мақал жаттау:
Туған жердей жер болмас,
Туған елдей ел болмас.
Конструкторлармен  ойындар.

Кітап бұрышынадағы жұмыс.




Музыка 
Мерекеге арналған әндерді айту.
Дене шынықтыру.
Допты екі қолдап жоғары лақтыру.
	Жапсыру
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық компазиция құрастыруға баулу.
«Көңілді автобус»
Үстел үсті  театры
«Шалқан ертегісі». 
ертегі кейіпкерлерін 
еске түсіріп,ойнату.
Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
«Қыс»-суреттерімен танысу.
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
«Қандай пішін жоқ?» Мқсаты:пішіндерді ажыратып айтуға үйрету,ойлау қабілетін дамыту.
Мақал жаттау:
Туған жердей жер болмас,
Туған елдей ел болмас.
Дене шынықтыру.
Ойын: «Мысық пен тышқан»
	Құрастыру
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
«Көлікке арналған гараж»
Үстел үсті  театры
«Бауырсақ» 
Мақсаты: ертегіні еске түсіріп,айтқызу, тіл байлықтарын дамыту.

«Күн мен түн»ойыны.
Мақсаты:Тәулік атауларын білуге үйрету.Ұжымдыққа шапшаңдыққа баулу.

Табиғат бұрышпен жұмыс.

Дидактикалық ойын: «Ненің ізі? »


Дене шынықтыру.
Ойын: «Асық ойнау»
	Сурет салу
Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
«Түрлі – түсті шар »

«Күн мен түн»ойыны.
Мақсаты:Тәулік атауларын білуге үйрету.
Ұжымдыққа шапшаңдыққа баулу.
 Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты тамақтандыр»;
Конструкторлармен  ойындар.
Дидактикалық ойын: 
«Жеті лақ»
Мақсаты: Түстерді тануға дағдыландыру. 
Тіл ұстарту жаттығулары
Пед жет қимылды ойын:«Ұшты-ұшты»
Мақсаты:балалардың ойлау қабілетін дамыту. 
Дид. ойын: Көлік түрлерін ата
Еркін ойын
Музыка.
«Көп жаса, анашым!»
Дене шынықтыру.
«Көңілді доп»
	Құрастыру
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
«Біздің аула »

Дене шынықтыру.
Ұлттық ойын: «Қыз қуу»
«Допты дәл түсір»
Мақсаты:
Балаларды ептілікке,тез қимылдауға үйрету.

Дидактикалық ойын: «Түрлі түсті маталар» 
Мақсаты: Балаларды түстерді ажырата білуге 
үйрету арқылы таным белсенділіктерін арттыру.
Еркін ойын
Дид .ойын:
«Бұл не?,Бұл кім?»
(суреттердегі заттарды дұрыс атау»

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№8   Серуен - таңқалу
Тақырыбы: «Тамашаға таң қалайық, достар!...» 
Мақсаты: Балалармен балабақша ауласында серуендеп, бақылау жүргізу.Қыстың ерекшелігіне таң қалу. Қардан жасалған мүсіндерді 
тамашалау. Балалардың қардан жасалған мүсіндерді тамашалап, 
олардың жасалу ерекшелігін түсіндіріп, таңқалдыру.
Барысы:
І.  Бүгінгі ауа райын бақылау.
    Жыл мезгілдеріне байланысты кіріспе сұрақтарынқою.
ІІ. Балаларды сапқа тұрғызып, бақша ауласында саяхат жасау. 
ІІІ. Қ\О «Өз үйіңді тап»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№10  Серуен - достық
Тақырыбы: «Шырша немен дос болады?»
Мақсаты:  Балаларға ағаштар мен өсімдіктер арасындағы байланысты түсіндіру. Сурет арқылы көрсету.
І. Бүгінгі ауа райын бақылау, желдің бағытын бақылау.
ІІ. –  Балалар,  ауламызда не өсіп тұр?
-Қандай ағаштар өсіп тұр?
-Ағаштар қыста қандай болады?
-Шырша ше?
ІҮ. Қ\О  «Кім жылдам»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№12 Серуен - ойын
Тақырыбы: «Жел, боран»
Мақсаты:  Жел мен бораңның айырмашылығын көрсету. Табиғат құбылыстарын ажырату.
I.  Бүгінгі ауа райын бақылау. 
II. Суреттер көрсету.
-Мына суреттерден не көріп тұрсыңдар? (Қар, жаңбыр жауып тұр)
Қар қай мезгілде жауады, жаңбыр ше? 
ІІІ. Ойын алаңындағы қайықтарды қардан тазалау.
ІҮ. «Қояндар жарысы»,
 «Кім жылдам» ойындарын қызығушылықпен ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)      
	№29 Серуен- ажырату
Тақырыбы: «Аязды таң»
Барысы:
І.-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Бүгінгі ауа-райы қандай?
-Қар қалай жауып тұр?
ІІ. Балаларға  Қ.Ыбраевтың «Аязды таң» өлеңін оқып беру.
   Аспанның сүті –ақ қары                 Шашқандай түнде күміс 
   Ұнтақ боп зулайды алда                  Аспан,жер екі арасы.
   Ағаштың бұтақтары                     Сияқты бұл көрініс
  Сым –тікен аумай қалған.      
Аяздың шекарасы.    
ІІІ. Ойын: «Қаршалар мен боран»
ІҮ. Еңбек: Ауланың қарын күреу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№30 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Торғай».
Мақсаты: Қыстап қалған құстармен, олардың қысқы тіршілігімен таныстыру. Торғайды бақылау, негізгі ерекшелігін білдіру. 
Барысы:
І. Таза ауаға шығу, ауа райын бақылау.
ІІ. Балаларды қыстап қалған құстармен таныстыру. 
ІІІ. Ойын: «Торғайлар мен мысық», «Соқыр теке».
ІҮ. Еңбек: Торғайларға жем беру, ауланың қарын күреу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.




Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________
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