Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Ақпан   айы 2022 жыл 
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	Балаларды қабылдау
	



700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру 

	Ата-аналармен әңгіме:
«Дұрыс тамақтануға баулу»
	Ата –аналармен әңгіме:  
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу 
Асапан ашық,көгілдір
Күн шуағын төгіп тұр!
Қол ұстасқан біздерді,
Тереземнен көріп тұр.
Қазақстан Республикасының
 мемлекеттік гимні
Тіл ұстарту жаттығулары
	Сәлемдесу
Біз қандаймыз, қандаймыз,
Шұғылалы таңдаймыз!
Күлңмдеген күндейміз!
Еш уайымды білмейміз.
Тіл ұстарту жаттығулары
	 Сәлемдесу
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
Табиғат бұрышымен жұмыс



	Сәлемдесу
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
Тіл ұстарту жаттығулары


	    Сәлемдесу
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
Үстел үсті ойындары.




	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Үстел үстінде ойын: 
 «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу.  Аққала құрастыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Күннің қай мезгілі?»
Мақсаты: Балаларды күннің әр түрлі мезгіліне байланысты таңертең, түс, кеш, түн мезгілдерін айыра білуге үйрету.
 (Математика негіздері-ойын, танымдық)

	 «Көп және біреу» 
   Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: көп және бір зат бейнеленген суреттер. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№7«Жұмыртқамен орындалатын жаттығу» Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астаң баска өзгені
Елемейміз білмейміз!
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	« Ненің құралы?»
 Мақсаты: Балаларға шаңсорғыш адамға не үшін қажет, пайдасы туралы түсініктерін қалыптастыру, баяғы, қазіргі замандағы нәрселерге қызушылықтарын арттыру
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Көлікке дөңгелектерін орналастыр»
Мақсаты:кеңістікті бағдарлауға,көліктері дұрыс орналасуын қалыптастыру
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Құрастыр»үстел-үсті ойыны
Мақсаты: конструктормен,есептеу таяқшалармен өз еркімен құрастыру.
Көліктер жайлы әңгімелесу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Сенің ойыншығын қандай?»
Мақсаты:Сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын (көлемі, түсі, пішіні, қандай материалдан жасалғаны және не үшін керектігі) білдіретін сөздермен толықтыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	«Кері айт»
Мақсаты:Мағыналары қарама-қарсы сөздерді қолдана білу дағдырларын бекіту. Сөздік қорын молайту, тілін дамыту. Көліктер туралы суреттерді қарастыру, ерекшеліктеріне назар бөлу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
Ойын: «Менің туған жерім» суреттерді орналастыру
Дид.Ойын: «Менің Отаным»

Дене шынықтыру 
Маман жоспары
 Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі: Сюжеттік-рольдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін сомдау; 

Математика  негіздері
Сан:   Жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу; біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету; 
Ойын.: «Аз көп ойны»
«Не артық»
	Сөйлеуді дамыту жәе көркем әдебиет Сөздік қор:   заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу
Ойын: «Наурыз той» 
Сурет бойынша әңгіме жүргізу.
Ойын: «Қиылған суреттерді ретімен орналастыру»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Математика  негіздері
Заттады салыстыру: «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруге үйрету;
Заттарды салыстыру.
Ойын: «Суреттерді орналастыру»
«Не артық»
Қоршаған ортамен танысу
Менің Отаным – Қазақстан: Тұратын қаласы мен ауылы туалы, Қазақстан Ресубликасының астанасы, мемлекеті рәміздері туралы бастапқы түсініктерге ие.
Ойын: «Суреттерді құрастыру » 
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
 Грамматикалық құрылымы:   зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру;
Ойын: «Суреттерді құрастыр»

Математика  негіздері
  Шама : Тең және тең емес заттар тобын салыстыру;
Ойын: «Заттарды салыстыру»
ОЙЫН: « Кім жылдам ойыны»
Қоршаған ортамен таныстыру
  Өсімдіктер әлемі:    Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы  түсініктерді меңгерту; 
«менің сүйікті гүлім » бояу
[bookmark: _Hlk124278469]Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Дене мүшелері:  Дене, бет, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, құлақ, шаш, іш, бел, аяқ, қол, саусақ, алақан.
Сюжетті -рольдік ойын: «дәрігер»
	Математика негіздері 
Геометриялық фигуралар.  ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеу, атау; 
Ойын: «Орындыққа аюды орналастыр?»
Ойын: «Балықты бағыты бойынша қой»

Музыка
Маман жоспары 
 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Әнді жаттау
 
Қоршаған ортамен танысу 
Жануарлар әлемі:    Үй жануарлары мен жабайы жануарларды тану; 
Ойын: «Жануарлар қайда мекендейді?»
Ойын:Жануарлар немен қоректенеді? 
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:  Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануға дағдыландыру;
Ойын: «Ұлттық ойындар»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Кеңістікті бағдарлау. Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.

Ойын: «Күндіз-түнде, таңертең- кеш не істеймін»
Қимылды Ойын: «Күн мен түн»
Дид.ойын; «Тәулік бөліктеріне сәйкес суретті бояу»

Қоршаған ортамен танысу 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Табиғатқа қамқорлық таныту;
«Құстарға жем шашамыз»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	 Бақылау: Ауа райын бақылау
Мақсаты: Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білу. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білу. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар»
Көркем сөз: Жауынмен жер көгереді,
  Батамен ел көгереді.
Еңбек іс-әрекеті: Топырақты тұқым салуға дайындау.
Дидактикалық ойындар. «Ауа  райын сипатта!»
Өзіндік іс-әрекет: Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын  қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру. 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 Бақылау: Күнді бақылау 
Мақсаты: Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын: «Күн мен бұлт»
Көркем сөз: 
Кешкі күн Қонды тау басына.
Төкті нұр
Құзар шың басына.
Еңбек әрекеті: Гүл тұқымын топыраққа егу. 
Дидактикалық ойындар. «Күн туралы зерттеу»
Өзіндік іс-әрекет: Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. 
 Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)







	Бақылау: Аспанды бақылау
Мақсаты: Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын: «Қазым,қазым қаңқылда!»
Көркем сөз: Балалар-ау, балалар!
                      Шақырады далалар.
                      Көктем келді гүл алып,
                      Құстар келді жыр алып.
Еңбек іс-әрекеті: Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Дидактикалық ойындар. «Көктемге арнап бояу табайық»
Өзіндік іс-әрекет: Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру. 
 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)



	Бақылау: Қардың  алғашқы еруін бақылау
Мақсаты: Балалардың назарын қардың алғашқы еріген тұстарына аудару. Байқампаздықты дамыту. 
Қимылды ойын: «Жүгір-отыр-жүгір!»
Көркем сөз: Қар еріпті далада,
                      Қар еріпті қалада.
                      Тамашалап                Көктемді,
                      Шығамыз біз далаға 
Еңбек іс-әрекеті: Терезе алдындағы бақша 
Дидактикалық ойын. «Көктем ерекшеліктерін кім көп атайды?»
Өзіндік іс-әрекет: Ойын барысында бірігіп 2-3 рөлден тұратын ойындарды құрдастарымен бірігіп ойнау. 

Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)










	  Бақылау: Сүңгілерді бақылау.
Мақсаты: Балалармен бірге сүңгілерді қарау.Балалардың көктемгі табиғаттың құбылысы жайында түсінігін кеңейту. 
Қимылды ойын: «Кім шапшаң?»
Көркем сөз: Жылт-жылт еткен,
 Жырадан өткен. (Су)
Дидактикалық ойын. «Тамшы қалай пайда болады?» Өзіндік іс-әрекет. Балалардың ойын мазмұны мен тақырыбын жетілдіруді дамыту.  Өз ойларын жүзеге асыру,яғни ойында рөлдерге бөлуде ойыншық пен міндеттерді бөлісуде құрдастарының ойына келіспеушілік білдіру.
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)



















	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Бауырса » ертегісін айтып беру
	«Алтын жұмыртқа» ертегісін айтып беру
	«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» ертегісін оқып беру
	«Айлакер қоян » ертегісін оқып беру
	«Арыстан мен  қоян» ертегісін айтып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 

	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Басқа  және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар.Алақан мен аяққа арналған жаттығулар.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
Степ-аэробика 
«Бауырсақ ертегісі»
	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.

Нейробикалық жаттығу 

	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)

Тыныс алу жаттығулары
«Ыстық шай»,

	Керует жаттығулар.
Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әр түрлі тәсілдерін пайдалану;
«Гүлдер» ермексаздан құрастыру.
Сюжетті-рольдік ойындар. 
«Шаштараз», «Дәрігер», «Құрлысшы»
Дене шынықтыру.
«Көңілді доп»
«Асық ату»
«Кітапхана бұрышында»
Музыка
Мерекелік ертеңгілікке дайындалу.
	Жапсыру
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал және т.б жасау.
«сырмақ » әшекейлейміз
«Табиғат бұрышындағы жұмыс»
Сюжетті-рольдік ойындар 

Дене шынықтыру
«Асық ату»
Еркін ойын

	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
«Құрлысшы»
Дене шынықтыру
«Кім епті?» ойын 
Музыка 
Мерекеге дайындалу
Асхана бұрышымен ойын ойнау.

Дене шынықтыру.
«Допты жоғары лақтыру»

Сюжетті -рольдік ойын: «Дәрігер» 
Еркін ойын

	Сурет салу
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. 
«Менің үйім»

Дене шынықтыру
«Допты екі қолмен лақтыр »
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Шаштараз», «Аспазшы» сюжеттік-рольдік ойындар 
«Асхана» бұрышында ойын

Еркін ойындар
	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
Дене шынықтыру
«Асық ойнау»

Музыка 
Музыка әуенін тыңдау арқылы  қимылды жаттығулар жасау.

Сюжетті-рольдік ойын: 
«Құрлысшы»

Музыка 
Мерекеге дайындалу.

Еркін ойын

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	  Серуен     ІІІ. Ойын: «Қуаласпақ», «Соқыр теке» . (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Қ\О «Көрші-көрші»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	ІІІ. Қ\О «Өз үйіңді тап»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Шырша ше?
ІҮ. Қ\О  «Кім жылдам»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 ІІІ. Ойын алаңындағы қайықтарды қардан тазалау.
ІҮ. «Қояндар жарысы»,
 «Кім жылдам» ойындарын қызығушылықпен ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)      

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.




Тексерілді:
Әдіскер:    Қалиева М Е_____________


[bookmark: _Hlk120732394]                                                                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Наурыз   айы 2023 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
06.03.2023ж
	Сейсенбі
07.03.2023ж
	Сәрсенбі
08.03.2023ж
	Бейсенбі
09.03.2023ж 
	Жұма
10.03.2023ж 

	Балаларды   қабылдау
	



700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 8-  Наурыз  халық аралық әйелдер мерекесі№
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалар ойнаған кезде бір- бірлеріне көмектесіп, ренжіспей ойнау керектігін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  
«Балалардың бір бірлерін сыйлауға тәрбиелеуге үйретулерін ескерту»

	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу.
Қол ұстасып, дөңгеленіп,
Тұра қалдық екеуміз.
Өзіміз де дөңгелек
Күнге ұқсайды екенбіз
Қазақстан Республикасының
 мемлекеттік гимні
	Сәлемдесу.!
Аманбысың ,алтын күн!
Аманбысың, жарқын күн!
Маған жылу, жарық бер,
Қуаныш пен шаттық бер.
 әлемдесу.


	 
	Сәлемдесу!
Жарық болса күніміз.
Жарқын шығар үніміз.
Елін сүйіп ержетер
Біз болашақ гүліміз!



	    Сәлемдесу!
Шақырамын сендерді
Жолдастарым кел бері
Толтырайық  шаттыққа,
Дөнгеленген шеңберді

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Артикуляциялық гимнастика.Жаттығулар «Балкон»: балалардың артикуциялық аппаратын дамыту, тілдің алдыңғы бөлігін кең көтеріп жаттығу, оның қозғалғыштығын дамыту, бұлшық етін нығайту. «Кеме»: балалардың артикуляциялық аппаратын 

	Дидактикалық ойын:
«Бұл қай кезде болады?» дидактикалық ойыны. 
Шарты:жыл мезгілдерінің суреттерін көрсету,оның ішінде көктемнің суреттерін таңдап тақтаға іліп қою.
	 


	Әңгімелесу
«Дастарханда қалай отыру керек?»
Мақсаты: балабақшада тамақтану алдында ережеге сай жасалу жолдарын көрсету.



	Саусақ ойыны
Санамақ
кіші моториканы және сөйлеу ырғағын дамыту.
Бір, екі, үш, төрт, бес.
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№6  «Гүлдер өседі  жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің

	
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Ғажайыптар әлемі»
Мақсаты: ойлауды, сөйлеуді дамыту ересектерге және құрдастарына сыпайы қатынас жасауға және өтініш білдіруге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ғажайып ағаштар
Мақсаты: Ағаштар туралы білім бекіту. Түстерді бала бойында қалыптастыру. Түстерді атай және ажырата білуге дағдыландыру (Математика негіздері-ойын, танымдық)

	
	Дидактикалық ойын:  
« Логикалық ойындар»
Мақсаты:Тез шешеім қабылдауға, ойлануға зеректікке тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Қимыл-қозғалыс ойын:
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты: Тәрбиешіні мұқият тыңдауға үйрету;
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Математика  негіздері
 Сан:  
Міндетті: Жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу; біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету; Дидаттикалық ойын: «Суретке қарап сандарды » қою.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөздік қор:  заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу;  Дидактикалық ойын:
« Суреттерді құрау»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі: Сюжеттік-рольдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін сомдау; арқылы балалардың отбасына деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
Дидик ойын: «Қиылған суреттерді құрастыру»
 

	Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет   
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту;  
Дидактикалық ойын: 
 Суреттермен жұмыс, «Тәтті тосап» «Әтеш » «Қаша »
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Математика  негіздері
Заттады салыстыру: «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруге үйрету;
Дидактикалық ойын:
 «Не артық» «Дұрысып тап»
Қоршаған ортамен танысу
Заттық әлем:    Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру; Қазақ халқының тұрмыстық заттарын атау;
Дидиктикалық ойын:
«Сұрақ- жауап»

	
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Байланыстырып сөйлеу:  Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануға дағдыландыру;
Ертегі : Алдар көсе
Музыка
Маман жоспары 
Математика  негіздері
Шама : Тең және тең емес заттар тобын салыстыру;
Дидактикалық ойын:
Құрастырмалармен жұмыс.




Қоршаған ортамен танысу 
Еңбекке баулу: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
Сюжетті -рольдік ойындар: 
«Құрлысшы», «Дәрігер»

	Қазақ тілі:Түстер атауы: Ақ, көк, қара, қызыл, сары, жасыл. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: Жүр, отыр, тұр, бар, апар, бер, іш, жу, кел, секір, жүгір, ұйықта, ойна, тығыл, қаш, қу, ұста, жина.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Грамматикалық құрылымы:   зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру;
Дидиатикалық ойын:
Стол үсті» ойыны
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Кеңістікті бағдарлау. Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Дидиктикалық ойын.
«Үйшікпен  жұмыс»
Қоршаған ортамен танысу 
Адамгершілікке баулу:Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару; 
Сюжетті рольдік  ойын:
«Анама көмектесу» 
 


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Бұлттарды бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
Қимылды ойын
 «Үйсіз қоян». 
Мақсаты:
-бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету;
-жылдамдыққа және шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 




	Қарды бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
 Өлі табиғаттағы (күн – қар) болатын өзара байланыстар туралы білімін тиянақтау.
Қимылды ойын «Қояндар мен аңшылар».
Мақсаты: қуушыдан қашып құтылуларын, тез жүкіре білулерін дамыту. 

	
	Су тамшыларын бақылау
Мақсаты:
—температураға байланысты су күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау; 
—зерттеу қызметін өздігінен орындай білу дағдыларын жетілдіру. 

Қимылды ойын
«Аяғыңды сулама» 
Мақсаты:
Кедергіден секіріп өте білу және шашыраңқы жүкіре білу дағдыларын бекіту
	Күнді бақылау
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Қимылды ойын 
«Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу.  


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің

	
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Арыстан мен тышқан» ертегісін айтып беру
	Баяу әуен қосып ұйықтату.
	
	Баяу әуен қосып ұйықтату.

	«Шалқан» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Ұйқыдан ояну жаттығулары
 
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  ( 2- 4 рет) 

	Ойын «Жылы  суық»  оң жаққа қарап  жатып  суық дегенде  тіземізді құшақтап алу,  суықта  тонамыз , жылы дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
  Өзімізді уқалау.  күн суыды , малдас  құрып отырып  алақанымызды  уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен  бетімізді жуамыз  ( 3-4рет)

	
	.Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. 
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары.
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.
 Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің

	
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әр түрлі тәсілдерін пайдалану;
«Сәукеле» әшекейлейміз
Музыка
Шеңбер бойымен бірінің артына бірі жүріпкедергіден өткізу 
Дене шынықтыру.
 «Көңілді доп»
«Орамал тастамақ»
Еркін ойындар
	Жапсыру
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал және т.б жасау.
«Әжемнің орамалы» 
Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты тамақтандыр»;
Конструкторлармен  ойындар.
 Дидактикалық ойын: 
«Жеті лақ»
Дене шынықтыру.
Ұлттық ойын: «Арқан тарту»
Еркін ойын.
	

	Сурет салу
 Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. 
«Менің көлігім
Музыка.«Наурыз той !»
Сюжеттік ойын
Шаштараз
Мақсаты: Балалардың достық қарым-қатынастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту. Еңбекке деген сүйіспеншіліктерін арттыру:
Дене шынықтыру.
«Асық ату»
Еркін ойындар
	Жапсыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал және т.б жасау.
«Сәукелені» әшекейлейміз
Тіл ұстарту жаттығулары

Табиғат бұрышымен жұмыс. 
Ойын: «Ұшты- ұшты»
Конструктормен  ойындар   Музыка.
Музыкалық әуен тыңдау арқылы қимылды жаттығулар жасау
Еркін ойындар.

	Серуенге дайындық
	
1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№29 «Көктемге арнап бояу табайық» Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. Өзіндік іс-әрекет Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыр
	№30 «Көктем ерекшеліктерін кім көп атайды?» Ерте түскен көктемнің ерекшеліктерін атай білуге үйрету. Сөздік қорын молайту. Тәжірибе. «Қай жердің қары тез ериді?» Табиғат құбылысының себеп-салдарын түсіндіру. Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында бірігіп 2-3 рөлден тұратын ойындарды құрдастарымен бірігіп ойнау.
	
	Қардың еруін бақылау Бақылау Балалардың назарын қардың алғашқы еріген тұстарына аудару, неліктен барлық жерде бірдей қар кетпейді.(ең алдымен жазық жерлер мен төбелердің қары ериді, себебі ол жерге күн көзі мол түседі.) Күн сәулесі мен жарық жердің тұстары тез еритіндігі туралы балалардың түйсігіне түю. Байқампаздықты дамыту. Қимылды ойын 
«Жүгір-отыр-жүгір!» 
	Аспанға бақылау жасау. Бақылау Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын «Қазым,қазым қаңқылда!» Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйре



	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________



                                                                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Наурыз   айы 2023 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
13.03.2023ж
	Сейсенбі
14.03.2023ж
	Сәрсенбі
15.03.2023ж
	Бейсенбі
16.03.2023ж 
	Жұма
17.03.2023ж 

	Балаларды   қабылдау
	



700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалар ойнаған кезде бір- бірлеріне көмектесіп, ренжіспей ойнау керектігін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  
«Балалардың бір бірлерін сыйлауға тәрбиелеуге үйретулерін ескерту»

	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу.
Қол ұстасып, дөңгеленіп,
Тұра қалдық екеуміз.
Өзіміз де дөңгелек
Күнге ұқсайды екенбіз
Қазақстан Республикасының
 мемлекеттік гимні
	Сәлемдесу.!
Аманбысың ,алтын күн!
Аманбысың, жарқын күн!
Маған жылу, жарық бер,
Қуаныш пен шаттық бер.
 әлемдесу.


	 Сәлемдесу!
Мына аспан астында
Жақсы дос көп табылар
Мен де соның бірімін,
Сыйлығымды қабыл ал!
 

	Сәлемдесу!
Жарық болса күніміз.
Жарқын шығар үніміз.
Елін сүйіп ержетер
Біз болашақ гүліміз!



	    Сәлемдесу!
Шақырамын сендерді
Жолдастарым кел бері
Толтырайық  шаттыққа,
Дөнгеленген шеңберді

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Артикуляциялық гимнастика.Жаттығулар «Балкон»: балалардың артикуциялық аппаратын дамыту, тілдің алдыңғы бөлігін кең көтеріп жаттығу, оның қозғалғыштығын дамыту, бұлшық етін нығайту. «Кеме»: балалардың артикуляциялық аппаратын 

	Дидактикалық ойын:
«Бұл қай кезде болады?» дидактикалық ойыны. 
Шарты:жыл мезгілдерінің суреттерін көрсету,оның ішінде көктемнің суреттерін таңдап тақтаға іліп қою.
	 Сөздік ойын
«Қимылын көрсет»
Тәрбиешінің қол қимылдарын жасау кезінде қайталап жасау.



	Әңгімелесу
«Дастарханда қалай отыру керек?»
Мақсаты: балабақшада тамақтану алдында ережеге сай жасалу жолдарын көрсету.



	Саусақ ойыны
Санамақ
кіші моториканы және сөйлеу ырғағын дамыту.
Бір, екі, үш, төрт, бес.
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№6  «Гүлдер өседі  жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің

	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Ғажайыптар әлемі»
Мақсаты: ойлауды, сөйлеуді дамыту ересектерге және құрдастарына сыпайы қатынас жасауға және өтініш білдіруге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ғажайып ағаштар
Мақсаты: Ағаштар туралы білім бекіту. Түстерді бала бойында қалыптастыру. Түстерді атай және ажырата білуге дағдыландыру (Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Дидактикалық ойын:  
« Логикалық ойындар»
Мақсаты:Тез шешеім қабылдауға, ойлануға зеректікке тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Қимыл-қозғалыс ойын:
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты: Тәрбиешіні мұқият тыңдауға үйрету;
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Математика  негіздері
 Сан:  
Міндетті: Жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу; біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету; Дидаттикалық ойын: «Суретке қарап сандарды » қою.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөздік қор:  заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу;  Дидактикалық ойын:
« Суреттерді құрау»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі: Сюжеттік-рольдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін сомдау; арқылы балалардың отбасына деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
Дидик ойын: «Қиылған суреттерді құрастыру»
 

	Сөйлеуді дамыту және  көркем әдебиет   
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту;  
Дидактикалық ойын: 
 Суреттермен жұмыс, «Тәтті тосап» «Әтеш » «Қаша »
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Математика  негіздері
Заттады салыстыру: «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруге үйрету;
Дидактикалық ойын:
 «Не артық» «Дұрысып тап»
Қоршаған ортамен танысу
Заттық әлем:    Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру; Қазақ халқының тұрмыстық заттарын атау;
Дидиктикалық ойын:
«Сұрақ- жауап»

	Қазақ тілі
Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Математика негіздері 
Геометриялық фигуралар.  ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеу, атау; 
Дидактикалық ойын.
«Кім жылдам» 
Сөйлеуді дамыту және қазақ тілі:
Грамматикалық құрылымы:  
зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру
Дид.ойын: « Ауа райы құбылысы»
Қоршаған ортамен таныстыру Көлік, байланыс құралдары: Ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру; Еңбекке баулу:    Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық танытуға үйрету;

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет
Байланыстырып сөйлеу:  Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануға дағдыландыру;
Ертегі : Алдар көсе
Музыка
Маман жоспары 
Математика  негіздері
Шама : Тең және тең емес заттар тобын салыстыру;
Дидактикалық ойын:
Құрастырмалармен жұмыс.




Қоршаған ортамен танысу 
Еңбекке баулу: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
Сюжетті -рольдік ойындар: 
«Құрлысшы», «Дәрігер»

	Қазақ тілі:Түстер атауы: Ақ, көк, қара, қызыл, сары, жасыл. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: Жүр, отыр, тұр, бар, апар, бер, іш, жу, кел, секір, жүгір, ұйықта, ойна, тығыл, қаш, қу, ұста, жина.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Грамматикалық құрылымы:   зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру;
Дидиатикалық ойын:
Стол үсті» ойыны
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Кеңістікті бағдарлау. Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Дидиктикалық ойын.
«Үйшікпен  жұмыс»
Қоршаған ортамен танысу 
Адамгершілікке баулу:Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару; 
Сюжетті рольдік  ойын:
«Анама көмектесу» 
 


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Бұлттарды бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
Қимылды ойын
 «Үйсіз қоян». 
Мақсаты:
-бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету;
-жылдамдыққа және шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 




	Қарды бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
 Өлі табиғаттағы (күн – қар) болатын өзара байланыстар туралы білімін тиянақтау.
Қимылды ойын «Қояндар мен аңшылар».
Мақсаты: қуушыдан қашып құтылуларын, тез жүкіре білулерін дамыту. 

	Шырша ағашын бақылау 
Мақсаты:
Қаламызда өсетін ағаштармен таныстыруды жалғастыру;; 
Шырша  ағашын басқа ағаштармен салыстыру; 
Ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту. 
Қимылды ойын: 
«Доппен ойын»
Мақсаты: Қозғалыс координацияларын дамыту.. 

	Су тамшыларын бақылау
Мақсаты:
—температураға байланысты су күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау; 
—зерттеу қызметін өздігінен орындай білу дағдыларын жетілдіру. 

Қимылды ойын
«Аяғыңды сулама» 
Мақсаты:
Кедергіден секіріп өте білу және шашыраңқы жүкіре білу дағдыларын бекіту
	Күнді бақылау
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Қимылды ойын 
«Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу.  


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің

	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Арыстан мен тышқан» ертегісін айтып беру
	Баяу әуен қосып ұйықтату.
	«Жеті лақ» ертегісі

	Баяу әуен қосып ұйықтату.

	«Шалқан» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Ұйқыдан ояну жаттығулары
 
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  ( 2- 4 рет) 

	Ойын «Жылы  суық»  оң жаққа қарап  жатып  суық дегенде  тіземізді құшақтап алу,  суықта  тонамыз , жылы дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
  Өзімізді уқалау.  күн суыды , малдас  құрып отырып  алақанымызды  уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен  бетімізді жуамыз  ( 3-4рет)

	Майтабандылықтың алдын алу.
Арнайы жолдармен  жүру, дымқыл  жолмен  жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып  башпайларымызды  бүгу, босату  4-5 рет
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту  
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет
	.Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. 
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары.
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.
 Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің

	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әр түрлі тәсілдерін пайдалану;
«Сәукеле» әшекейлейміз
Музыка
Шеңбер бойымен бірінің артына бірі жүріпкедергіден өткізу 
Дене шынықтыру.
 «Көңілді доп»
«Орамал тастамақ»
Еркін ойындар
	Жапсыру
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал және т.б жасау.
«Әжемнің орамалы» 
Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты тамақтандыр»;
Конструкторлармен  ойындар.
 Дидактикалық ойын: 
«Жеті лақ»
Дене шынықтыру.
Ұлттық ойын: «Арқан тарту»
Еркін ойын.
	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
«Құрлысшы»
Үстел үсті  театры
«Үш аю» 
Мақсаты: ертегіні еске түсіріп,
айтқызу,тіл байлықтарын дамыту.
«Қыс»-суреттерімен танысу.
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Музыка
Музыкалық әуен тыңдау арқылы қимылды жаттығулар жасау
	Сурет салу
 Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. 
«Менің көлігім
Музыка.«Наурыз той !»
Сюжеттік ойын
Шаштараз
Мақсаты: Балалардың достық қарым-қатынастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту. Еңбекке деген сүйіспеншіліктерін арттыру:
Дене шынықтыру.
«Асық ату»
Еркін ойындар
	Жапсыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал және т.б жасау.
«Сәукелені» әшекейлейміз
Тіл ұстарту жаттығулары

Табиғат бұрышымен жұмыс. 
Ойын: «Ұшты- ұшты»
Конструктормен  ойындар   Музыка.
Музыкалық әуен тыңдау арқылы қимылды жаттығулар жасау
Еркін ойындар.

	Серуенге дайындық
	
1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№29 «Көктемге арнап бояу табайық» Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. Өзіндік іс-әрекет Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыр
	№30 «Көктем ерекшеліктерін кім көп атайды?» Ерте түскен көктемнің ерекшеліктерін атай білуге үйрету. Сөздік қорын молайту. Тәжірибе. «Қай жердің қары тез ериді?» Табиғат құбылысының себеп-салдарын түсіндіру. Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында бірігіп 2-3 рөлден тұратын ойындарды құрдастарымен бірігіп ойнау.
	№31 Бұлт неге ұқсайды?»  Түрлі заттар мен жануарлардың келбетінтаба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту. 
Қимылды ойын «Кілттер» Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету.
	Қардың еруін бақылау Бақылау Балалардың назарын қардың алғашқы еріген тұстарына аудару, неліктен барлық жерде бірдей қар кетпейді.(ең алдымен жазық жерлер мен төбелердің қары ериді, себебі ол жерге күн көзі мол түседі.) Күн сәулесі мен жарық жердің тұстары тез еритіндігі туралы балалардың түйсігіне түю. Байқампаздықты дамыту. Қимылды ойын 
«Жүгір-отыр-жүгір!» 
	Аспанға бақылау жасау. Бақылау Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын «Қазым,қазым қаңқылда!» Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйре



	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Наурыз   айы 2023 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
20.03.2023ж
	Сейсенбі
21.03.2023ж
	Сәрсенбі
22.03.2023ж
	Бейсенбі
23.03.2023ж 
	Жұма
24.03.2023ж 

	Балаларды   қабылдау
	



700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	22 – Наурыз мейрамы
	22 – Наурыз мейрамы
	22 – Наурыз мейрамы
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	
	
	
	Ата –аналармен әңгіме:  
«Балалардың бір бірлерін сыйлауға тәрбиелеуге үйретулерін ескерту»

	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу.
Қол ұстасып, дөңгеленіп,
Тұра қалдық екеуміз.
Өзіміз де дөңгелек
Күнге ұқсайды екенбіз
Қазақстан Республикасының
 мемлекеттік гимні
	
	 
	

	    Сәлемдесу!
Шақырамын сендерді
Жолдастарым кел бері
Толтырайық  шаттыққа,
Дөнгеленген шеңберді

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Артикуляциялық гимнастика.Жаттығулар «Балкон»: балалардың артикуциялық аппаратын дамыту, тілдің алдыңғы бөлігін кең көтеріп жаттығу, оның қозғалғыштығын дамыту, бұлшық етін нығайту. «Кеме»: балалардың артикуляциялық аппаратын 
	
	 


	
	Саусақ ойыны
Санамақ
кіші моториканы және сөйлеу ырғағын дамыту.
Бір, екі, үш, төрт, бес.
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№6  «Қара жорға»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	

805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Ұлттық ойындар»
Мақсаты: ұлтық ойындарды үйрете отырып балалардын ойынға деген ынталарын ояту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	
	
	
	Қимыл-қозғалыс ойын:
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты: Тәрбиешіні мұқият тыңдауға үйрету;
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Математика  негіздері
Сан:  Міндетті: Жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу; біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету; Дидаттикалық ойын: «Заттарды орналастыру » 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөздік қор:  заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу;  Дидактикалық ойын:
« Суреттерді орындарына апару»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі: Сюжеттік-рольдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін сомдау; арқылы балалардың отбасына деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
Дидик ойын: «Қиылған суреттерді құрастыру»
 

	
	 
	


	Қазақ тілі:Түстер атауы: Ақ, көк, қара, қызыл, сары, жасыл. 
Іс-қимылды білдіретін сөздер: Жүр, отыр, тұр, бар, апар, бер, іш, жу, кел, секір, жүгір, ұйықта, ойна, тығыл, қаш, қу, ұста, жина.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Грамматикалық құрылымы:   зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру;
Дидиатикалық ойын:
Стол үсті» ойыны
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері 
Кеңістікті бағдарлау. Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Дидиктикалық ойын.
«Үйшікпен  жұмыс»
Қоршаған ортамен танысу 
Адамгершілікке баулу:Әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару; 
Сюжетті рольдік  ойын:
«Анама көмектесу» 
 

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Бұлттарды бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
Қимылды ойын
 «Үйсіз қоян». 
Мақсаты:
-бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету;
-жылдамдыққа және шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 
	
	
	
	Күнді бақылау
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Қимылды ойын 
«Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу. 

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.
	
	
	
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Арыстан мен тышқан» ертегісін айтып беру
	
	
	
	«Шалқан» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Ұйқыдан ояну жаттығулары
 
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  ( 2- 4 рет) 

	
	
	
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.
 Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	
	
	.
	Ойын-жаттығу.
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әр түрлі тәсілдерін пайдалану;
«Торсық» әшекерйлейміз
Музыка
Шеңбер бойымен бірінің артына бірі жүріпкедергіден өткізу 
Дене шынықтыру.
 «Көңілді доп»
«Орамал тастамақ»
Еркін ойындар
	
	
	
	Жапсыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал және т.б жасау.
«Текемет»  жапсыру	
Тіл ұстарту жаттығулары
Табиғат бұрышымен жұмыс. 
Ойын: «Ұшты- ұшты»
Конструктормен  ойындар   Музыка.
Музыкалық әуен тыңдау арқылы қимылды жаттығулар жасау
Еркін ойындар.

	Серуенге дайындық
	
1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	№29 «Көктемге арнап бояу табайық» Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. Өзіндік іс-әрекет Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру
	
	
	 
	Аспанға бақылау жасау. Бақылау Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын «Қазым,қазым қаңқылда!» Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету



	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	
	
	
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________



[bookmark: _GoBack]Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Ақпан   айы 2022 жыл 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
 27.03.2023ж
	Сейсенбі
 28.03.2023ж
	Сәрсенбі
 29.03.2023ж
	Бейсенбі
  30.03.2023ж 
	Жұма
 31.03.2023ж 

	Балаларды қабылдау
	



700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру 

	Ата-аналармен әңгіме:
«Дұрыс тамақтануға баулу»
	Ата –аналармен әңгіме:  
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу 
Асапан ашық,көгілдір
Күн шуағын төгіп тұр!
Қол ұстасқан біздерді,
Тереземнен көріп тұр.
Қазақстан Республикасының
 мемлекеттік гимні
Тіл ұстарту жаттығулары
	Сәлемдесу
Біз қандаймыз, қандаймыз,
Шұғылалы таңдаймыз!
Күлңмдеген күндейміз!
Еш уайымды білмейміз.
Тіл ұстарту жаттығулары
	 Сәлемдесу
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
Табиғат бұрышымен жұмыс



	Сәлемдесу
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
Тіл ұстарту жаттығулары


	    Сәлемдесу
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
Үстел үсті ойындары.




	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Үстел үстінде ойын: 
 «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу.  Аққала құрастыру. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Күннің қай мезгілі?»
Мақсаты: Балаларды күннің әр түрлі мезгіліне байланысты таңертең, түс, кеш, түн мезгілдерін айыра білуге үйрету.
 (Математика негіздері-ойын, танымдық)

	 «Көп және біреу» 
   Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: көп және бір зат бейнеленген суреттер. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет
	«Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдері  ажырата білуді үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№7«Жұмыртқамен орындалатын жаттығу» Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Асқа барар кезде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астаң баска өзгені
Елемейміз білмейміз!
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	« Ненің құралы?»
 Мақсаты: Балаларға шаңсорғыш адамға не үшін қажет, пайдасы туралы түсініктерін қалыптастыру, баяғы, қазіргі замандағы нәрселерге қызушылықтарын арттыру
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Көлікке дөңгелектерін орналастыр»
Мақсаты:кеңістікті бағдарлауға,көліктері дұрыс орналасуын қалыптастыру
(Математика негіздері-ойын, танымдық)
	«Құрастыр»үстел-үсті ойыны
Мақсаты: конструктормен,есептеу таяқшалармен өз еркімен құрастыру.
Көліктер жайлы әңгімелесу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Сенің ойыншығын қандай?»
Мақсаты:Сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын (көлемі, түсі, пішіні, қандай материалдан жасалғаны және не үшін керектігі) білдіретін сөздермен толықтыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	«Кері айт»
Мақсаты:Мағыналары қарама-қарсы сөздерді қолдана білу дағдырларын бекіту. Сөздік қорын молайту, тілін дамыту. Көліктер туралы суреттерді қарастыру, ерекшеліктеріне назар бөлу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
Ойын: «Менің туған жерім» суреттерді орналастыру
Дид.Ойын: «Менің Отаным»

Дене шынықтыру 
Маман жоспары
 Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі: Сюжеттік-рольдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін сомдау; 

Математика  негіздері
Сан:   Жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеу; біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету; 
Ойын.: «Аз көп ойны»
«Не артық»
	Сөйлеуді дамыту жәе көркем әдебиет Сөздік қор:   заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу
Ойын: «Наурыз той» 
Сурет бойынша әңгіме жүргізу.
Ойын: «Қиылған суреттерді ретімен орналастыру»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Математика  негіздері
Заттады салыстыру: «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруге үйрету;
Заттарды салыстыру.
Ойын: «Суреттерді орналастыру»
«Не артық»
Қоршаған ортамен танысу
Менің Отаным – Қазақстан: Тұратын қаласы мен ауылы туалы, Қазақстан Ресубликасының астанасы, мемлекеті рәміздері туралы бастапқы түсініктерге ие.
Ойын: «Суреттерді құрастыру » 
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
 Грамматикалық құрылымы:   зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдануға дағдыландыру;
Ойын: «Суреттерді құрастыр»

Математика  негіздері
  Шама : Тең және тең емес заттар тобын салыстыру;
Ойын: «Заттарды салыстыру»
ОЙЫН: « Кім жылдам ойыны»
Қоршаған ортамен таныстыру
  Өсімдіктер әлемі:    Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы  түсініктерді меңгерту; 
«менің сүйікті гүлім » бояу
Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Дене мүшелері:  Дене, бет, бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, құлақ, шаш, іш, бел, аяқ, қол, саусақ, алақан.
Сюжетті -рольдік ойын: «дәрігер»
	Математика негіздері 
Геометриялық фигуралар.  ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеу, атау; 
Ойын: «Орындыққа аюды орналастыр?»
Ойын: «Балықты бағыты бойынша қой»

Музыка
Маман жоспары 
 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Әнді жаттау
 
Қоршаған ортамен танысу 
Жануарлар әлемі:    Үй жануарлары мен жабайы жануарларды тану; 
Ойын: «Жануарлар қайда мекендейді?»
Ойын:Жануарлар немен қоректенеді? 
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:  Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануға дағдыландыру;
Ойын: «Ұлттық ойындар»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Кеңістікті бағдарлау. Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.

Ойын: «Күндіз-түнде, таңертең- кеш не істеймін»
Қимылды Ойын: «Күн мен түн»
Дид.ойын; «Тәулік бөліктеріне сәйкес суретті бояу»

Қоршаған ортамен танысу 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Табиғатқа қамқорлық таныту;
«Құстарға жем шашамыз»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	 Бақылау: Ауа райын бақылау
Мақсаты: Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білу. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білу. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар»
Көркем сөз: Жауынмен жер көгереді,
  Батамен ел көгереді.
Еңбек іс-әрекеті: Топырақты тұқым салуға дайындау.
Дидактикалық ойындар. «Ауа  райын сипатта!»
Өзіндік іс-әрекет: Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын  қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру. 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 Бақылау: Күнді бақылау 
Мақсаты: Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын: «Күн мен бұлт»
Көркем сөз: 
Кешкі күн Қонды тау басына.
Төкті нұр
Құзар шың басына.
Еңбек әрекеті: Гүл тұқымын топыраққа егу. 
Дидактикалық ойындар. «Күн туралы зерттеу»
Өзіндік іс-әрекет: Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. 
 Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)







	Бақылау: Аспанды бақылау
Мақсаты: Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын: «Қазым,қазым қаңқылда!»
Көркем сөз: Балалар-ау, балалар!
                      Шақырады далалар.
                      Көктем келді гүл алып,
                      Құстар келді жыр алып.
Еңбек іс-әрекеті: Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Дидактикалық ойындар. «Көктемге арнап бояу табайық»
Өзіндік іс-әрекет: Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру. 
 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)



	Бақылау: Қардың  алғашқы еруін бақылау
Мақсаты: Балалардың назарын қардың алғашқы еріген тұстарына аудару. Байқампаздықты дамыту. 
Қимылды ойын: «Жүгір-отыр-жүгір!»
Көркем сөз: Қар еріпті далада,
                      Қар еріпті қалада.
                      Тамашалап                Көктемді,
                      Шығамыз біз далаға 
Еңбек іс-әрекеті: Терезе алдындағы бақша 
Дидактикалық ойын. «Көктем ерекшеліктерін кім көп атайды?»
Өзіндік іс-әрекет: Ойын барысында бірігіп 2-3 рөлден тұратын ойындарды құрдастарымен бірігіп ойнау. 

Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)










	  Бақылау: Сүңгілерді бақылау.
Мақсаты: Балалармен бірге сүңгілерді қарау.Балалардың көктемгі табиғаттың құбылысы жайында түсінігін кеңейту. 
Қимылды ойын: «Кім шапшаң?»
Көркем сөз: Жылт-жылт еткен,
 Жырадан өткен. (Су)
Дидактикалық ойын. «Тамшы қалай пайда болады?» Өзіндік іс-әрекет. Балалардың ойын мазмұны мен тақырыбын жетілдіруді дамыту.  Өз ойларын жүзеге асыру,яғни ойында рөлдерге бөлуде ойыншық пен міндеттерді бөлісуде құрдастарының ойына келіспеушілік білдіру.
Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)



















	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Бауырса » ертегісін айтып беру
	«Алтын жұмыртқа» ертегісін айтып беру
	«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» ертегісін оқып беру
	«Айлакер қоян » ертегісін оқып беру
	«Арыстан мен  қоян» ертегісін айтып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	«Көбелекті ұшырамыз»  Мұрын арқылы ауаны   жұтып, жаттығу 2-3 рет.
№ 15 "Тыныстау жаттығулары"
 Н.Қ.: тұра тұру, аяқ иықтың кеңдігімен, қол –дене бойында. Дем алғанда – қолды баяу алға-жоғары көтеру, алақан ішке қарайды. Дем шығарғанда – қолды жан-жақтан төмен түсіру. 5-6рет қайталау.   
          
«Массажды доп» жаттығулары 

	Жалпы дене жаттығулары.
Арқаға арналған «Ауа-райы» жаттығуы.Балалар бірінің артына бірі тұрып,алдыңғы тұрған балалардың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.Басқа  және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар.Алақан мен аяққа арналған жаттығулар.Ұсақ саусақ маторикасын дамытуға және майтабанның алдын алуға зор әсер етеді.
Степ-аэробика 
«Бауырсақ ертегісі»
	Керует жанындағы жаттығулар.
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
-Б қ.қол белде: басты оңға, солға,алға,артқабұру
-Б. қ. Кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.Б.қ  оң жаққа сол жаққа  бұрылу.Б.қ : қолды аяқ ұшына  жеткізу,бастапқы қалыпқа келу.Бір орында жүру,ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.

Нейробикалық жаттығу 

	Майтабанның алдын алу. 
Арнай жолдармен жүру,
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет)
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет)

Тыныс алу жаттығулары
«Ыстық шай»,

	Керует жаттығулар.
Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.»массаж жасаймыз-қолды жуамыз.
-Қайырлы күн көздерім! Қабақты сипаймыз.
-Оянамыз көздерім!-бинокльге қараймыз.
-Қайырлы таң құлақ!-құлақты сипаймыз,Оянамыз құлақтар! –алақанды тосамыз.-Қайырлы таң қолым! –алақанды сипаймыз.Оянамыз қолымыз!-шапалақтаймызҚайырлы таі аяғым!-аяқты сипау.Оянамыз, аяғым! Қаз-қаз басамыз.

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Заттарды мүсіндеуге қызығу, сазбалшықтың және ермексаздың қасиеттерін білу, мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әр түрлі тәсілдерін пайдалану;
«Гүлдер» ермексаздан құрастыру.
Сюжетті-рольдік ойындар. 
«Шаштараз», «Дәрігер», «Құрлысшы»
Дене шынықтыру.
«Көңілді доп»
«Асық ату»
«Кітапхана бұрышында»
Музыка
Мерекелік ертеңгілікке дайындалу.
	Жапсыру
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша, орамал және т.б жасау.
«сырмақ » әшекейлейміз
«Табиғат бұрышындағы жұмыс»
Сюжетті-рольдік ойындар 

Дене шынықтыру
«Асық ату»
Еркін ойын

	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
«Құрлысшы»
Дене шынықтыру
«Кім епті?» ойын 
Музыка 
Мерекеге дайындалу
Асхана бұрышымен ойын ойнау.

Дене шынықтыру.
«Допты жоғары лақтыру»

Сюжетті -рольдік ойын: «Дәрігер» 
Еркін ойын

	Сурет салу
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. 
«Менің үйім»

Дене шынықтыру
«Допты екі қолмен лақтыр »
Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны
«Шаштараз», «Аспазшы» сюжеттік-рольдік ойындар 
«Асхана» бұрышында ойын

Еркін ойындар
	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
Дене шынықтыру
«Асық ойнау»

Музыка 
Музыка әуенін тыңдау арқылы  қимылды жаттығулар жасау.

Сюжетті-рольдік ойын: 
«Құрлысшы»

Музыка 
Мерекеге дайындалу.

Еркін ойын

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	  Серуен     ІІІ. Ойын: «Қуаласпақ», «Соқыр теке» . (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Қ\О «Көрші-көрші»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	ІІІ. Қ\О «Өз үйіңді тап»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Шырша ше?
ІҮ. Қ\О  «Кім жылдам»
      Өз еріктерімен түрлі ойындар ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 ІІІ. Ойын алаңындағы қайықтарды қардан тазалау.
ІҮ. «Қояндар жарысы»,
 «Кім жылдам» ойындарын қызығушылықпен ойнау. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)      

	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
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