Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір   айы 2023 жыл 
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	Балаларды қабылдау
	



700 – 750
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
Қазақстан Республикасының
 мемлекеттік гимні
	Сәлемдесу
Біз қандаймыз, қандаймыз,
Шұғылалы таңдаймыз!
Күлімдеген күндейміз!
Еш уайымды білмейміз.


	 Сәлемдесу
Қайырлы таң, құсқа, аңға да,
Қайырлы таң, жайдары жанға да.
Қайырлы таң алға ассын,
Кешке дейін жалғассын!





	Сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!





	    Сәлемдесу
Ән саламыз бәріміз,
Досымызды табамыз
Сәлемет пе?!Міне мен!
Доспын енді сені мен.




	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Ғажайыптар әлемі»
Мақсаты: ойлауды, сөйлеуді дамыту ересектерге және құрдастарына сыпайы қатынас жасауға және өтініш білдіруге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Ғажайып ағаштар
Мақсаты: Ағаштар туралы білім бекіту. Түстерді бала бойында қалыптастыру. Түстерді атай және ажырата білуге дағдыландыру (Математика негіздері-ойын, танымдық)

	Не өзгерді?»
Мақсаты:балалар-ды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Дидактикалық ойын:  
« Логикалық ойындар»
Мақсаты:Тез шешеім қабылдауға, ойлануға зеректікке тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Қимыл-қозғалыс ойын:
«Ұшты-ұшты».
Мақсаты: Тәрбиешіні мұқият тыңдауға үйрету;
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№3 «Орамалмен орындалатын  жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Күннің қай мезгілі?»
Мақсаты: Балаларды күннің әр түрлі мезгіліне байланысты таңертең, түс, кеш, түн мезгілдерін айыра білуге үйрету.
(Қоршаған ортамен танысу- коммуникативті іс-әрекет)
	Дидактикалық ойыны:«Ғажайып доп».
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Немен қореқтенеді? Мақсаты:Құстарды атай білуге үйрету  есте сақтау қабілеттерін арттыру  Балаларды мейірімділікке, ұжымшылдыққа үйрету.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Қапшықта не бар? 
Мақсаты: Балаларды заттардың  көлемін, мөлшерін   атай білуге үйрету. Ойлау, көру қабілеттерін дамыту
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Бағдаршам»
Ойын мақсаты: Көшеде жүру ережесі туралы түсінікті кеңейту.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету: 
Дидиктикалық ойындар: «артикулциялық жаттығу»
«сөздерді қайталау» «суретпен жұмыс »
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

 Қоршаған ортамен танысу
Бала, оның отбасы, үйі:   өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту;
Ойын: «саусақ ойыны» 
«бейнебаян көру» қорытыңдылау
Математика  негіздері
Сан:    заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Ойындар: «сандарды орналастыр»
«көп аз» салыстыру
«суреттерді ажырату»
	Сөйлеуді дамыту жәе көркем әдебиет 
 Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу;
Дидактикалық ойындар:
«үлестірмелі суреттер»
«сұрақ жауап» ойын
Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Сурет салу 
Маман жоспары 

Математика  негіздері
Міндеті: Шама :     Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Дидактикалық ойындар:
«Не артық?»
« суреттерді орналастыру»

Қоршаған ортамен танысу
 Еңбекке баулу: Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижесіне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу; 
Ойын:
«ұқыпты бол»


	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Ойын: «сурет құрастыру»
«кім тапқыр»
Математика  негіздері
Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
Ойын: «пішіндерді құрастыру»
« бөлшектерді тап»

Қоршаған ортамен таныстыру
  Өсімдіктер әлемі: Кейбір көкеністер мен жемістерді дәмінен ажырату және атау; 
Ойын: «Ненің дәмі» «Кім жылдам»

[bookmark: _Hlk124278469]Көркем әдебиет
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну; Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізу; сюжетті эмоцоналды қабылдап, кейіпкерлерге жанашырлық таныту;  
Ойын: «ертегіге саяхат»
	Математика негіздері 
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке
Ойын: «Қай тәулік бөлігі?»
Ойын: «Күн мен түн »

Музыка
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Грамматикалық құрылымы:  Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруға дағдыландыру;   
Ойын: «Қысқы аңдардың тіршігі»
Дид.ойын: «Аңдар немен 
қоректенеді?»
Қоршаған ортамен танысу
Адамгершілікке баулу: жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру; «Жақсы мен жаман»
Видеоматериал көру.
«суреттермен әңгімелесу»
Дид.ойын:«Қиылған суреттерді құрастырамыз.»
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу: ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беруге үйрету; 
«Менің сүйікті ойыншығым » әңгімелеу. 
Суреттер бойынша әңгімеле құрастыру.

Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру; 
ойын: «Гео.пішіндерді құрастыр»
ойын: «кім жылдам?»
Гео.пішін үшбұрышты  саламыз.

Қоршаған ортамен танысу 
Жануарлар әлемі:  Құстарды, жәндіктерді бақылау және оларды тану; Табиғатқа қамқорлық таныту;  
« құстарды тап»
«кім тапқыр»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	Бақылау: Бұталарды бақылау. 
Мақсаты: Бұталарды бұтақтарына және бүршіктеріне қарай айыра білу біліктілігін бекіту қолайлы шарттармен байланысын көрсету. 
Қимылды ойын: «Шегіртке»
Көркем сөз: 
Қыз көктем бойын түзеген,
    Иісі жұпар бар алап.
  Шалғынды кешіп тізеден,
  Келеміз қырды аралап.
Еңбек іс-әрекеті: Қураған бұтақтарды кесу,бұталардың түбін қопсыту. 
Дидактикалық ойындар. «Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?»
Өз бетімен іс-әрекет: Балаларға өз рөлін және басқа ойыншылардың рөлдерінің мазмұнын есте сақтауға үйрету. Ойын барысында балалар ауысып 2-3 рөлді ойнау алуы, ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас ережелерін білу, бой ұсындыру,теңдік басқару. 
                 

	Бақылау: Құстардың ұшып келуін бақылау
Мақсаты: Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Лашын мен ұябасар»
Көркем сөз:
 Көктем келді,күн шығып,
  Айлар,күндер тұр күліп.
  Тура анам секілді,
   Мейрімді боп тұр күліп.
Еңбек іс-әрекеті: Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Дидактикалық ойын. «Сауысқан да ,қарға да емес»
Өз бетімен іс-әрекет: Ортақ ойында өз тәртібі үшін жауапкершілікті тәрбиелеу,ойынның түпкі ниетін іске асыруға құлшыну. 
 

	Бақылау: Қараторғайларды бақылау.
Мақсаты: Қараторғай туралы  білу. Балалардың жыл құстары туралы білімін кеңейту және бекіту. Балалардың көңіл-күйлерін көтеру. 
Қимылды ойын: «Қарлығаш»
Көркем сөз: 
 Көктем келді, көктем келді.
  Жадыраған жайнаған.
  Шашыраған сәулесімен,
  Жасыл көктем сайраған.
Дидактикалық ойын. «Құсқа үйшік тап»
Өз бетімен іс-әрекет: Балаларды таңдап алған тақырып бойынша әр түрлі көмекші заттардың көмегімен құрастыруды, ойыншықтарды ауыстырып ойнауды,ойын барысында қолдана білуге үйрету;балалардың өздері жасаған ойыншықтарды пайдалану 
	Бақылау: Ауа райын бақылау
Мақсаты: Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білу. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білу. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар»
Көркем сөз: 
Жауынмен жер көгереді,
Батамен ел көгереді.
Дидактикалық ойындар. «Ауа  райын сипатта!»
Өзіндік іс-әрекет: Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын  қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру. 

	Бақылау: Күнді бақылау 
Мақсаты: Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету. Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын: «Күн мен бұлт»
Дидактикалық ойындар. «Күн туралы зерттеу»
Өзіндік іс-әрекет: Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Арыстан мен тышқан» ертегісін айтып беру
	Баяу әуен қосып ұйықтату.
	«Жеті лақ» ертегісі

	Баяу әуен қосып ұйықтату.

	«Шалқан» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№5 Кешен
 Ояну	
Қандай ғажап керемет,
Әсем есік ашылды.
Түрлі - түсті бояулар,
Аспанда жайылып шашылды
Ұйқым шайдай ашылды
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу. 
Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Онымен  ойнап жүремін
Қызыл, жасыл   шарларды
Үрлеуді   мен білемін.  

	№3 Кешен
Ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу.
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту.
2. Гимнастикалық жолдан жүру
 Табанды шынықтыру массажы 
  Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   Арнайы жолдармен жүреміз.  

	№6 Кешен
Ояну
Көзіміздізді ашайық
Бойымызды жазайық
Қолмен көзді ұқалап
Созылып бір алайық. 
«Саусақтар амандасады.» массаж жасаймыз –«қолды жуамыз».
- «Қайырлы күн, көздерім!» Қабақты сипаймыз.
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты сипаймыз,
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды сипаймыз.
- «Оянамыз, қолымыз!» - шапалақтаймыз.
- «Қайырлы таң, аяғым!» - аяқты сипау.
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз басамыз.

	№7 Кешен
Гимнастикалық жолдан жүру 
Тырысамыз, тырысамыз
Денсаулықты нығайтамыз
Аяқ, қол мықты болып
Май табаннан арыламыз.
Тыныс алу  жаттығулары
Ұзын құлақ сұр қоян
Ести қалып сыбырды
Өсіп тұрған сәбізді
Алайын деп жұлқыды     «Сәбізді иіскеу»
     Жуыну жолдары
Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды
Таза болдым шіркін-ай. 


	№2 Кешен
Ояну
Көзіміз ашылды
Ұйқымыз басылды
Дем алдық ұйықтадық
Шаттанып ойнайық.
Бір – көтер кәне қолыңды
Екі – төмен ұста қолыңды
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды
Бес дегенде секір көрсет бойыңды.
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз.
Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық  «Губка жолмен жүріп өту»


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Нан болса ойнап-күлеміз,
Нан барда еркін жүреміз.
Тіршілік көзі нан ғана
     Нан қадірін білеміз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
           Адамның асы нан

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
« Саңырауқұлақ »

«Кітап бұрышымен жұмыс»
Сюжетті-рольдік ойындар: 
«Дәрігер»

Музыка
Аспаптармен танысу тақпақтарын қайталау

Дене шынықтыру.
 «Көңілді доп»
«Орамал тастамақ»
Еркін ойындар
	Жапсыру
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық компазиция құрастыруға баулу.
«Көктемгі көрініс»
Музыка:
Ән жаттау
Табиғат бұрышымен жұмыс
Сюжетті рольдік ойындар: 
«Құрлысшы»
Дене шынықтыру.
Ұлттық ойын: «Арқан тарту»
Еркін ойын.

	Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
«Констуркторлармен еркін ойын»

«Кітап бұрышымен жұмыс»
Үстел-үсті дид.ойындар
Сюжетті-рольдік ойындар: 
«аспазшы»

Музыка 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:
Дене шынықтыру.
«Кім жылдам?»
	Сурет салу
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
«Менің туым » суретін салу.
«Тіл ұстарту жаттығулары»
Сюжетті-рольдік ойындар: 
«Шаштараз»
Музыка.
«Ағайынбыз бәріміз»  қайталау
Дене шынықтыру.
«Асық ату»
Еркін ойындар
	Жапсыру: Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану;
 «Ағаштың жапырағы»
Музыка.әндерді қайталау
Дене шынықтыру.
« секіру кедергіден »
Сюжетті-рольдік ойындар:

Табиғат бұрышымен жұмыс.
«Бөлме гүлдеріне күтім көрсетеміз.»

Еркін ойындар.

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	
	
	
	
	  


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Ата-аналарға балалардың дұрыс тамақтану режимін қадағалауды айту.

	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы айту.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.




Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір  айы 2023 жыл 2 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
10.04.2023ж
	Сейсенбі
11.04.2023ж
	Сәрсенбі
12.04.2023ж
	Бейсенбі
13.04.2023ж 
	Жұма
14.04.2023ж 

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Шаттық шеңбері
	
	  Сәлемдесу
Балабақшам, армысың,
Сені қатты сүйемін!
Достарым, аман бармысың,
Сендерді қатты сүйемін!


	 Сәлемдесу
Күндей жадырап,
Жұлдыздай жарқырап,
Судай мөлдір таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық


	Сәлемдесу
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.

	Сәлемдесу
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!

	Сәлемдесу
 Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимн орындау. 

«Ұқсастықтар іздеу». Белгілі бір зат немесе құбылыс айтылады, мысалы, «тікұшақ». Әртүрлі нақты белгілер бойынша тікұшаққа ұқсас заттарды айту. Мысалы, «құс», «көбелек» (ұшады, қонады)
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Сиқырлы суреттер» 
мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 
Ойынның кұрал-жабдықтары: әр түрлі сурет бөлінділері. 
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Үстел-үсті ойыны:
Ғарышкер Тоқтар Әубәкіров жайлы қысқаша мағлұмат беру және өлең жолдарын жаттап алу. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Қандай пішін жетіспейді?» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Үстел-үсті ойыны:
Ғарышкер Талғат Мұсабаев жайлы қысқаша мағлұмат беру және өлең жолдарын жаттап алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№7 «Жұмыртқамен орындалатын  жаттығу»Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
ҚСабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
олымызды жуайық
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Ғарышкер» сюжеттік-рөлдік ойыны.»
Мақсаты: Балаларды ғарышкер мамандығымен таныстыру және ғарышкер мамандығына деген қызығушылығын арттыру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	«Таза жағажай таза су»
Тақырыбында экологиялық сағат өткізу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)


«Ғажайып ғарыш»
тәрбие сағаты
	Ғарышкерлердің ғарышқа ұшқанда киетін киімдері «скафандара» туралы айтып өту.  
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

«Менің ғарыш әлемім»
бұрыштар сайысы
	Ойын: « Сиқырлы қоржын»
Ойын барысы: Қоржынға ғарышкерлердің өзімен бірге алып ұшатын қажетті заттары жасырынған. Балалар қоржында не жасырынған болса, атын атауы керек.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	 « Зымыран»
Мақсаты: Балаларға ғарышқа зымыран арқылы ұшатынымызды түсіндіру, зымыранның суретін бояу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
«Ормандағы қызықтар»
спорттық іс -шара

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  
Аритикуляциялық жаттығулар: 
«Піл», «Алтыбақан», «Кесе»
Д/О: Ғарыш әлемі

Дене шынықтыру 
Маман жоспары


Математика  негіздері
Міндеті:Сан:  заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Д/О: Сандарды салыстыру.
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Менің Отаным – Қазақстан: Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру; 
Д/О: Өз отанының ғарышкерлерін ата
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу.
Д/О: Ғарыш жайлы әңгімелесу.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Бағынбайтын тілді жазала.
Мақсаты: Тіл еттерін бағынышты етіп, кең түрде жалпийтып ұстауға үйрету.

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Математика  негіздері
Міндеті:   Шама :     Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Д/О:  Салыстыру.

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Заттық әлем:Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағалауға үйрету; 
Д/О: Қоршаған ортаны ата
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Д/О: Болашақта .... боламын.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Тілді жалпақ қыл.
Мақсаты: тілді сабыр, бос қалыпта ұстау икемділігіне дағдыландыру.
Математика  негіздері
Міндеті: Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
Д/О: Бөлмеде қандай фигуралар бар?

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Адамгершілікке баулу: жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру
Д/О: Жақсы және жаман қасиеттерді ата.
Қазақ тілі
Міндеті: 
Жанурлар әлемі:
Ит, мысық, ат, жылқы, түйе, сиыр, қой, қоян, түлкі, қасқыр, аю.
Д/О: «Сөйлем құрастыру»

	Математика  негіздері
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлау ға үйрету;
Д/О: Сандарды салыстыру.

Музыка 
Маман жоспары бойынша

Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;.
Ертегі: «Үш аю»

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті:Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық);
Д/О: Ауа райын бақылау




	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:   
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
Ертегі: «Арыстан мен тышқан»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Саңырауқұлақ..
Мақсаты: тілді жоғарі көтеріп, тіл астындағы қызыл еттің созуына дағдыландыру.
Бейнелеуі:тістерін көрсетіп күлімдеп, ауызды ашыңқырап жалпақ тілді тіңдайға қатты жапсыру, сонан соң ауызды кеңірек ашу (тіл саңырауқұлақтың жіңішке қалпақшасына , ал тілдің астыңғы қызыл еті – тібіртекке ұқсайды).


Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;
Д/О:  Қазір тәуліктің қай кезі?
Қоршаған ортамен танысу 
Өсімдіктер әлемі: Кейбір көкеністер мен жемістерді дәмінен ажырату және атау; 
Сюжетті-рольдік ойын: «Аула сыпырушы»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	              Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты ұшты».
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

                                          
	«Таза жағажай таза су»
Мақсаты: табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру. Табиғатты қорғап, аялап, таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім таза орындайды»
Мақсаты: балаларды тазалыққа, ұқыптылыққа үйрету.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Кунді бақылау Күннің маңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). 
Қимылды ойын 
«Күн мен түн»
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	.            Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау.
     Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Желді бақылау
Мақсаты:
- жел туралы түсініктерін бекіту;
- жел түрлерін есте сақтау.
Қимылды ойын «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.
Жаттығу ойыны Бір-біріне доп лақтыру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)



	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
ҚСабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
олымызды жуайық
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Етікші» ертегісін айтып беру. (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	Баяу әуен қосып ұйықтату. (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бидай» ертегісін айтып беру. (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Өнер өрге сүйрейді» ертегісін айтып беру. (көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	Баяу музыка қосу.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	№7
«Оқтаумен жасалатын жаттығу»
Жалпы дене жаттығуы

	№15
« Майтабандылыққа арналған жаттығу»
Жалпы дене жаттығуы
	№5
«Асықпен жаттығу»
Жалпы дене жаттығуы
	№1
«Ұлттық аспап түрлерінің дыбысы арқылы жасалатын жаттығу»
Жалпы дене жаттығуы
	№12
«Қамшымен жасалатын жаттығу»
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Біз шыныққан баламыз.
Ас-ішердің алдында, 
беті-қолды жуамыз
	Ойын-жаттығу.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз. 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз
	Ойын-жаттығу.
Дастархан басынан
Үзілмес асыл дәм,
Ақ тоқаш,ақ қалаш,
Адамның асы нан.
	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
ҚСабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі,
олымызды жуайық
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу. (Зымыран)
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау.
Табиғат бұрышымен жұмыс. Бөлме гүлдерін суғару

Сюжетті-рольдік ойындар. 
«Аспазшы», «Дәрігер», «Құрлысшы»

«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

Күн шауақтарына  арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату.
Асық ату ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Мұзды аяқпен жармау. Мұзды жерге бармау керек. (Ата-ананың рұқсатынсыз далаға шықпау)

	Құрастыру (Зымыран)
Міндеті: Құрылыс бөліктерін ажырату және атау; әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызу; ұжымдық құрылыс жасауға қатысу.

Ұлттық ойындар ойнату
 Арқан тартыс ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Жаңылпаш
Көп көкек,
Көкектеп,
Көктен келдi.
Көкек кеп,
Көктеп көк,
Көктем келдi.

Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Көп қабатты үйлер арасында ойнамау, төбеден мұздар құлап кетуі мүмкін. (Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)



	Сурет салу (Ғарышкер)
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды үйрету.
Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)
«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.
Ұлттық ойындар ойнату. 
Теңге алу ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Жыл мезгілге арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
	Жапсыру (Көктемгі ағаш)
Міндеті: Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану.
«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

Күн шауақтарына  арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату. Талапай ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Аяқ киімге көңіл бөлу.(Қысқа арналған аяқ киімді  кию)

	Сурет салу (Алғашқы көктемгі гүл)
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
«Театр» бұрышымен жұмыс

Көктемге арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату.
 Сақина жасыру (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Жолдан өтуге дайындалып тұрған уақытта жол шетінде тұрмау.(Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)

	Серуенге дайындық
	1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Желді бақылау 
Мақсаты:
- жел туралы түсініктерін бекіту;
- жел түрлерін есте сақтау.
Қимылды ойын: «Ақ серек-көк серек».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)


	Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты:
· Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
Қимылды ойын: «Ұшты ұшты».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Шырша ағашын бақылау 
Мақсаты:
Шырша  ағашын басқа ағаштармен салыстыру; 
Қимылды ойын «Күн мен түн».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау.Қимылды ойын «Аюлар мен аралар».
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)
	Гүлзарды бақылау
Мақсаты:
· Көктемгі гүлзар туралы түсініктерін кеңейту; 
Қимылды ойын
«Қай топ тез жиналады?». 

(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)


	Серуеннен оралу
	
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Балалардың днсаулығына көңіл бөлуіне ескерту.
сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)



Тексерілді:
Әдіскер:    Калиева М Е_____________


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы»  КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір  айы 2023 жыл 

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
17.04.2023
	Сейсенбі
18.04.2023
	Сәрсенбі
19.04.2023
	Бейсенбі
20.04.2023
	Жұма
21.04.2023

	Балаларды қабылдау
	




700 – 750
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Шаттық шеңбері
	
	Сәлемдесу
Шаттанамын, күлемін,
Бақытты боп жүремін.
Қатар тұрар шеңберде
Досым көбін білемін

	 Сәлемдесу 
Көк аспанда күн күлсін
Бірге күлсін бүлдіршін.
Көк аспанда кү.н күлсін
Жерге ұдайы нұр құйсын.

	Сәлемдесу 
Күлімдеген күн мейірімді!
- Кіршіксіз ақ қар мейірімді!
- Таза мөлдір су мейірімді!
- Бәрімізді көтеріп тұрған жер мейірімді!

	Сәлемдесу
 Күн нұрындай көңілім,
Даламдай кең пейілім.
Жүрегім толы мейірім,
Бәріне ортақ шуағым,
Қайырымды боламын.

	Сәлемдесу  
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	ҚР мемлекеттік гимнін орындау
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	Нешеуміз
Бір үйде нешеуміз?
      Кел, санайық екеуміз.
      Бас бармағым - әкем, 
     Балалы үйрек – анам,
     Ортан терек -  ағам,
     Шылдыр шүмек – мен,
    Кішкене бөбек – сен.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әреке
. 

	Мынау қай пішін? 
  Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	 Ойын: «Иә немесе жоқ» 
Мақсаты: Балаларды  жақсы мен жаманды, болады мен болмайдыны айыра білуге тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет) 
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
(Математика негіздері-ойын, танымдық)


	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№3 «Орамалмен орындалатын  жаттығу»
Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.
	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
(Қоршаған ортамен танысу-коммуникативті іс-әрекет)
	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	«Тамшыларды жина» 
Мақсаты: үлкен, кіші заттарды айыру және жылдамдыққа тәрбиелеу.
(Математика негіздері-ойын, танымдық)

	«Күз нышандары» 
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
 (Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және қазақ тілі
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  Ойын:  «Суретпен жұмыс» «артикуляциялық жаттығулар»
Дене шынықтыру 
Маман жоспары 
Қоршаған ортамен танысу Бала, оның отбасы, үйі:   өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту;
  Заттық әлем:Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағалауға үйрету;
Дидактикалық ойын.
«отбасын  құрастыру»
Сурет салу.
Маман жоспары
 Математика негіздері
Сан:    заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Ойын:«Кім жылдам»
Ойын: «Заттарды орналастыру»

	Сөйлеуді дамыту және қазақ тілі
Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу;
Заттардың санын білдіретін сөздер және реттік сан есімдер: Аз, көп.
Табиғат әлемі: Күз, қыс, көктем, жаз.
Дидиктикалық ойындар:
«Бұл не?» сенсорлық ойын.
«Табиғат бұрышымен» жұмыс 
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Сурет салу 
Маман жоспары 
Математика негіздері
Шама :     Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Ойын: «Ағаштар», «Әдемі ғимарат» өлшемдерін салыстыру.
Қоршаған ортамен таныстыру: Өсімдіктер әлемі: Кейбір көкеністер мен жемістерді дәмінен ажырату және атау; Ойын
«Кім алғыр» 
«Жемістер мен көкеністерді сипап сезу арқылы ажырат»

	Сөйлеуді дамыту және қазақ тілі
Міндеті: Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
«Не қайда тұр?» заттардың орналасуын айтып беру.
«Кім білімпаз?» кедергілерден өту арқылы, заттарды үлгі бойынша орналастыр    
Математика  негіздері Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
 «Кім алғыр » қим. ойын 
«Гео. Пішіндерді ретімен орналастыр»
«Сен білесің бе?» ұстап көру арқылы  гео. пішіндері айыра білу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Жануарлар әлемі:  Құстарды, жәндіктерді бақылау және оларды тану; Табиғатқа қамқорлық таныту; қимылды ойын.
«Кім жылдам» кедергілерден өту арқылы
Табиғат құбылыстарына байыланысты суреттерді тап
Қазақ тілі
Міндеті: Жаңа сөздерді белсенді есте сақтау: олармен ойнау (айтылымен өзгерту, рифма жасау, дыбыстық комбиноцияларды ойлап табу). Балаларға ұзын, күрделі сөздерді айтқызу.
Заттардың санын білдіретін сөздер және реттік сан есімдер: Аз, көп.
Табиғат әлемі: Күз, қыс, көктем, жаз.
Ауа райы құбылыстары: жаңбыр, қар, жел, суық, жылы, аяз, ыстық.
Өсімдіктер әлемі:
шөп, ағаш, шырша, гүл, жапырақтар,
Жанурлар әлемі:
Ит, мысық, ат, жылқы, түйе, сиыр, қой, қоян, түлкі, қасқыр, аю.

	Математика негіздері
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлау ға үйрету;
«Менің оң жағым және сол жағым» оң мен солды айыра білуге үйрету. 
«Заттарды бағыттар бойынша орналастыр» қимылды ойын.
Музыка 
Маман жоспары 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;
«Айлакер  қоян» ертегіні оқу, әсерлермен бөлісу
Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Адамгершілікке баулу: жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру; 
қимылды ойын: «бағытыңды анықта»
 Ойын: «заттарды бағыттарына қарай орналастыр» 
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың  әрекеттерінің салдарын талқылау
  «Үш аю ертегісі » ертегіні көруге 
Олардың әрекеттерін талқылау.
Дене шынықтыру 
Маман жоспары
Математика негіздері
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;
Ойын:
 «Тәулік бөліктерін реттімен орналастыр»
Қоршаған ортамен танысу 
Заттық әлем:Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағалауға үйрету;
«Бұл не?» ойын 
«Қорапта не жасырылған?»
Ойын: «Аюдың қоржыны»

	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	№25 Серуен - әңгіме
Тақырыбы: «Көктем»
Мақсаты: Көктем  туралы білімдерін кеңейту, «ерте», «кеш» түсетін көктем туралы түсінік беру. 
Барысы: 
І. Балаларды таза ауаға серуенге шығару. Бүгінгі ауа райын бақылау.
ІІ.Табиғат аясында әңгімелесе отырып көктемнің ерекшеліктерімен таныстыру.
ІІІ. Ойын: «Ақ серек, көк серек», «Қуаласпақ»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№26 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Құстарды бақылау»
Мақсаты: Құстар түрлерімен таныстыру, олардың тіршілігі жайында айтып, оларға қамқор болуға тәрбиелеу.
Барысы:
І. Бүгінгі ауа райын бақылап, жыл мезгіліне байланысты  кіріспе сұрақтарын қою. 
                      Торғай
   Торғай, торғай, торғайсың,
     Жақын келіп қонғайсың.
     Жем салайын тойып ал,
      Торғай сонда тоңбайсың.
ІІІ. Ойын: «Ақ қоян», «Мысық пен тышқан»
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№27 Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Ағаштарды бақылау»
Мақсаты: Ағаштардың пайдасы жайлы түсінік беру. Табиғатты қорғауға, ағаштарды күте білуге үйрету.
Барысы:
І.Бүгінгі ауа райын бақылау желдің бағытын анықтау.
ІІ. Балабақша ауласында серуендеу. Аулада өскен ағаштарға бақылау жасау. 
Тыйым сөздер
«Бұтақты сындырма»,
«Бәйтерекке балта шаппа»,
«Жалғыз ағашты кеспе»,
ІІІ.Ойын: «Кім жылдам», «Өз ағашыңды тап».
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№28  Серуен - бақылау
Тақырыбы: «Аспандағы бұлттарды бақылау»
Барысы:
І.    Желдің бағытын, бүгінгі ауа райын бақылау.
ІІ.   Назарларын аспандағы бұлтқа аудару.
  ІІІ.  Ойын: «Тақия тастамақ», «Қуаласпақ»
ІҮ.   Еңбек: Жапырақтарды бір жерге үю. 
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	№29  Серуен - жұмбақ
Тақырыбы: Серуен жұмбақ
Мақсаты: Балалардың зейінін, ойлау қабілеттерін, тілдік қорларын дамыту. Табиғат, өсімдік туралы жұмбақтар жасыра отырып, тапқырлыққа үйрету.
Барысы:
І.   Бүгінгі ауа райын, желдің бағытын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты 
      кіріспе сұрақтарын қою.
ІІ.    Ойын: «ұшты -ұшты»    ойыны
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі
«Шалқан» ертегісі
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру

	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»

	«Ақ қоян» ертегі оқу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	Ұйқыдан ояну жаттығулары 

Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  ( 2- 4 рет) 

Массажды доппен жаттығу



	Ойын «Жылы  суық»  оң жаққа қарап  жатып  суық дегенде  тіземізді құшақтап алу,  суықта  тонамыз , жылы дегенде керілеміз ( 3- 4 рет)
  Өзімізді уқалау.  күн суыды , малдас  құрып отырып  алақанымызды  уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен  бетімізді жуамыз  ( 3-4рет)

«Стэп-аэробика жаттығуы»

	Майтабандылықтың алдын алу.
Арнайы жолдармен  жүру, дымқыл  жолмен  жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып  башпайларымызды  бүгу, босату  4-5 рет
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту  
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру,
 «Стренчинг жаттығу»
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. 
Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары.

Массажды кілемшемен және доппен жаттығу 

Тыныс алу жаттығу: «Ыстық шай»
	Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.
 Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
4.Демалу жаттығулары  
Жіпке байланған көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)
Тыныс алу жаттығулары

«Көбелек», «Қаңғыз», «Ыстық шай»

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –16 05
	Ойын-жаттығу
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.

	Ойын-жаттығу.
Нан жесеңдер балалар,
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер балалар,
Тезірек ер жетесің.
	Ойын-жаттығу.
Жаман әдет білгенге,
Шәйді ыстық деп үрлеме.
Келген асты алдыңа, 
Тауысып іш қалдырма.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Мүсіндеу
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып мүсіндеу.
 «Көңілді қолшатыр» ермексазды жаю  әдісі арқылы жапсыру.
 Ойын:«Кім жылдам?» кедергілер арасынан допты алып өту.

Дене шынықтыру
«Асық ойнау»

Музыка 
Музыка әуенін тыңдау арқылы  қимылды жаттығулар жасау.

Сюжетті-рольдік ойын: 
«Құрлысшы»
	Жапсыру
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.

«Марқа қозы» желім жағу арқылы мақтаны жапсыру. 

Дене шынықтыру
Эстафеталық ойын «Кім жүйрік»

Музыка 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:  шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету.

Сюжетті-рольдік ойын: 
«Аспазшы»
	 Құрастыру
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін пайдалану. 
Биік үйлерді құрастырамыз.
«Біздің биік ғимарат»
Ойын-жаттығу.
Добым, добым домалап,
Тоқтамайсың домалап. 

Дене шынықтыру
Домалату, лақтыру, қағып алу.
Добым, добым домалап,
Тоқтамайсың домалап.

Музыка 
Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету;
 «Театр » бұрышында ойын
	Сурет салу 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. 
 
«Көңілді доп» қарындашпен дөңгелек салуға үйрету.

Дене шынықтыру
«Теңге алу» ойыны


«Шаштараз», «Аспазшы» сюжеттік-рольдік ойындар 

«Асхана» бұрышында ойын.
	Жапсыру
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
 «Ұзын құлақ сұр қоян » геометриялық пішіндер арқылы қоянды жапсыру.

Музыка 
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар:  шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету.

«Дәрігер» бұрышында ойын

	Серуенге дайындық
	


1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	
Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуеннен оралу
	
	Топқа оралу кезінде асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. 

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту.



Тексерілді:

Әдіскер:    Калиева М Е_____________




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «ШҚО білім басқармасы Глубокое ауданы бойынша білім бөлімінің «Ақбота» бөбекжайы» КМҚК
Топ: «Керуен » ортаңғы  тобы.
Балалар жасы:  3 жас
Сәуір  айы 2023 жыл 4 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
24.04.2023ж
	Сейсенбі
25.04.2023ж
	Сәрсенбі
26.04.2023ж
	Бейсенбі
27.04.2023ж 
	Жұма
28.04.2023ж 

	Балаларды қабылдау
	




700 – 745
	Балалармен амандасу.
Сәлемдесу жаттығуын жасау.
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.     
(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды үш смайлик арқылы қарсы алу

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Жүрекшемен қарсы алу, жақсы тілек айту.   

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу 

(Сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс- әрекет)

	Ата – аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен қарым –қатынас мәдениетін орнату. Күн тәртібін сақтауға дағдылану. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата –анамен  әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Шаттық шеңбері
	
	  Сәлемдесу
Жарқырап күн де ашылады,
Айналаға нұр шашылады.
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Қайырлы күн! Біз сүйкімді баламыз!
	 Сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
	Сәлемдесу 
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер Ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!

	Сәлемдесу 
Қуан,шаттан,алақай!
Қуанатын күн келді.
Күліп шықты күн бүгін,
Қайырлы таң.
Қайырлы күн

	Сәлемдесу 
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, бала-бақшам!


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимн орындау. 

Үстел үсті ойыны:             
 «Кімнің құралы?»           Көрнекілігі: компьютер, слайд, дәрігер, дүкенші, шаштараз, тігінші, аспазшы құралдары.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Сиқырлы суреттер» 
 Ойынның мақсаты:
балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 



(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)
	Маман иелеріне байланысты жұмбақтар жасыру.
Айдында жүзеді,
Тірі күміс сүзеді.
(Балықшы)
Адамның жүзін,
Басы мен көзін.
Айнытпай келбетін,
Салатын кім суретін?
(Суретші)
(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)
	«Мұғалім» мамандығы жайлы толық мағлұмат беру.
Мақсаты: Мұғалім мамандығы керекті мамандықтардың бірі екенін түсіндіру.

(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)

	Балақша қызметкерлерінің еңбектерімен таныстыру. 
Мақсаты: Балаларға балабақшда қандай қызметкерлер жұмыс істині және олардың қандай қызметі бар екенін түсндіру.

(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)

	Таңғы жаттығу:
	
805–815
	№9  «Гүлдер өседі жаттығу» Шығыс М.

	Сауықтыру шынықтыру шаралары
	
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.


	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	


805 – 820
	Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Таңғы ас
	
	Ойын-жаттығу.
Еліміздің құдіретін асырып тұрған
Менің де,
Сенің де,
Оның да мерейін үстем қып тұрған
Ол - Нан!
	Ойын-жаттығу.
Нанды бір қолмен үзуге болмайды.
Нанды төңкеріп қоюға болмайды..
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың

	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Ойындар, Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке дайындық
	8-30– 900
	Ойын «Бұл не?»  
дидактикалықойын
Ойын «Бұл не?»  
дидактикалықойын
Ойын: «Кім жылдам?» Мақсаты: Шапшаң қимылдап,қажет құралдарды ажырата білу.Үстел үстіне түрлі мамандық иелеріне қажет құралдарды қойып, екі түрлі мамандық иесіне қажет құралдарды екі үстелге бөліп жинайды (шаштараз-аспаз, мұғалім-дәрігер).
(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)

	Ойын: «Қай мамандық иесі?»
- Тарағы бар қолында,
Кімді айттым ойымда? (шаштараз) Қалағы бар қолында,
Кімді айттым ойымда? (Құрылысшы)
Ожауы бар қолында,
Кімді айттым ойымда? (Аспаз)
(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)
	Дидактикалық ойын:
«Отбасымдағы мамандықтар»
Шарты:Балалар өз отбасында ата-анасы қандай істейтіні және олардың несімен қызықты екені жайлы әңгіме жүргізу.
 (сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)

	Дидактикалық ойын: «қандай белгі екенін тап» жолда жүру ережелерінің белгілерін қайталау.
 (сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)


	Үстел үсті ойыны:
 «Мамандықтың бәрі жақсы тақырыбында әңгіме жүргізу» 



(сөйлеуді дамыту – ойын, коммуникативті іс - әрекет)

	ұйымдастырыл-ған іс-әрекеттер
	900 – 1050
	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Артикуляциялық және дауыс аппаратының есту қабілетінің дамуына ықпал ету;  
«Күрекше»
Ер-ер-ер
Қасиетті жер.
Төгілді көп тер
Жемістерді көп тер,
Аға соңынан ер.
Д/О: «Артымнан қайтала»
Үш аю ертегісі

Дене шынықтыру 
Маман жоспары


Математика  негіздері
Міндеті:Сан:  заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге дағдыландыу;
Д/О: Сандарды салыстыру.

Мүсіндеу. (Қайық)
Мүсіндейтін затты зерттеу; мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану; мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау.
Табиғат бұрышымен жұмыс. Бөлме гүлдерін суғару

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Сөздік қор:  Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу.
Д/О: Мамандық жайлы әңгімелесу.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Шәшкә
Нек-нек-нек
Шай қайнайтын шәйнек
Се-се-се
Шай ішетін кесе
Айлакер қоян ертегісі

Дене шынықтыру
Маман жоспары бойынша

Сурет салу
Маман жоспары бойынша 

Математика  негіздері
Міндеті:   Шама :     Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруға үйрету;
Д/О:  Салыстыру.

Жапсыру (Көбелек)
Міндеті: Геометриялық фигураларды ажырату, оларды ою-өрнектермен безендіру; желім қалдықтарын сүрту үшін майлықты пайдалану.

	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Грамматикалық құрылымы:    етістіктерді келер және өткен шақта қолдануға дағдыландыру;
Д/О: Менің сүйікті мамандығым
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Саңырауқұлақ..
Мақсаты: тілді жоғарі көтеріп, тіл астындағы қызыл еттің созуына дағдыландыру.
Бейнелеуі:тістерін көрсетіп күлімдеп, ауызды ашыңқырап жалпақ тілді тіңдайға қатты жапсыру, сонан соң ауызды кеңірек ашу (тіл саңырауқұлақтың жіңішке қалпақшасына , ал тілдің астыңғы қызыл еті – тібіртекке ұқсайды).
Қызыл телпек ертегісі

Математика  негіздері
Міндеті: Геометриялық фигуралар.   Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру:
Д/О: Бөлмеде қандай фигуралар бар?

Құрастыру (Бәйшешек)
Міндеті: Құрылыс бөліктерін ажырату және атау; әр түрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызу; ұжымдық құрылыс жасауға қатысу.
Қазақ тілі
Міндеті: 
Жанурлар әлемі:
Ит, мысық, ат, жылқы, түйе, сиыр, қой, қоян, түлкі, қасқыр, аю.
Д/О: «Сөйлем құрастыру»

	1- мамырға байланысты ертеңгілік.






Математика  негіздері
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау.  Өзінің дене мүшелерін бағдарлау ға үйрету;
Д/О: Сандарды салыстыру.






Музыка 
Маман жоспары бойынша



Сурет салу
Маман жоспары бойынша 





Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Міндеті: Байланыстырып сөйлеу:   таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту;.
Ертегі: «Жеті лақ»
«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс






	Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет 
Байланыстырып сөйлеу:   
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
Ертегі: «Етікші»
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру
Оюын ойып,
Орындап қойып,
Түр салғандай өрнекке,
Қиыннан қиып,
Қиырдан жиып,
Құрап, сөзді термекке,
Еңбекке егіз тіл мен жақ,
Ерінбесең, сөйлеп бақ!


Дене шынықтыру 
Маман жоспары

Математика негіздері 
Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке ;
Д/О:  Қазір тәуліктің қай кезі?
Қоршаған ортамен танысу 
Бала, оның отбасы, үйі:   өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту;
Сюжетті-рольдік ойын: «Ата -ана»
Сурет салу (Алма ағашы гүлдеді)
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.


	Серуенге дайындық
	1055 – 1100
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Серуен
	1100 – 1125
	 Картотека № 12
Күнді бақылау.
Мақсаты: Күннің сәуле шашуын,жер бетін жылытуын бақылату.Күннің көзі мен көлеңдегі жердің қызуын салыстыру.
Қимылды ойын:
«Киіз үй»
Мақсаты: Балалардың киіз үй туралы түсініктерін кеңейту.
Киіз үй бөліктерімен таныстыру.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Картотека № 14
Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты ұшты».
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Картотека № 8
Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау.
Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Картотека № 5 
Аула сыпырушының еңбегін бақылау, еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.
Ойын: «Ақсерек-көксерек»
Мақсаты: Балаларды ұлттық ойын туралы түсінігінің болуы.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)


	Картотека № 11
Ағаштарды бүршіктерді бақылау. Ағаштар өзгерген бе? Олар бүршігін жара бастады.содан соңбүршіктің ішінен бара бара жаңа жапырақтар шығатынын айту.
Қимылды ойындар:
«Мысық пен тышқан»
«сұр қоян»
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)


	Серуеннен оралу
	1130 – 1140
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Түскі ас
	1200 – 1230
	Ойын-жаттығу.
Еліміздің құдіретін асырып тұрған
Менің де,
Сенің де,
Оның да мерейін үстем қып тұрған
Ол - Нан!
	Ойын-жаттығу.
Нанды бір қолмен үзуге болмайды.
Нанды төңкеріп қоюға болмайды..
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың

	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Тәтті ұйқы
	1300 – 1530
	«Етік киген мысық» ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	Балаларға баяу ән қосып,  тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	 «Ай мен күн» ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	Балаларға баяу ән қосып,  тыныш ұйықтауларына жағдай жасау.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)
	«Бремен музыканттары» ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет – коммуникативті  іс - әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1235 – 1515
	«Керілу»
Жалпы дене жаттығуы
	«Бетті ұқалау»
Жалпы дене жаттығуы
	«Тыныстау жаттығулары»
Жалпы дене жаттығуы
	 «Асықпен майтабандылыққа арналған жаттығу»
Жалпы дене жаттығуы
	«Шынықтыруға арналған жаттығулар»
Жалпы дене жаттығуы

	Мәдени – гигиеналық дағдылар
	1525 – 1545
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзін-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Бесін ас
	1550 –
16 05
	Ойын-жаттығу.
Еліміздің құдіретін асырып тұрған
Менің де,
Сенің де,
Оның да мерейін үстем қып тұрған
Ол - Нан!
	Ойын-жаттығу.
Нанды бір қолмен үзуге болмайды.
Нанды төңкеріп қоюға болмайды..
	Ойын-жаттығу.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым,
Әппақ бетің, маңдайың

	Ойын-жаттығу.
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын суды аямай
Тазалықты ұғайық.

	Ойын-жаттығу.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер 
Балалармен жеке жұмыс)
	1610 – 1645
	Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.  Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық);
Д/О:  Маусымдық өзгерістер ата

Сюжетті-рольдік ойындар. 
«Аспазшы», «Дәрігер», «Құрлысшы»

«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

7-  мамырға  арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату.
Асық ату ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Ата-ананың рұқсатынсыз далаға шықпау

	Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Жануарлар әлемі:  Құстарды, жәндіктерді бақылау және оларды тану; Табиғатқа қамқорлық таныту;  
Д/О: Көктемдегі жануарлар тіршілігі
Ұлттық ойындар ойнату
 Арқан тартыс ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Жаңылпаш
Көп көкек,
Көкектеп,
Көктен келдi.
Көкек кеп,
Көктеп көк,
Көктем келдi.

Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Көп қабатты үйлер арасында ойнамау. (Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)

7 мамырға арналған  тақпақтарды жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

	Сурет салу (Әдемі гүлдер)
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды үйрету.
Баланың қалауымен  еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. (шығармашылық іс - әрекет)
«Рухани жаңғыру» бұрышымен жұмыс.
Ұлттық ойындар ойнату. 
Теңге алу ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)
7 мамырға арналған  тақпақтарды жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)
	Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті:Еңбекке баулу: Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижесіне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу; 
Д/О: Ыдыстағы гүлдерді бақылау
«Шығармашылық» бұрышымен жұмыс

Баланың қалауымен еркін іс – әрекеттер: қайшымен қию, сурет бояу, құрастыру. 

7 мамырға  арналған  өлеңдерді жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату. Талапай ойыны. (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Ауа райына байланысты киіну.

	Сурет салу (Алма ағашы гүлдеді)
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
«Театр» бұрышымен жұмыс

7 мамырға арналған  тақпақтарды жататқызу. (музыка, шығармашылық іс - әрекет)

Ұлттық ойындар ойнату.
 Сақина жасыру (дене шынықтыру -, физикалық  іс - әрекет)

Көктем мезгіліндегі қауіпсздік ережелері: Жолдан өтуге дайындалып тұрған уақытта жол шетінде тұрмау.(Үлкендер көмегімен далаға, серуенге шығу)

	Серуенге дайындық
	1645– 1725
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Картотека №17
Ауа райын бақылау
Мақсаты:ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету,кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға үйрету. 
Ойын: «Не өзгерді»
Мақсаты:Ептілікке баулу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	 Картотека  № 9
Желді  бақылау.
 Мақсаты:Балаларға күннің сәулесінің пайдасын түсініру,өсімдіктер мен жәндіктер,барлық тірі табиғат үшін маңыздылығын білгізу.
Ойын: «Күн мен түн».
 Мақсаты:Шапшаңдыққа үйрету.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Картотека № 12
Күнді бақылау.
Мақсаты: Күннің сәуле шашуын,жер бетін жылытуын бақылату.Күннің көзі мен көлеңдегі жердің қызуын салыстыру.
  Қимылдық ойын: «Күн мен жаңбыр».
  Мақсаты: Шапшандыққа үйрету.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Картотека № 15
 Жылғалар мен шалшықтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау.
Қимылды ойын
«Батылдар»
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)

	Картотека № 16 
Көктемгі өзгерістерді бақылау.
 Мақсаты:Ағаштарының және бүршіктернің өсіп келе жатырғаын,асқа ағаштармен салыстыру.
Қмиылды ойын:
 «Аталған ағашқа қарай жүр».
Мақсаты: Ептілікке баулу.
(қоршаған орта   әлеуметті – эмоцианалды   іс - әрекет)


	Серуеннен оралу
	
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуге, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету 
(сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту.)

	Балалардың үйге қайтуы, ата – аналармен әңгімелесу.
	1725 – 1730
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Балалардың днсаулығына көңіл бөлуіне ескерту.
сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Балалардың бүгінгі жетістігі туралы ата – аналарға айту, байланыс дәптерлеріндегі тапсырманы орындауға беру. Ұйқы киімдерін қайтару. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)

	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. (сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс - әрекет)
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